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ف ة  ه ف ع فاعل راسة إلى ال اء العامة    ال ر م الف لّةت اخلة    الع اج ال ة الأم ات ام اس اس

ة مهارات   ل وت ال لّاتفي  لال.  ع ال ب  ة جامعة  ل ل  اً   العل  ال أرع  راسة م  ال ة  ن ع  ت

في  ة  ال اقع    و ب اً شع  ال في   ع  ة  ال اً   و ائ ع ت  اخ ة،  ة    ل ش ت ن  ل ع  ال والأخ  إح 

ة، ي  ضا ال ه  ش هج  ال راسة  ال ت  اع فا   .وق  ال ل  ت ار  اخ ا:  ه أدات  ام  اس افها  أه ق  ول

ة مهارات  ار ت ة، واخ لّاتالعل أكالعل ع ع ال ا  ، و قه ـم ص ا،  اته رـــ  ــفوث ـــة ت راسة عـــ فاعل ائـــج ال ن

اخلة ال اج  ة الأم ات اس ام  اســـ ـــاء  الف ـــاء    م  الف ـــل في  ال ـــ  م ة مهارات  في رفـــع  لّاتوت   ع

ـــات العل ص يـــ ال حات. وتـــ تق ق ـــ وال ائـــج ال ـــة ب ل قـــة ال   . وث

ة: اح ات مف ة؛ مهارات    كل فا العل ل ال اخلة؛ ت اج ال ة الأم ات اّتاس ل ة جامعة ال ب    ع ل ؛  العل

 لال.
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The Effectiveness of Teaching the Laboratory of Practical Physics Using the 

Strategy of Overlapping Waves on Achievement and the Development of 

the Skills of Science Processes Among Al-Hussein Bin Talal University 

Students 

 

Abstract 

The study aimed to reveal the effectiveness of teaching the Laboratory of Practical 

General Physics using the strategy of overlapping waves in achievement and developing the 

skills of science processes among Al-Hussein Bin Talal University students. The sample of 

the study consisted of forty male and female students in two sections, divided into twenty 

male and female students in each section. The sections were chosen randomly, one selected as 

experimental and the other as control. The study adopted the semi-experimental curriculum. 

To achieve its objectives of the study, two instruments were used: the achievement of 

scientific concepts test, and the development of science process skills test after ascertaining 

their validity and reliability. The results of the study revealed the effectiveness of teaching the 

physics laboratory using the overlapping wave strategy in raising the level of achievement in 

physics and developing the skills of science processes. The study presented a set of 

recommendations and suggestions which are related to the results of the research. 

Keywords: Overlapping Wave Strategy; Learning Scientific Concepts; Developing Science 

Process Skills; Al- Hussein Bin Talal University Students. 

 

راسة  ة ال ارخل   :ال  والإ

ل  في   داد  ام ي ح الاه لّةأص ة  الع عل اس   خاصة  ،ال عل  ي تع على  ا ي ر ال ات ال ات

، و جه   ال لال اً فق على ت عل مق عّ ال فا  ل  ة  ال ى  ،العل عّ ح  فة  ة   بل أص ع ل على ال   ، ال

مهارات   ة  لّاتوت أنّ   ع ونلاح   . ال  ه  العل في  ع ال ارع  ال همع  ع  و   ،العال   ه وال ر  ام    فيال اس

ات  ات عةو   الاس ة ال ر ق ال لّةفي    ال ة    الع عل ي  ال ابم    تال فا  اك ل ال ة  وت ائ ة    ،الف وت
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لّاتمهارات   املة    العل  ع ة وال صاً في  الأساس ات  خ لّةال ل  .الع ح  ل عي أنْ   أص ا في    م ال ت نع ن

م ب ر العل ة ت ل اء ب خاص    ع فا  اً     العام، والف ها  م ال ح ور ض اج إلى ت ي ت ة ال  العل

ى ة وذات مع اة  رة و اً فعالاً في ا ل ار ، وجعله م ال رل ة ال ل  .ع

ت   ه ة،  و ي ر ح ات ت ات ق واس ها  ي ان ع ات ال ت على   م ال ته الر عل ح اع

ر  افها،    هام ق أه عل    تاحة لهول قاء أث ال اتي و عل ال الاً لل ل    .)2010،(ملم ة ز ات ن ه ال وم ه

اخلة، ال اج  اجات  للأم ن أح  ة  ات الاس ه  ه ة  وتع  ع ال ة  ،    ال ف وال عل  ال علىفي  ت  ر ي  العقل،    ال

لّاتو  اضه،  ع عة    واف م م عل  لّاتأن ال د إلى  تف    ع ة، أو إ ت لة تعل ة،حل م مة ناق ال معل   أو   ك

فة اللازمة   ع ف وال ة لله اس ة م ات ال اس ع امي، اس اً في    .)2013(ق ناً رئ ر م ات ال ات لّةوتع اس  الع

وال ر  ال ة  ل ع ام  الاه جاء  ل  ل ة،  عل ق    ال ت إلى  د  ي ال  اف  الأال  ة ه والأن  وال 

د  ي ت هج ال دة لل ع عللى إال اب ال عارف  اك ات وال هارات (ال ل، زايوال ى و  . )2017ودخل و

) وال 2016ي ح  في  ع ال ال  اضات وهي:  الاف م  عة  على م م  تق اخلة  ال اج  أن الأم  (

، فا ال اب  ة لاك اس ة م ات اس ار  اخ إلى  ن  عل ال ل  ، وم ال ي  ام ي ل    ال يهو في    ل ة  الف ة  ال

فة، قفه م أ مع ع  تق م تان ل ه؛ م عل وح ا ال لّاتل  ون ق ع ات ت قاده أن حالة ال ة، واع ع ه ال

ازن   وال اءمة  وال ل  ال لها  وش اذا،  ول و  وماذا  ى  م بـ:  أ  وت ة  أساس لة  والأس اخلة،  ال جات  ال ام  اس

ع ةيل في  وال ع ى ال  ال

امي فها ق عة ) على أنّ 2013(  ع ات   ها: م اه  إلى   ت  خ في  الات ع ف  في   ال عل وال ـ ال  ال  و

ة  في ات ه الاس لّاتو   على العقل،  ه فاعل   ه ودور الأداءع إشارة ل ال،  ة وال في وال ع نات  ال ه ال ة   في  ه  ضف

ة ل    مع .  الأداءت عل في العقلي لل ع فها  ال ا ع اني  ب ر أنّ 2016(  ال عة م)  اءات  ها: م ة  إج ها  م ف  ي

اح لاب. ال ة ل ال ي عارف ال ة وال ى العقل فاعلة، ما ب ال ة م ات مع اث تغ ف إح  به

ف ة  وته ات اج  اس اخلة  الأم ة    الارتقاء  إلى  ال ال ع  عل إلى  ل  عي  ، وال ال ال ف ع  ال

ر م ل على أك ق ه في ال ف ال ب ف ال أ في أن  اولة وال هارها   ال مات ل مهارته و عل  ؛ ال

ت ة  اذ ر ات اج  اس اخلة في ت إدراك  الأم ة،    ال جات مع ال ع  م في مال ذج مع اد ن د  لإ
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امعات،   ارس وال ال لفة في  ار م ق على أع ل  إدراكي، و ل ال ء  ة في ض ام ي ال ازت  عل وام ال اس  ق و وال

في   ع ع،  ال ض هل فه ال ة ت ق ال ه  ع  الإدراكي، وه اج  اخل في الأم فال  ، أك ة ب  ع ال فا  ال ح  وت

رته على ا ال وم ق ة أساساً على ال ي اقف ج قها على م مات وت عل عاء ال جاع واس   . (Gerald,2008 )س

اج  إنّ  ام الأم اخلة  اس لّة  ال ة  الع ر ود   ال ة   ي ل ات    هارات  ال ات ة، واس ل عة، ع إلى    م د  ت

ق  ل أج  الأداء م  ت ة في    ت ار ة وال ، وال ر اض ال ةأغ س  الأن ة  ،ةال س عل ،  وغ ال ن ال   إذ 

ة ل ال ب  اً  عم اع  و ال،  ع اس زادة  لتف    مهارات   لى  ص ال عة  وس قلة،  تعل   إلى  م ادر   م

ة   . (Singh, 2003)إضا

اني ( ر قة  أنّ   )2016و ال ا ات ال ل ف هي أنْ ال عل وال اخلة لل اج ال ات الأم ات قع، لاس   وأنْ  ي

عل أل ة ال ل ئه في ع ل ب ر ق ة ال ات قة ل اس لة سا عل أس   وهي:  ال

ن؟ - 1 عل ف ال ع  ماذا 

ن؟ - 2 عل ف ال ع ى   م

؟ ما لع - 3 اس للفه  ال

ادة الفه - 4 فة اللازمة ل ع ة؟  ما هي حالات ال ل   لل

ض       ة الأ  وتف ات اخلةاس اج ال عة    م اداتها م  م ة وام ع ة ال ي ت م ال اضات ال الاف

لات، ة وحل ال ه ات ال عال ف وال ه  في ال ل وه اضات ت اميالاف  ): 2013،(ق

ا - 1 ل ر ذو  ع ارة  تاال وال ةاس ام  .ودي

اذا. ح  - 2 ، ل ى، ماذا،  أ بــــــ م اؤلات ت عل ت  ال

وث  - 3 لّاتح ل، ع امة، ت في. م يل مع ازن، وتع  ت

عل إ - 4 ةل ال اس ة م ات ار اس  .لى اخ

قفه م أ - 5 عل م فةد ال  .ة مع

يل  - 6 ع ي ل ام عل ح دي لّاتال ة.ع ع  ه ال
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اج  ه  وت ة الأم اخلة فيأه ف ال  ت  ال ، ة  هارات ال فا ة لل ل فة الق ع ف ع ال ال ؛ وذل  عل لل

لّاتوال أنّ ع ا  اللازمة،  ات  عال وال ؛ م خلال  ،  ف ال قة  ال ر  ع لل الاً واسعاً  عل م لل ي  غات  ها تع ل اده  إع

عات   ض لل ل  ها  الع اق ي م مات،  عل ال اخلة م  اج م أم ت  ي  إ ال ل  عاونة، و ال عات  ال اء  ب  ع

عقله ور  ي ا  ع ع  لل صة  ف عل  ة  ال اق ال خلال  م  امي؛  (ق ة  ا امي  ولق    .) 2013،  ال (ق د  ون، ح   وآخ

ف  2010 ات ل لة م ال اخلة ) سل ال اج  ة الأم ات ع   اس ض ة ل ل اف ال ي الأه راسي: ت ل ال في الف

ر ق ال، و ال على  ف  ع لّاتال ها  ع ب معال ل ال ة  ل وال ة  ف ال ات  عال ب ، و وال ل ال فاءات  وال هارات  ال ي  ت

ها ةت ف جاه ة، و   ، و ل فا الق ةال عات تعاون لاب إلى م عات  ، و تق ال ض ة لل اس ل م اد أوراق ع ع

ذل   في  ا   ، عل ال حها  ي س اخلةال ال جات  املةال ة  ر مات ت اها معل إح ت  ي  ال ها، و ،  اق ل ، وم ل

ل عة  ال اج  ت اخلة  م دوامة  عة  هام ة  ،ف اق ه  وم إل ع  واس ملاء  ال أمام  عة  م اء اس  و   ،ل   الأخ

عة ةوتع  .  وال فة ال ر داخل الغ ة ت ات اس اخلة  اج ال ة في الأم ات الأساس ر    العل ة أم  على ع

قا  ال ها  اميتل ة(ق   ):  2013،الأت

ات - 1 ة ع  مه ي ة ج ات ي اس ّة ت ا فة إب ة مع مهام مأل ام  ة والان ائ ة، ال  .ق

اكل - 2 از م إب ة  فا ائ ال ة ال ات ال اس ع ّة اس ا ة  إب ـ ب ل مع ت ّةت ا   .إب

ة م - 3 ق ار ال ماً، وت الأف ات أك تق ات اس ي  ة خلال إدخال ال  .الق

ع إزادة فاعل - 4 ج ال ف  لّةلى  ة ال د  وال،  الع ع اء  وت   ،ال ف م    الأخ ق حل م قللة ب - 2ال

ان.  4  ث

ا ر  له ن   ق اح اولة    ال ة    تم ات جاتاس اخلة   ال ر  في  ال ات،  ت ا  ال ه  ق  م   ت  في  ُ

ل،  م  ات  م  هاإنّ   إذ  ال ات ر  اس ي  ال م  ال اه  على  تق في  الات ع عل  في  ال ،  ال ف ال   ح  وال ل ال ع

ه   على ت ف اته   مع ور  خلال  م   ،ب ي   ال اربا   م  الع ي  ل ف  ال اء  ع   ت فة  ب ع ة  ال ات ه   وفي   . عقله  في  ال   ه

ة  ا ات ام  إيلاء  يلاس لّاتو   في العقل  الاه د  ما  هع ة مهارات    إلى   ي لّاتت ،  ع ن   العل ال  تعل  و ى؛  ال   أس

ه  لأنّ  ر وم    لا   تعل ق م اً ال ادة  وتأتي  ،دائ ة  ال ل  على   العل ات  ش لات  مه ل  ، وم اد   ي ع حل  لإ

ات ل  إجا ا  لها. و فاعل  جهً ادة  مع  لل ة،   ال ي عاء   ال مات  واس عل ة   ال ل ي   الق ها  هال  ال مات  ور ة،  عل ي  ج
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وف    إنّ   ح عل  اخلة  ال ال اج  الأم ة  ات ل  نقل  فق  لاس فة،  ع اقف   ت  لل هام  ال ات   ضِ  وال   خ

اءات ة، وج عل وت م ة  على ال اه ،  في ال عل ة  ا ال اق ة عاتال ب ال عاون ةال م ال   . ل

الة للأداء  ل  ع ال ي  و فاً   الأكاد ة  ،ه عل احل ال ع ال ال في ج ه ال عات عى ال   ، وأول ال

ة ل  ة  أه ي  لل ر  م الأكاد ة،  الع قاد ّ إن  ح  الق ائ  الاع ل  أن   ال اس ه   ال ج  ال  ال   م  ن

اء  م   خلاله د   ذ راته   الف ة،  وق ع  العقل د  و ًا  الف ل  إذا  ذ ة  درجات  على   ح ه،  في   عال اءً   وأقل  دراس  ان   إذا   ذ

ة.   ف ة  وتم اة  وراء  ما  إلى  ذل  أه عل  العامة  ال ام  لل ه  اس ف اجهة   مع ات  ل اعوا  ،ال ي  ل اجها   ال   ي

ا في ةح م ف ته ال   .) 2010 ن الله، (حلها.  في وت ال

ن، (ال   الأدب  و ة؛2007 ز اب ة،    أنّ   ) إلى 2011،خ ع ال ال ة تع أح أه أش فا العل ال

اً هائلاً  ل  ي ت ار  ال ق ة، وهي أك اس قائ العل ق   م ال ح،  ل ال ها  عل ، ف عل اتاً في أدمغة ال وث

د عاملاً  وره ي ا ب ، وه الفه عل م أجل  عل ال اً   لل قال    في  أساس ع  أثان الي  لال ال يه و ه    أم  الةإ  ل فا اح

مات عل اال املها، م يه وت ة ل فة العل ع وره  هُ ، ون ال ابيّ  ل ب .  م  على إ يه راسي ل ل ال   ال

رس و  راسي ل ال أخ ال ألة ال ل  ألق ارت م ة، فال فا خا ر  اء الأم ل على  ول راسي ه دل ال

ارسات وال قائ  وال عارف  ال م  عة  ل ضه  تع ع  ال  ال ه  ما  ما    .م  أول  ل  ال ع  ي  ال فع 

ه أنّ  ل  ار إلى ال ي لها تأث على م ال ة ال ح ة هي ال راس امل ال لفة أخ    ل   ، الع امل م اك ع ه

ة  ة  أه وذات  ة  ث ةالامل  عالم امل  الو   ، ةالو   ،ف ةالع ة  ؛ عقل ا اج امل  ع إلى  ة   ،إضافة  ال ة  وال

ال ة  ة  إلى  الإضافة  ،ال مات  معال عل ل  ال ص ها  وال اذ  إل ارات،  وات اك  الق امل  ه ث  أخ   ع   الأداء   على  ت

ي، م في ا الأكاد : مفه ات، ذل ة، العقل، وعادات ال . والعقل ف ،  وال ارثي، 2014(رش   . )2018؛ ال

ة ( ف أب ز ع أنّ   )2010و ل  فة و   :هال ع ة م خالفه و ال ل ها ال ها واك ي تعل هارة ال وره   لالال م

لفة ة م فه  .ات ت ة  أنّه): "2011جادو (  أب  وع ل ة  ع د  م ار  ت عل  مق ه  ال  ال ال  ل ع   في  ال ض   م

اءً   ما اف   على   ب دة،  أه امه   و  م ،  أسال  ل  اس عل ي،  ال  في   اع   أنْ   و  ال ئ   في   وال  ال

ف از". (أب ال   ). 411: 2011جادوا،  وتق الإن
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،  خلال  م اب ل  تع     ال لأنّ   على  ال ال  أداء  ه:  ارب    في  لل ر ال لّةمق اء   ل  الع  الف

لّة العامة اسال  إ ،)1(  الع اعه لل ار درجات خلال  م خ ف درجات أو الاخ ا.  ال ه ل   أو

لي لل ان الع اعاتها في ال ي  م ر ال ة مهارات ال  وم الأم لّاتت ة  ع ةل  العل في   ا لها م أه

ل على  ال عل ع ارسها ال ي  ة ال ع ة ال ق فعّالة م خلال الأن ار  اجهة الأف هه إلى م ج عل وت إرشاد ال

ة م مع  تفاعله  اء  ق    ،أث و ه،  ف مع ت  أجل  م  ة  آداه وذل  الأن ه  لها    ،له وت مات  عل لل ه  ت ة  و

ه ف  و   ).(Phillips& McNughton &kennedy , 2010لها    وتف لّاتتع أنّ   ع ة لل في    :هاالعل  ق العل ال

لات. ها م م أ ع ة وما ق ي اه ال اث وال الفه   الأح عل  ال و  لفة ب ال عل  ال ة  عى أن ح ت

ي؛   في والعل ع ه ال ان  ، امل للعل لال ا  و اماً   ه هارات  ب  اه لّاتال  في  ال ة،  ع اهات  أح  هإنّ   ح  العل   ات

م   ر العل ة،ت ي ن   و  ال عل  حاجة  على  ال اب  إلى  ال لّاتال  اك ة  ع صي  ال  على  العل   م   ه  ال

ل ل  ق ي  ال م  الأم ق م.    ل .  American Association for the Advancement of Science AAAS)(العل

فها (  وع او  اءاتالإ  هانّ أ):  2010الق ي  ج م  ال ن   بها  ق اح غ  ق  ال ل فة  إلى  ال ع ة  ال ة،  العل ي وتل    ال

اءاتالإ ات هي ج ا ة ن عل ارسها عقل ة  ةأ  فعل ل ال راسة ت لة ل اكل م  م ة ال عة. في العل   ال

فها ع أنّ   و ن  اح في   ها:ال ارس  ال تع  ي  ال ة،  امل وال ة  الأساس ة  العقل ات  ا وال ات  ان الإم م  د  ع

ورة   ال اته  ان إم ر  َ وت انات  ال إلى  ل  ص ع   ال اكل  ال ل  ل اتي  ال عل  ال إلى  جه  ت ل  و املة،  وال

ع ال ة، وج لاح ائج.  ال ل على ال ها لل ارها، وتف وض، واخ ض الف   ات، وف

لّاتلق ت ت مهارات  أالعل إلى  ع : ج لّاتي ة وهي “ ع لّاتالعل الأساس اً، تأتي   ع ة ن ة  عل

ة تعل ال لّاتفي قاع لّات  إنّ إذ    ؛ع ن ال  ع اً ت م اً ه ل ت لّاتالعل ت ة  ع ة في القاع لّاتوال  ،الأساس املة   ع ال

ه ال ل له أتي ت ا  ة، و لّاتفي الق ،"  ع ل  و   .)296، ص2010  (ال ة  على:ت لاح اس  ،ال ، وال ، وال

و  ال،  الأوالات ام  واس اج،  والاس  ، لّاتو   رقام.ال املي  ع ال م    وهي  العل  ق م ان  م ل  ت ي  ال هارات  في ال

لّات ، وتع على    ع لّاتالعل عل    ع احل ال م في م ل ت ة، ل ة  العل الأساس ام حلة ال صاً ال ا خ ي  العل ال

ل   لّاتت ض  ع ل  وت ا.  عل ة  ات،  عقل غ انات،  تف  ال الإج  ال ع  وال وض،  الف ض  وال  ائي  ف

)Pintrich,2002( .  
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) ه)و ن    جان ز في  ارد  ائ  2004(ال خ على  لّات)  تع  العل    ع ي  ةال ل ع في   ال  الأساس 

ي، وهي  و  اف العل ي والاك ق لّاتال اء، والأت مهارات عق  ع مها العل دة  ة م ة، م أجل فه  ل ل اد وال ف

اء اث  الأش اهو   والأح ، وهي    ال ة به ة ال اتال ا    سل ها. وأ رب عل ها وال ة، أ  تعل م

لّاتتعل   لها    ع ل اكل  ت لفة، ح ال م ال اة ال ان ال ة لها    ادو العل ونقلها إلى ج اس ل ال ل ال

لّات مهارات ع ت . ع ة و  العل ه أه لّاتت ر في أنّ  ع ل على العل في ال رجي،ها تع   : )2011(ال

ر  - رة الت عل لق له على  ل ماتفي ح عل اً ع  ال ةع ال   .الات

اف - هارات دع ال والاك ف  وال   .ة للعلال

ل  - اهات وال ة. ت ال والات   العل

- . عل ال اتي وال عل ال رات ال ة ق   ت

ف  ت - اعيال .  الإب اق   وال

ة - اه علفي حل  ال اجهه ال لات ق ت الات م لف ال   . في م

اب   اك م  أك  للل ة  ل لّاتال فها  ع وت ابيّ   العل  إ الات،   ل  ال لف  م م    في  ذل  ق  ت

ا ام  علخلال  اء  إ  ل اتج ا وال ارب  لّة  ال ةالع ا و ة  ،  ال قار  وت    ،ال ف  ت في  ال  ارات  واخ

ل ال  اته  ،مهارات الع ا لّةون ق الع م في ذل أدوات ل لّات، و . ع   العل

لة  راسةم ها ال ل   : وأس

وم   ة  ائ الف فا  ال اب  اك ني  ت لة  م لّاتتع  ة   ع ه ال لات  ال م  امعة  ال ة  ل ل  العل 

غ م أنّ  ، فعلى ال رس ة وال ل ي تقل ال ة ال ة إلا  والأساس ة  مات ومعارف عل اء ت على معل اهج الف  م

ما   رس  ال اسا ز أنّ  ن  م ا  وت ل لق  وال ف  ال على  تع  ي  ال ة  ل ال تعل  في  ة  تقل ر  ت ات  ات

مات عل ف  .ال ال على  ي  ا  م فة  ع ال اب  اك في  ة  اد الاع قة  ال على  ال  عل  ال ه  ت   إذ  دون 

ح الله،  ة (ف ات لات ال اجهة ال ف ل عل م مهارات ال  ). 2011ال

ر    نّ إ ة ت ل ةع ل صاً في  ة خ ام حلة ال لي في ال ان الع م  ال لفة  وفي  العل ة ال امها العل  ، اق

اب هج  خ   ع على م ات  ،  )cook book style(   ال ل ال ل في دل ة  ال ةالعل ه الغا ع له ع    ، ال ا ال وه
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امعات ا ع ال ل عام،  ردنّ لأم ال م في ج علي  حة  ج   ل م ال ة ي لة وم ل ات م اع خ ات

ه ف اع ه إلى ال قا، ي تق دة سا ج ن م ة ت ائج عل ة  ن ة العل هاء م ال ع الان ي  ل تق عل  .على ش

وره ا ب ني م  أد    وه ة خاصة  ل  الإلى ت ل ال ل  في  ل  ة  ت العل فا  علقةال ارب  ال  ال

لّة ل ضعف في    ،الع لّاتم  و املة  ع ة وال ات    ،العل الأساس صاً في ال ا خ ال إلى واقع لّةو  الع

أنّ  اتن  ال مع  قارنة  ال اً  تقل ال  ي ما  ة  ، ه  عاص وال ة  ي ال اهات  لفة    ،والات ال ان  ال على  ت  ه ي  ال

ة،   الأخ ات  ال في  م  العل ر  حأ  إذْ ل ام    ص الاه ى  مازال لا  لي  الع ان  ال في  صاً  خ فا  ال ر  ت

ب ل عة  سالالأفأغل    ،ال ق ال ف  وال ة وغ فعالة تع على ال ن    ،تقل رس  ع وال ه الأساس في ج

احل إ اء  م ةج ال    ،ال ق  وال ارك و ة دون أنْ   دورهغ فاعل وم ال اصة  ات ال ف ال ن فق على ت  

ال إ فة،  ه ع اج لل فا   ن اب ال ة في اك ل ة ل ال د صع د إلى وج ا ي ، وه اه وال م الان ه ع ل ل ا ي م

(سلامة،ال ل  ة  م    ).2004عل ر  ت ة  فاعل على  ف  ع ال إلى  راسة  ال ه  ه جاءت  ل  العامةل اء   الف

لّة ام1(الع اس ل  )  اخلة في ال اج ال ة الأم ات ة مهارات    اس لّاتوت ة جامعة ال ب  العل  ع ل  ل 

اء على ما س فإنّ لال،  د  و لة ال ت ةم خلال ام الع   لإجا ئ  ال   :الآتي ال

اء" الف م  ر  ت ة  فاعل لّةالعامة    ما  مهارات    الع ة  وت ل  ال في  اخلة  ال اج  الأم ة  ات اس ام  اس

لّات لال ع ة جامعة ال ب  ل   . ؟"العل ل 

ه  ع م انوال تف ال الان ال   : ال

ة ع م دلالة ("  -1 ائ وق ذات دلالة إح ج ف ة α = 0.05هل ت عة ال ة ال ل س درجات  ) ب م

ة  ا ال عة  ال   وال ل  الع قة  ل تع  ة  ائ الف فا  ال ل  ت اج  في  اخلة،   (الأم ل   ال الع

 ( اد   ؟ "ال الاع

ة ع م دلالة ("  -2 ائ وق ذات دلالة إح ج ف عةα = 0.05هل ت ة ال ل س درجات  ة  ) ب م ال

ة ا عة ال ة  في    وال لّاتمهارات  ت ل    ع قة الع عل تع ل اج(ال  ال اخلة،   الأم ل    ال الع

 ( اد   ؟ "ال الاع
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اف  راسة:أه   ال

قها  عى ال إلى ت ي  اف ال اخلة في:  م الأه اج ال ة الأم ات ام اس ة اس ف على فعال ع   ال

لال.  -1 اء في جامعة ال ب  ة ق الف ل ة ل  ائ فا الف ل ال   ت

ة مهارات  -2 لّاتت لال.  ع اء في جامعة ال ب  ة ق الف ل   العل ل 

ة  راسة: أه   ال

ة: ة ال ة في   الأه ال راسة ال ه ال  :فق ت

اء العامة    - ر م الف ة ت ف على فاعل ع لّةال ل    الع اخلة في ال اج ال ة الأم ات ام اس اس

ة مهارات  لّاتوت ات في  ع غ ه ال ة ه لال وأه ة جامعة ال ب  ل لّةالعل ل  ة الع عل  . ال

ا أ - )  ها (على ح عل  نّ ك اح ة  دراسة    ولأال ة  أردن ات اول اس اجت اخلة  الأم ل  في  ال ة    ال وت

لّاتهارات  م العامة    فيالعل    ع اء  الف لّةم  فإنّ   )، 1(  الع ا  ّ   وله ت ق  ها  ث    إضافة ل  ت لل

ر  ان ت مة في م ق ات ال لّةال  .الع

ة  - اك صاً   م ي خ العل ر  ام    ال اس ال  ات  الافي م ات ة  ةرالس ي اءو   ،ال الف ات    في م

لّة العامة   . الع

ة:ا ة ال ة في:  لأه ال راسة ال ه ال  ق ت

ة  - أه ذات علاقة  ات  ص ، ب ه امعات وغ ال في  ر  ال ه  ه اء  وأع اء  الف ق  في  ع  ال و  ت

ة   قل ال ائ  ال ض  جهة  ال قادات  الان ة  عال ل ر  ال ة  ي ح ات  ات اس ام  في  اس ة  اد والاع

ات  لّةال ي ،الع ف ال ال ام  هار دون الاه ف والاس  . ت على ال

ة - ات ام اس و اس ة راجعة ع ج ف تغ اج  ت ي ت على    الأم اخلة ال اال في    هالات ع ي ق  ال ال

ل   ه في ت م ت ،ت ال اد  ال هعلى    الاع مة   أنف ق ة ال مات العل عل ت ال في ت وت

الاً  ة  له ف لّاتمهارات ع ت يه ع  .العل ل

لاع - ا ة  على    أه ة  ال ارب  ال في  وم رس  ة  الام ي ال ات  ات ات  س ال في  صاً  لّةخ  الع

فها اس وت ال ن لإ  ل م ة ال ل ال ثارة داف   .الع
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ود  راسة:ح   ال

ة:    -1 ود ال ة قح ل راسة على  ق ال اء  ُ ن م  الف رس ي ي لال ال اء   في جامعة ال ب  الف

لّةالعامة    . )1(  الع

ة:  -2 مان ود ال قح راسة في   ُ امعي ال راسي الأول م العام ال ل ال   م. 2022 -2021الف

ان -3 ود ال راسة على : ةح ت ال ة معان.اق اف لال م اء في جامعة ال ب    ق الف

العامة    -4 اء  الف ارب  ت ة:  ض ود ال لّةح ا  )1(  الع ارب  ال  ال ل على  ةش ال لّة  اربال( :  ال في    الع

ضع في   اقة ال وفات،  ق ال ة  ة، ح ائ ال ة  ال  ، ت ان ن ق ة،  ة ال ان وصف ال ق هات،  ال

ال   الأرضيم ب  ة،  ال وران ال ة  ال اك،،  الأال  الاح ك  ن ال از  اه  ، ي ع في  ول  و ولي،  ادم  ال

(  .ال

دات راسة: م   ال

الآتي:  راسة  ه ال ائج ه د تع ن   ي

ي  - 1 راسة ال ات أدوات ال ق وث اح دلالة ص ها ال ع  ن. س

د  - 2 ها ت ائ ة أفن ا اتها. عها، ودرجة اس غ عة أدواتها وم ها، و   اد ع

ة والإ  لاح فات الاص ع ائّةال   : ج

اج  - ة الأم ات اخلة: اس   ال

فها   امي ع أنَها: "601، ص  2013  (ق عة م الإ)  اءاتم في  ج ع ال ال اً  ا ن أك ارت لّاتو   ،ت  ع

عل ال بها  حلة   م ل  في  ة  ائ ال فا  لل في  ع ال يل  ع في  ،ال ع ال ازن  ال حالة  إلى  ل  ص لل اضل  ة    ،و وال

ل الأ ة ت ة واح ة مع نات في ضف هِ ال فاعل ه إشارة ل ال  علدوال في العقلي لل ع   ."اء ال

ن  اح ال فها  ع ا  اً    وه ائ عة    أنها:إج اءاتالإم  م ات    ج والوال ة  ها  قةال ف ت أجل    ي  م 

اثإ ة ل  ح ة والعقل ع ى ال اً في ال ةتغ ل ال    اء في جامعة  الف اء  ق  اء العامة    أث الف ارب  ه ل دراس

لّة إ   ،)1(الع ء  ض ارب  في  ال ل  دل م  اغة  ص لّةعادة  ي   الع ت هي:  لة  ل م ات  خ وف  اء  الف ل 
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ة، ت ال ه ة ال عال ي ال اف، ت ادف ع  الأه ع عات، وتق    الاس ل ال اخلة، تفع مة م اخلي، تق ح ال

اء.  ي الأخ فا وتق ة ال لّةم أجل ت ل مهارات   الع لّاتو .  ع   العل

لّات - :  ع   العل

لّاتال ة    ع عل ائج  ن إلى  ل  ص ال لأجل  م  ي  عل ل  العل  ق  ل  امها  اس ي  ي  ال ة  العقل

ة لّاتوتق إلى   ،ص املة  ع ة وم ن،عل أساس   . )2008 (ز

ني   ها الق عةارة ع  ها  أنّ   ):2017(وعّف لّاتم    م لاب م أجل    ع ارسها ال ة  اع حاجاته إعقل ش

ة ع هار ،ال ة ،ةوال ان ج مات. و   ،وال عل ل على ال عة العل و فاللازمة لل ّ ه  اع ح لاع  ش . الاس يه   ل

ن  اح فها ال ع اً:  و ائ رات  ها  أنّ   إج عة م الق هارات وال م لّاتوال ة ق    ع ل ارسها  ي  اصة ال ة ال العقل

ق العل و  اء ل  لّاتالف رة  ع دة  ج مات ال عل ل إلى ال ص ة،ه لل اء   و اء إج ها أث ر عل م خلال ال

عّ  ار ال ة في الاخ ل ها ال ل عل ي  ة ال ل رجة ال ال ة وتقاس  ة العل . ال ل   ل

ل  - :ت فا   ال

ف ع اس (  و ل2016ال فا  ) ت ار ما    أنّه  :ال ه"مق ة   اك ات ومعارف ومهارات ن عل م خ ال

اف   ق الأه فة م ت ة م أجل مع ات تعل ات عل ع  وسائل واس مها له ال ق ة  ة مع ات تعل وره  م

قاً  ،"م اس ف .)39، ص 2016 (ال ا ع اتأنه: إ(Ackerman,2007) ان هوأ رة على إ ث ه الق ا از ما ت اك ن

ي وضع م أجله.  ة ال عل ات ال   م ال

فه ع ن   و اح اً   ال ائ الأنّ   :إج و ه  ة  العل فة  لّةع لة   الع و عة  ال عارف  ةال ائ الف مات  عل ي   ال ال

اء الف ق  ة  ل ه    وناتج ما  ،ها  عل العامة  ي اء  الف ارب  ة دراسة ت لّةم معارف ن اً  تو   )،1(الع ائ إج قاس 

فا  ار ال ة في اخ ل ها ال ل عل ي  ة ال ل رجة ال ةال ائ هِ  الف عّ له ة. ال   الغا

ل ال - : الع اد   الاع

اع   ات ة  ارب ال ها لل ف ر تع في ت اءاتقة ت ق ال    إج لة في ال قة وم دة م مه م   ق

ه   ل عل ة ال ال  ف في نها ال لل ارب،  Cook Book style)(ال ل ال ع الإ  دل ل  اءاتح   ج

ة،  ف ال ل ه اءاتو م ائج. هاج صل لل ات م أجل ال لاح ة ال ا   ، و
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راسات قة ال ا   :ال
احم خلال   ال لاع  له  على ما  ا له  ت  م ح قه، وع غ   م دراسات سا لل اثلة  م على دراسات 

قل ات    ال ال عل  ة وال ام حلة ال ا  ال راسة  ه ال اص في ه لّةال حلة  بل اق  ،الع ت فق على ال

ل زم ل قة ب ا راسات ال د م ال اض ع ع ل س اس ة، ل رس ث، وعلى ال  يال م إلى الأح الي م الأق   :  ال

ف دراسة  ،  دي  فان   لق ه م،  ف ان  و ، ول ج وس  & ,Van der Ven, Boom, Kroesbergen)   و

Leseman, 2012) ،  ا ل ام   لف   في ه ة اس ة  فعال ات اج  اس اخلة   الأم رات  في زادة   ال فال  ق   مادة   في  الأ

ات إضافة اض ة العاملة  ودور  فاءة،  زادة  إلى  ال اك ب  مهارة   تعل  في  ال اد  ض ت ال  .الأع هواع ي    ش ال

عة ة،   ل ن   واح اد   وت م  أف راسة  اً   ) 98ن= (ال ف   ال ال م  ة  ال ي   و ال ائي  الاب اني  ا  ال ل عة   ش   ال

ة، م  ال راسة  واس ارات  ال ة  أح الاخ ل رة  مادة  في  ال ات  اض ة،  ال انات    أداة   وذل  أس ع ال ل

اء   ة أج راسة.خلال ف ائج إلىه  وأشار   ال اج  أنّ   ال ة الأم ات اخلة  اس رات  زادة  في   أث دال  لها  ان  ال فال  ق   في   الأ

ات اض صاً   مادة ال لات،  مهارة   في  وخ ل  حل ال فال  زادة  في  و لّاتال  في  فاءة الأ ة،  ع اب أت    ا  ال ت

ة اك ار  العاملة  ال قة،  اخ ة وال ات ة  الاس ة  أن  م اك لا  العاملة  ال ت  لات  ت ،  مادة  في  ل ق ات  اض  ال

ث إنها ح ج على ت ة  ن ات ار الاس ال اخ اب واح اء  ارت ائّةأخ   .إج

اني ( ر ف دراسة ال ا ه ف2016ك ع ة  أث  على  )، إلى ال ات اج  اس اخلة  الأم ف في    ال ل وال ال

ة ل ي ل  ف  العل س  الأول  ال اء.  في مادة  ال ق  الف ف  م  ولل ي،  ه ه ال هج ش ام ال  ت   ال ت اس

ي عها  ت ة ح  م ائ قة الع راسة م (   ال اد ال ن أف اً.62ت ال راسة    )  ي ال ع او على م ال زعه  ت ت

عة ( ل م اً،)  31في  ف  ال ا  و ع ات  ال  م ي،  الع (غ م اء،  ال ل  ال لي  ال م،   مادة  في  الق   العل

ف ي،  ال مات  العل عل ة)  وال ل اح  أع  .الق ات  ال ل ي  ال   م لة ب ادة  ال ة  ال قها    مادة  م  العل اء وت الف

راسة،  ي ال ع اد  وت  على م ار  إع لي  اخ ل على (  ت ة21أش اح   ) فق د، واع ال ع ار م م ع الاخ م ن

ف ال ار خاص  ي،  اخ أك  العل ال ع  ا  م  و ه ائ قام  خ ة.  م ا ر  ال اح ب ي  ال ع ه،   ال  م ف ب

ع هاء   و ا  م  الان ه ر ف  ُ  ت ال ار  واخ ل،  ال ار  ي.  اخ ت    العل ه راسةأ ال ائج  ق   :ن عة   تف   ال

ة عة على ال ة ال ا ل،  في ال ف  ال ي وال فارق  العل ة. دال و عة ال الح ال اً ل ائ   إح
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انأمّ  ي سع  2017( ا دراسة  فة أ) ال ر  إلى مع ل وال اخلة في ال اج ال ة الأم ات ام اس ث اس

ع   ي  ئي  العل ال ال  ذا  ي  ال ال  اح  ال م  اس اء  الإح مادة  في  س  ال الأول  ف  ال لاب 

ارس  ال ة  س (م هي  ا  ق ها   ع ار  اخ ت  ال  ا  ه وف  وعلى  ة)  وضا ة،  (ت اف  م ع 

 ) ادها  أف د  لغ ع قار، و ذ  ة  ت ة  ي ل عة  ا ال  ( اً 60لل ال ي    ،)  ال ال  أداتي  اء  ب ة وت  العل ادة  ال دت  وح

ناً  اء م لي في مادة الإح ار ت اخ ل  ائل وت 40م (  ت د راعي ال ع ار م م ع الاخ ة م ن ض ة م ) فق

ن م ( ي ت ر العل اس ال ة م ان ، أما الأداة ال ة ومعامل ال ع اته ومعامل ال قه وث ق م ص ة وت 44ال ) فق

اته، قه وث أك م ص ائج  ال ل ال ل ع ت أداتي ال وت ي     و ة ال عة ال لاب ال ق  ائج تف ت ال ه أ

ة في   اد قة الاع ا على وف ال ي درس ة ال ا عة ال لاب ال اخلة على  اج ال ة الأم ات ال اس ع اس ا  درس

ر ا ل وفي ال ي. ال   لعل

ابي دراسة  فيو  اء أ2018(ال ق ف إلى اس ي ته ة  ث) ال ات جات  اس اخلة  ال ل  على  ال اضي   ال   ال

ف  ومهارات اعي  ال ة  ل  الإب حلة   ل ن   ال ة. ت اد ع  الإع ع  ال  م ات  م ج ف  ال س    الأول  ال   في ال

ارس ة  ال س ة  ال ان عة  وال ا ة  العامة  للإدارة  ال عل  لل ة  وال ة   ال  م  ي ان  اف ل  م راسي   للف   ال

اق، وت  العام  م  الأول الع في  ار  ام   ال ي  ال  اس ال ه  هج ش ة  ال (ت ع  ار   ل اخ ة)   وضا

لي ،  ق ع ق  وت  و اف  م  ال ع  ب  ال (ع  في  ال ات  غ ي  ال م ات  ال ال اء،  ،لل فة  ال ع قة،   ال ا   ال

از ،  والإن اب ف  ال اعي،  وال ي  وال   الإب عل )  ال ي ال ع،  لل ي  و ادة  ت افها ص  ال غ أه ة ح ص   اغة العل

ة ادوت    سل ة.    ال  إع عل ع  ال ادو ار  إع ل  اخ ار  ال ف  واخ ت  ال اعي.  ق  الإب ا  ال ائ   م   ل

ة م ع  ال  . ار ع  للاخ انات  ج ق    ال ائج على تف عةإشارة ال ة  ال لا    ال ة في  ا عة ال على ال

  . ار   الاخ

ي    وسع وال امل  ال (دارسة  د  ع ف Al-Zamili& al-Juhaishi& al-Masoudi,2018وال ع ال  (  

ة ات ة اس اج  على فاعل ة    الأم ع ف ال ة مهارات ال اخلة في ت قي  -العقلي  ال ة.ل    ال ل اح ال ن   اع ال

لإ هج  ي  ال ال  ب  اءاتأسل ل  ج ت ي  وال ة  ال الها  (الغ  على  ةقل  ات اج  اس اخلة  الأم ،  ال

ة) و و  العاد قة  ع الغ  الال ف  ا ال مهارات  ة  ت في  ل  قي،  -ال ل    ال ئي  ت ج ي مع  وت ت
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ات ال غ ل ت   .م راسةق أك م    ال افئت ال ي    ت ع راسةم ة  ال ا ة وال ائج   ال ل على ن ف ال به

ة   ض وم قة  و لد ات،  غ احل ال أدواتها  اقام  ب  اناتعلى  ن  ال ع  وج  ، ع ها  ال في    وت ها  ورص

اول خاصة اً ت    .ج ائ إح لها  ل ل  ت ار (ت)  قلع  اخ ائج  . ع م ال ت  ه ق أ ة   تف ال عة  ال

ة على ا عة ال   .ال

ات   وآ ز  دراسة  ف  اء    )(Zainab& Ayat, 2020وه ق ةاس ة  فاعل ات جات  اس اخلة  ال   في   ال

ل اضي  ال ف  لاب  ل  ال .  الأول  ال س ق    ال فها  لل ي  ت  ه ع  ت راسة   م ات  م  ال ف  ال   الأول   ال

س حل  ال ة  لل ان ة  ال س قة  في  وال ،  م ال ار  ي  واع  ال ال ه  ش هج  ة   ال ال ع  لل

ا اروال اخ . وت  ة  رسة  ع ة م م الق رة  ال ة  الع ار  ة  ال  اخ س ات  ال عة  لل ا عل  ال قة  ل  م

ار ،  م ن  ح  ال ها م (  ت اقع (56ع او ب ال ا  ه ة ت تق ال ة 28)  ع ال ال لا  ة ل ال  (

ت ا  ه اف ت م  أك  ال ع  و ة،  ا في  ت  وال راسة  ل  ال راسي  الف (  العام  م   الأول  ال راسي    )، 2020-2019ال

ع ي  و ادة  ت ة  ال اد  ت  العل إع إلى  الإضافة  ة،  رة سل افها  أه اد  ،  خ  أع ر ار  ال لي   والاخ   ال

اضي ن   ال (  ال وت30م  د.  ع م م  ار  اخ ع  ن م  ة  فق ق  )  ه  م  ال اقه  ص ائ   إلى  الإضافة  وات   ال

ة ف ار،  ال ائج  للاخ ال إلى  صل  ال ة  وت  ق   :الآت عة  تف ة  ال عة   على  ال ة  ال ا ل    في  ال ال

اضي، ي  ال ال ة  ال عة  ال الح  ا  ل ة  وف  درس ات جات  اس اخلة  ال ة  مقارنة  ال عة  ل ة   ال ا   ال

ي ا ال ة.وف   درس اد قة الاع   ال

قع راسة م ة ال ال راسات م ال قة  ال ا  :ال
قاً في -  ها سا راد ذ راسة ال راسة م ال ه ال فادت ه لاع  لق اس ي  ادوال  الأس  على  الا م  ال ها  ق  ت  عل

ه ة ه ات لّة في الاس ة الع عل  .ال

ه -  هج ش م ال قة اس ا ال راسات  م    أغل ال ي اس راسة ال ه ال هج ه ف مع م ا ي ي وه هجال  ال

ه ي ش  .ال

لف -  راسة   ت ة   ال ال راسات  ع   ال قة   ال ا غ   ال ها م أه دة،  ع ان م حلة  م ج ة،    ال ادة الع ة   وال   العل

مة تح    .ال العامة    اق اء  الف ارب  ت على  راسة  ال ه  لّةه ا    )1(الع ب ة،  ام ال حلة  لل
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قة   ا راسات ال تال اح على    اق ود عل ال امعةفق في ح ل ال حلة ما ق ه  ،م ا ما م ه راسة    وه ال

ود عل   احفي ح راسات    ال قاً ع ال وضة سا ع ل  ال ان    جاءت. ل ا ال ة ه غ راسة ل ه ال ه في ه ال

ل ق ة لل ل اد ال   .إع

قة اءات والإ ال  ج
راسة:   ة ال ه  م

م راسةاس ال ه  ي   ه ال ه  هج ش ؛   ،ال ع تا غ  قل على م غ م أث م ف   ه ال 

ي   ع ار م ةح ت اخ راسة ال ة   ال ا ن    وال رس ي ي لال ال اء في جامعة ال ب  ة ق الف ل م 

اء ات الف لّة العامة م   ). 1( الع

راسة:  ع ال   م

ل ع    ت راسة م ج ع ال ةم اء و   ل اءق الف ل في م الف لّة   العامة  ال ) في جامعة  1(  الع

لال  د  ال ب  الغ ع ة،  ) 120(ه وال اقع س شع دراس ب ة،  ال اً و راسي الاول    ال ال ل  الف م  وذل خلال 

امعي لعاما  . 2021/2022 ال

راسة اد ال  : أف

راسة م شع دراس م شع   اد ال ن أف اتت اء العامة    م لّةالف قة 1(  الع ال ا  اره )، ت اخ

ة ائ ا  الع زعه ت ت  ا  (؛  اقع  و ة  وت ة  ضا ع  م الى  اً  ائ اً 40ع ال ة    )  ال لا  و ب  او  ال

ولعال راسة. 1(  ، وال ه ال اد ع زع أف ل ت  (  

  

ول (  راسة ): 1ال ه ال اد ع ع أف ز   ت

عة  د   ال ر  الع   قة ال
ة  ا ة   20  ال اد قة الاع   ال
ة  اخلة   20  ال اج ال ة الأم ات   اس
ع      40  ال
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راسة:    أدوات ال

ادة  ة: أولا: ال عل   ال

ادة  -1 ي ال ة:ت عل   ال

اح ار ال رسي ن لق اس في م ات  وم اءالم لّةالعامة  ف ار، الع ارب  لاخ ة ال رس العل ف ت ي س ال

اء   الف م  لّةالعامة  في  اع  ،الع العامة  وق  اء  الف م  لّة  ي)  1(الع ان  ال  ال م  في    خلال ل 

امعي   ال العام  راسي الأول م  ال ل  ة:  ،2021/2022الف ارب الآت ال ل  ة في    (و ل ارب ع هاتت ان ال ق  ،

ة ة ال ال  وصف ال ضع في م اقة ال وفات،  ق ة ال ة، ح ائ ة ال ، ال ت ان ن ب الأ، ق ة  رضيال ، ال

از ا ، اه ي ع ادم في  اك، ال ة، الاح وران كال ن ي، ال ل ل ارب  ()ول ال الل ل ال لّةدل   ). 2021،الع

اغة  -2 ةص رة سل ة  اف ال   : أه

ل   ل ةت ت رة سل افها  اغة أه لي، وت ص ارب ال الع ة م ت ل ت اصة في  ة ال ادة ال ، ال

اداً على   ل  الاع اص   للل ادة  ال ة  ال م    العل في ح ت بل ع ال ال ة وفقا لل ال اصة  فة(ال ع   ، ال

، ،  الفه ل،  وال ل ،    وال ق ، وال اع)والإوال ه الأ  ب ض ه ر ت ع اف  عة ال ته ة على م   ها الأول

اء م   في   وال ة والعل م ال ي العل اته وم    ل اء آرائه وملاح هالإب ف ال    ملاءم ها    ه،تل اله وتغ

ادة،ل  ت ال ه وق ع ة اتفاق  ه ل على ن ة إذا ح اف صال . م   %) 100  -70(الأه   آراء ال

اج  -3 ة الأم ات ارب وف اس ل ال ل ا ب ل ه ة وال راس اد ال ال اخلة: إع   ال

احأ  ال ل  ن ع  دل م  عة  العامة    م اء  الف ارب  ت م  ة  عل ة  ت ل  لّةخاص  إذ  )1(الع بلغ  ، 

د ل.    )11( هع ع ذل  دل ضها على  و دت ع م، م ال    ع ة والعل م ال ي العل ل اء في  ان آرائه   وال ل

اء   الف م  ر  ت قة  ل ها  ملاءم وم  يلاته  لّةوتع يلات  )1(الع ع ال اء  إج ه  ع ح  اق وق  ها،،  ع   عل و

ارب    آراءالأخ   ل ال ح دل اء أص لّةال وال اف   ) 1(الع ات ت أش في ال ل م جاه لل م ق

. اح   ال

في    -4 وم رس  ال دور  اتأما  ه    ال ه يفي  ة  ات تق   الاس في  دة  ع م أسال  ف  ت ل  ح
ح   ض الوت ة  ،مادة  عاون ال عات  ال بها  ود  ي ل  ع أوراق  ع  و ة،  ع ال ائ  ال على   و  ت 

ارب ة م ال ل ت ة ت  ات مع ي عُ م ة ب، ل اخلة مع جات م ه ت  ل رس و  .ال
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ا ار ثان ل : اخ فات  : ال

اح ة، ح    ن  قام ال ائ فا الف ة في ال ل ل ال اس ت ار ل اء اخ اتهب د فق ة م    ارته  بلغ ع الأول

ة42( ات العل ار وف ال اء الاخ د، وق ت ب ع ار م م ع اخ ة م ن ة في    ) فق اءال ار   ب لي وهي  الاخ ال

ا يلي:   ك

العامة   - 1 اء  الف ات  م ة  ل ل  ت اس  ه  ار:  الاخ م  ئ  ال ف  اله ي  لّةت م  1(الع في   (

امعي   ال العام  م  الأول  راسي  ال ل  الف خلال  ان  ال ة: 2022/ 2021م  الآت ارب  ال ل  و  ،

، ال ت ان ن ة، ق ة ال ان وصف ال هات، ق ة في ال ل ارب ع وفات،  (ت ق ة ال ة، ح ائ ة ال

ال   م في  ضع  ال الأاقة  ب  ك  ال ن ال از  اه  ، ي ع في  ادم  ال اك،  الاح ة،  وران ال ة  ال رضي، 

ول  ي، ال ل )الل  .ال

لي.  - 2 ار ال الاخ اصة  ة ال ئ عات ال ض ي ال  ت

ار. - 3 الاخ اصة  ة ال عات الف ض ي ال  ت

ي   - 4 ع و ت ار: ن ات الاخ د فق ار  ع ات الاخ د فق ي ع ي     ت امل وال عة م الع اد على م الاع

لة) ار(الأس ات الاخ ع الفق ار ون م الاخ ال مقارنة ب ها  ال ع عل  مة،  ي اف    ال ع الأه ون

ال رة ال اسها وم ق لي  ار ال ي ي الاخ ة ال عل د م    لاً ف.  ال ع اح  عان ال ع ذل اس

اء الف م  ن  رس ي ي  ال رس  وال ال  ة  لّة  الأسات ة    ع  الع ل ال اف  الأه على  لاع  الا

العامة   اء  الف لّةل م  لي  1(  الع ال ار  الاخ ات  فق ي  ت على  الاتفاق  (). وت  ة42بـ  فق  ( 

ارة   .فقاخ

ارة - 5 الاخ ة  ار ال اد  اصفات  إع ال ول  ــاء    :)(ج ب ــات  ل م ارمــ  اد   الاخ إعــ لي  ـــ ول    ال جــ

ا ي   ه ي أح ع ارة ذات  ة اخ رة خار ن  اصفات  ول ال اصــفات، وج عـات)ال ض ل    الـ ــ الف

ات حــ دة    )أو ال ــ ــ ال ــ  والآخ  لأوزانها،وال افأوزان    ي ة    الأه ــل اال اتها م ف  وم لة    ي درجة مق

اس  ة.ل عل اف ال  الأه
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اغة - 6 غة    ص ت صـــ ـــ اصفات ، واع ول ال اتها في ج ش ة على وف م رته الأول لي  ار ال ات الاخ فق

ن مـــ ( ـــ د ) ال عـــ ار مـــ م ة  42(الاخ ، وهـ   ،) فقــ ارات مـ نـ صـغ ع مـ الاخ ـ ا ال ـألف هـ و ي

ائل   ـ د معـ مـ ال عـه عـ ال ي ات أح سـ ي هي إجا حة ال ق اً  ها ال ن صـ ات  والأـ ــف خ ـة، و خا

ــار   ضـ ـاخ ال انــ  اســه لأغل ج ــ و ق ال فــاءة  ة و ل ــ ال د  عــ مــ م ار  لة الاخ اولــه وسـه ي الــ  ع 

وال  لات  ال وحل  ـ  ف وال والفهـ  ـ  وال ـل  ل ال علـى  الـ  ال رة  قـ ـاس  ق ع  ـ ـا  ه  ـ ت

قارة. فـي ب م ع ـال ال ات  ال ع م لي بـ ج ـ ار ال ات الاخ زعـ فقـ ـة،  وقـ ت  وال

ة وتإ  - 7 ات الإجا اد تعل ات  ع عل ال ار  ف وال ت وضع الاخ ال اور مع  ال ار: و ح الاخ

ناً  ن ع لي ل ار ال ات الاخ ة ع فق ة الإجا اصة  لاب في دقة  ال ة  لل م    الإجا اكوع ع   الارت

رس    الاتفاق ع مع م لي  الع دراسة    ال  م  هائه  ان ومتارخ  ة،  ال ارب  ال ل  ح     دل ض ت ت  ث 

ات  ةتعل ةعلى ورقة  الإجا لة مع أوراق   الأج ف ارال ال الاخ ل   .وزع ل

ار: - 8 ح الاخ   ت

ة  ا  الإجا ل  ا  اه أح ة  فق ل  ل ائل  ب أرعة  وضع  ت  ح  ة،  ض ال ارات  الاخ قة  ان  اح ال ع 

ى ( ة ح تُع ائل خا ات هي ب اقي الفق ة، و ة)  1ال ة، و(  علامة واح للإجا ة 0ال   ) صف علامة للإجا

ار ( ى للاخ ة الع ها ن ال الي ت ال ة، و ا   ) علامة. 40ال

: ق ال   ص

ض لي ت ع ار ال ق الاخ ق م ص ة   هل م ال ي العل ل اء في  عة م ال وال على م

م، ده    والعل الغ ع ،    )10( وال ات ول  م ع الفق اغة  احاته ت إعادة ص اته واق ص اته وت اء على ملاح و

ف أو ة.إ ي ح   ضافة أ فق

ار:  اخلي للاخ اق ال ق الات   ص

ن م (  لق ت ها، ت راسة وم خارج ع ع ال ة م م لا ة اس ار على ع ة  30الاخ ال اً و ال  (

اد   إ ت  اخلي،  ال اق  الات قة  ام  اس اً  داخل ار  الاخ ات  فق ان  ت م  ق  ولل لال،  ب  ال  جامعة  في 

ة، ل رجة ال ار مع ال ات الاخ ة م فق ل فق ا ل ع معاملات    معامل الارت ان ج ا ذاتو ة    دلالة  الارت ائ ع  إح
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) ت  ،)α=  0.05م دلالة  ب (ح  ا  الارت ا     ، )0.67-  0.38اوح  معاملات  اق إم ق الات لى ص

لي.  ار ال اخلي للاخ   ال

ار: ات اخ ة وال لفق ع   معاملات ال

معاملات   اوح   ت وق  ار  الاخ ات  لفق وال  ة  ع ال معاملات  اب  ح اتت  لفق ة  ع ار   ال الاخ

ب   لي  ات    ،) 0.63-0.42(ال فق دة  ج على  اً  ش م ذل  ع  و ة  اس وم ه  ج ة  ع ال معاملات  ع  ج وتع 

اب ا ت ح ف ال أع م أجله.  ها لله اس ار وم ات  ت  معامل  الاخ ات    فق ت م فق ف فق ار وق ت ح الاخ

ار   اقي  معاملات    لأنّ الاخ اوح  ا سال وت ات معامل ال له لي  ال لفق ار ال ة  الاخ ائ فا الف  لل

ار  ،  )0.77  - 0.26(ب   الاخ ات  فق أن  إلى  ة، وت  اس ة وم ج ت م تع معاملات  ي  ت  ال عامل  ع  ت

ة م ( هائ رته ال ار  ن الاخ ة ت اءً عل ه، و ة.40ج   ) فق

ار:  ات الاخ  ث

) م  لفة  م ة  لا اس ة  ع على  ة  هائ ال رته  قه  ب اح  ال قام  ار  الاخ ات  ث م  ق  اً  30لل ال  (

ة ال لال  و اء في جامعة ال ب  راس   م ق الف ع ال هام م اته،  ة وم خارج ع ق م ث ع   لل ع ج و

ت   انات  ابال اخ    ح ون ام معادلة  اس ار  الاخ ات  ات    لفا حأث ال عامل  ،  )0.81(بلغ معامل  ال ا  ه ع  و

راسة.  ه ال اض ه اس لأغ   م

اثا ال لّاتمهارات  ر: اخ عل ع   :ال

اء   ب ت  راسة  ال اف  أه ق  ت أجل  ارم  اس  اخ ل ة  الأول رته  لّاتمهارات    خاص  ة    ع ل ل  العل 

اء العامة  م لّةالف ات ) 1(الع ة:، وف ال   الآت

ار -1 لّاتمهارات  اخ اسها: ع اد    العل ال

لاعع   ي م  الا الع ال  ه ان أن  اح ال راسات، وج  ات وال اصة   هاراتال  على الأدب لّاتال  ال  ةالعل  ع

ة   املة،الأساس ار  ت  قلو   وال ة    اخ الآت هارات  ةال لاح وض،  (ال الف ض  ف انات،  ال تف   ، ال اس،  ال  ،

ات، غ ).  ض ال ي، ال   ال ال
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ار: -2 ات الاخ اغة فق   ص

اح قاً، قام ال ا سا ا ب هارات  ي ال ار، مع الأغة  ان  اع أن ت ت ات الاخ اد فق ار وع ع الاع خ 

اح . وق صاغ ال ق ود ال احة وح وف ال ات وال ان ه، والإم ع ع و ائ ال ار، وخ ف م الاخ د  االه ن ع

ات فاوت م الفق د م ع ات و ل مهارة م مهارات    م الفق لّاتل ت ح    ع ، وعلى ال حالعل اسا   أص رة ال   ل

ة ن م الأول ة.27( م   ) فق

ق  :ص   ال

م أك  ضه  لل ع ت  ار  الاخ ق  ة  ص الاول م    على   رته  العل ي  ل في  اء  وال ال  م  عة  م

م والعل ة  الغ    ال ( وال ده  إعادة  10ع ت  احاته  واق اته  ص اته وت على ملاح اء  و  ، م ع  لاغة  ال) 

ات ف أو  الفق ة. إ ول ي ح   ضافة أ فق

ار:  اخلي للاخ اق ال ق الات   ص

اح ال خارج    ناقام  وم  راسة  ال ع  م م  ة  لا اس ة  ع على  ار  الاخ ادهاب  (ف م  ن  ت  ،30  (

ة   ال اً و اء في جامعةال الف ق  ة  ل ام   م  اس اً  داخل اس  ال ات  فق ان  ت ق م  لال، ولل ال ب 

ات ة م فق ل فق ا ل اد معامل الارت اخلي، ت إ اق ال ع معاملات   قة الات ان ج ة، و ل رجة ال ار مع ال الاخ

دالة ا  اً ع م دلالة (  الارت ائ اوحα≥  0.05إح ا ب (  )، وت ا0.73- 0.42 معاملات الارت    )، م

ار. إ اخلي للاخ اق ال ق الات   لى ص

ار: ات اخ ة وال لفق ع   معاملات ال

ة   ع ال معاملات  اب  ح ارت  اخ ات  لفق لّاتمهارات    وال  وق  ع  ، اوح  العل ال  ت ه  اصة    ه ال

ات ار  فق ات   ، )0.66- 0.40ب (  الاخ دة فق اً على ج ش ع ذل م ة و اس ه وم ة ج ع ع معاملات ال وتع ج

اب ا ت ح ف ال أع م أجله.  ها لله اس ار وم ات  ت  معامل  الاخ ات م   ارالاخ  فق ف ثلاث فق وق ت ح

ار ات الاخ ا سال  نّ لأ  فق ات  ،معامل ال له اقي  معاملات ال لفق اوح  ار مهارات    وت لّاتاخ  العل  ع

) ت ،  )0.68- 0.33ب  عامل  ع  ت ار  الاخ ات  فق أن  إلى  وت  ة،  اس وم ة  ج م ت  معاملات  تع  ي  ال

ه،  ة م (ج هائ رته ال ار  ن الاخ ة ت اءً عل ة.24و  ) فق
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ات  ارث  : الاخ

ا اح ال رته  قام  ار  الاخ ب  (ن  م  لفة  م ة  لا اس ة  ع على  ة  هائ ة30ال ال و اً  ال ق    )  م 

لال اء في جامعة ال ب  ها  الف راسة وم خارج ع ع ال اته  م م ق م ث انات ت الل ع ال ع ج أك، و  ل

ات ث ات    هم  ال معامل  بلغ  ح  الفا  اخ  ون معادلة  ام  ه   ،) 0.87(اس ه اض  لأغ اس  م عامل  ال ا  ه ع  و

راسة.    ال

ح  ارت  :الاخ

ة   الإجا ل  ت ا  ه أح ة  فق ل  ل ائل  ب أرعة  وضع  ت  ح  ة،  ض ال ارات  الاخ قة  ان  اح ال اع 

ح   ة  خا ائل  ب هي  ة  ا وال ة،  (ال ى  ة    )1تُع واح ةعلامة  علامة    )0و(   ،ةال  للإجا ة  للإصف  جا

ةال ى  ،ا ة الع ها ن ال الي ت ال ار(و   . ) علامة24للاخ

ة   ائ ة الإح عال   ال

ام راسة  اس ال ه  ه نامج   في  ب ام  اس خلال  م  ة  اس ال ة  ائ الإح ات  عال وال الأسال  م  عة  م

ة ( ا م الاج ة للعل ائ مة الإح   الآتي:على ال  SPSS)ال

افات  - 1 ة والان اب ات ال س ارة.ال   ال

ا  تمعاملا  - 2 ن.ارت س  ب

اي  - 3 ل ت ل اح ( الأحاد ا   ت  . ) One Way ANCOVAل

ار   - 4 قلة    (t)اخ ات ال  ). Independent Samples Test( للع

اتها:  غ راسة وم  ت ال

راسة ت ة  ال راس ات ال غ ةال  :الآت

غ1 قل . ال ا ةق  ل و  ال ان ه ر وله م  :ال

اج  - ة الأم ات اخلة.الاس  ال

ة - اد قة الاع   . ال
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ل2 ع و ا غ ال   :. ال

ل - ة ت فا العل  . ال

ة  - . ت ه العل ل   مهارات ع

فق    أمّا راسة  ل ال ة  ن ال اح ال ه      ض ع وال ي لي و ار ق اخ ة  ا ال عة  ال ت 

ل الآتي:   ال

  G1 O1O2 ×O1O2 

G2 O1O2 - O1O2 

ار أن   :اع

G1 عة ة. : م   ت

G2  ة عة ضا   : م

O1 فا ل ال ار ت ل اخ ة:  ائ   . الف

O2 ة ار ت ل اخ لّات:  .  ع   العل

قة:   ال

ة  عال ل ال ةت ة ال ات اج  (اس اخلة).الأم ة).   X : ال اد ل (الاع ة  ت عال  : -ةالاب ال

اح اءاتالإ ناقام ال ة ج ال ات ال   :وال

ها. - راسة وع ع ال ي م  ت

ارب و  - ي ال لت ي ت اء  ال ارب ف لّة العامةت انم() 1( الع  . ) ال

اخلة.  - اج ال ة الأم ات ل ح الاس اد دل  إع

اد   - ارإع اء  الاخ اصة في م الف عات ال ض لي ع ال لّةال  ).1( الع

-  . ه العل ل ة مهارات ع ار ت اد اخ  إع

أك - ق   ال ارم ص ا.  الاخ اته  وث

العامة   - اء  الف ات  م رسي  م مع  ال  لّةت  ان  )  1(  الع اح ال قام  ح  اً،  ائ ع ارها  اخ ت  ي  ال

اده   إع ت  ي  ال ادة  ال ل  ل ب ه  و وت اخلة،  ال اج  الأم ة  ات اس على  ة  ال ة  الع رس  م ع  ب
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ه   ه و وت  ، اح ال ل  ق ات  م  امهخ قه،  اس صاً   وت احم    وح قة  ال د ائج  ن على  ل  ت   لل

ف ان م ئ س وأن  اح ال صاً أن ال ه خ ع ا افه وم ه ت اش ف ة   اً ت ه خ اء ول ات الف ل

ال.  ا ال  في ه

ل، و  - ار ال ل م اخ ار  ت  ة مهارة  اخ لّات ت ة    ع ا راسة ال ي ال ع لي على م العل الق

. ر ة ال ا ل ب ة ق  وال

امل. - ل دراسي  ه ف ارب في ال ل ف ال ء ب  ال

ة مهارة  ت   - ار ت ل، واخ ار ال لّات ل م اخ عالعل    ع ،  ال ر ة ال ل هاء م ع ع الان  

ا و  ه هر وت اول خاص ص  ة. في ج

انات - ل ال ل ام  ت ة (اس ائ زم الإح ام ال اس ة  اس ة ال ائ ة الإح عال  ). SPSSل

ل.  - قة ح الأص اول خاصة د راسة في ج ائج ال ض ن  ع

ة  - اق ائج مم لة. خلال  ال ات ذات ال ص ز ال ار أب قة، واص ا راسات ال ال ها   ر

  

ه اق راسة وم ائج ال   ا: ن

ال الأول:   ة ع م دلالة  "ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف عة   ) α =  0.05( هل ت ة ال ل س درجات  ب م

ة   ةال ا عة ال ة  وال ائ فا الف ل ال ل ال    في ت قة الع اجتع ل اخلة،ا  (الأم   ل

( اد ل ال الاع   ؟ "الع

ة ال ت    للإجا ا ال اتع ه س اج ال ة    اس اب افاتال راسة على    والان ي ال ع رجات م ارة ل ال

ار  ل اخ ةت ائ فا الف ول رق ال ضح  ) 2(، وال   . ذلي

  

 

ول   ات 2( ج س ة  ): ال اب افاتال . والان ع لي وال ار الق راسة على الاخ ي ال ع رجات م ارة ل  ال

عة د  ال  الع
لي  ع الق  ال

ابي  س ال افات ال ار  الان ابي ا ال س ال افات ل ار  الان  ال
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ول ( د ف 2 ج إلى وج اهو )  ار    ة  ق  ة على الاخ ل ال ة في درجات  اب ال ات  س ال ع  ب  ال

ال (  تع  ل  قة الع )ل اد ل ال الاع اخلة، الع ال اج  ابي للا  ؛الأم ال س  ارإذ بلغ ال ع    خ ال

ة عة ال افو ،  )29.90(  لل ار (  ان ة،  )3.29م ا عة ال ابي لل س ال ، ال  وه أعلى م ال

ار (و )  17.98لغ (ي اف م ة ع  )2.91ان ائ ات ذات دلالة إح س وق ب ال ه الف ان ه إذا  فة ما  ع ، ول

اي  ،)α≥  0.05م ( ال ل  ل ام ت اس اح (  الأحاد  ت  ع  ANCOVAال اج م ل ت اس اإ)، و ) 2η(  ي

قة ا  فة أث ح  ع ل ال ل قة الأ  لع اد على  ائج  الاع ة،  وجاءت ال ل ل ال اخلة  في رفع ت اج ال م

ول ه ج ض   .)3( على ال ال ي

ول   ل 3( ج ل اي  ): ت اح  الأحاد ال وق في ANCOVA(  ال اد دلالة الف ل ال ) لإ قة الع عاً ل ار ت ة على الاخ ل   درجات ال

ة ع م       ائ  ) α =  0.05( * دلالة إح

ول  ه م ة ع م  3(ج ائ وق ذات دلالة إح د ف ة  درجات    ، ب) α =  0.05( ) وج ل ار ال على الاخ

ل ال ( قة الع لي تع ل ل ال  ال اخلة، الع اج ال )الأم اد ة  الاع عة ال الح ال ح   ؛ول

) (ف)  ة  (126.45بلغ  دلالة  و  ول0.000)  م)،  الأ  أك  اح  إي ع  م اج  اس ت  بلغ )  2η(ث  ح 

ه ( 0.56( ف ما ن ا  اي في درجات  56)، وه لاب%) م ال قة   ال غ ل د إلى م ع لي  ار ال على الاخ

ل ال ( اجالع قة الام الح  )، ول اد ل ال الاع اخلة ، الع ال اج  اخلة  الأم ا  ج، وال اح ن أن  ال

جع إلى   ة   تال في ذل ي ات ه الاس ات في ه لّاتالفي   عالإلى   أد  ال اصة    ع ة في العقل وال ت ال

حلة ة  ال عل ة،    ال ل لّاتال  فاءة  رفع   ي  حل ة  ع ها  العقل ام   خلال   م  وت ات  اس ات ة   الاس ع  ال

ة، اس ًا  ن   ح  ال وأنها    خلال  وفعالاً   ن  . ا ال ات  ال م  ي  الع ل  عة  ه ت م على  تع  أنها  ها 

لّات ا أنّ ع ا،  ة اس عل بها ت ع ارها ال ات  ا ت ه م علف عل ت ة ال ل راً للع ة م عل   .ال

ة  ا  2.91 17.98 2.67 17.75 20 ال
ة   3.29 29.90 2.74  18.05 20 ال

ر  عات  ال ع ال ة  م عات  درجات ال س ال ة  ة ف  م ائ لالة الإح ع  ) 2η( ال ا إم  ي

عة  0.56 0.00 126.45 1476.22 1 1476.22 ال
لي   0.08 0.36 25.49 297.59 1 297.59  اس ق

أ      11.67 37 431.95 ال
ل  ع لي ال      39 2205.77 ال
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ح م خلال ائج و ي ت ال ال ه ال اح إلى أن ت ه ل ال ا م ق ه ة صل إل ات  أثت أد إلى الاس

ابي ع  إ لال، و ال ب  اء في جامعة  ة ت الف ل ل ل  ر وف     في زادة ال ذل إلى أن ال

ح له   ة ي ات ه الاس اتيه عل ال ارسة ال احة لل فاعل الإ  معارفه ماء  و   ،م رس  خلال ال اتابي مع م   م

اء لّة  العامة  الف وأالع ي  اً ،  ا  م ة  اق وال ار  وال الآراء  ادل  ت خلال  م  ه  أنف ة  ل ال ب  فاعل  ه   ال ت

ة و  ل ت دة في  ج مات ال عل فا وال امه على ال ي. واه اه العل ض  ه   ال

رو  اخلة وف    أن ال اج ال ة الأم ات ع  اس اش لل ال ال ة م حالة الاس ل ل على نقل ال مات إلى  ع ل

اً  م ه وجعله  أنف ها  ع قة   اح  ال ع  ا  وه اج.  الاس على  رة  والق ف  ال قة  ال ز  ا ع م ة  عل ال ة  ل   للع

فة ال لة  ة وال قل ة ال اد ر  الاع رس ه م ها ال ن ف ي  لّةال مات الع عل ل لل ق ال م ة وال عل ف   ال وم

ق لها مات. على حف   قف ودوره  عل   ال

ف ل م    ل ائج  ن ة مع  ال ه  اني،  ه ر (ال ،؛  2016دراسة  ابي2017ان  ال ات   ز  ؛2018،؛  وآ

Zainab& Ayat, 2020) .(  

ال   اني:  ال دلالة    هل"ال م  ع  ة  ائ إح دلالة  ذات  وق  ف ج  ة   )α=  0.05(ت ل درجات  س  م ب 

ة   ال عة  ةال ا ال عة  مهارات    وال لّاتفي  عل  ع ال    ال ل  الع قة  ل اج تع    (الأم

اخلة، ) ال اد ل ال الاع   ؟  "الع

ة ة    للإجا اب ال ات  س ال اب  ح ت  ال  ال ا  ه افاتع  راسة    والان ال ي  ع م رجات  ل ارة  ال

ة   ا ة وال ار على  ال ة اخ لّاتمهارات ت ول رق   ،العل ع   .ي ذل )4(وال

ول   ات 4( ج س ة  ): ال اب افاتال . والان ع لي وال ار الق راسة على الاخ ي ال ع رجات م ارة ل  ال

  

 

  

  

  

عة د  ال  الع
لي  ع الق  ال

ابي  س ال افات ال ار  الان ابي ا ال س ال افات ل ار  الان  ال

ة  ا  2.11 11.12 1.50 11.05 20 ال
ة   1.65 16.00 1.39  11.20 20 ال
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ول ( ال  ) إلى  4 ج وق  أن ه ع    اً ف ار ال ة على الاخ ل ة في درجات ال اب ات ال س ة ب ال اه

هارات   لّاتل (العل    ع ال ل  الع قة  ل )تع  اد الاع ال  ل  الع اخلة،  ال اج  س يإذ    ؛الأم ال لغ 

) ة  ال عة  لل ع  ال اس  لل ابي  (و )  16.00ال ار  م اف  ابي  ،  )1.65ان ال س  ال م  أعلى  وه 

ة   ا عة ال ار (و )  11.12لغ ( ي  اللل اف م ات )2.11ان س وق ب ال ه الف ان ه فة ما إذا  ع ، ول

ة ع م ( ائ ايت  ،)α≥  0.05ذات دلالة إح ال ل  ل ام ت اح (  الأحاد   اس ل ت ANCOVAال )، و

ع   اج م ااس قة ا2η(  إي فة أث ح  ع ل ال ) ل اخلةالاع  لع اج ال قة الام في رفع مهارات   اد على 

ائج على ال  ،  وجاءت ال عل ة ال ل   .)5ول(ال في  الع

ول (  اح 5ج اي الأحاد ال ل ال ل ل ال ANCOVA(  ): ت قة الع عاً ل ار ت ة على الاخ ل وق في درجات ال اد دلالة الف   ) لإ

ة ع م       ائ  ) α =  0.05( * دلالة إح

ول (   ة ع م  إلى  )  5ج ائ وق ذات دلالة إح د ف لاب على   ، ب ) α =  0.05( وج ار درجات ال اخ

لّاتمهارات   (  ع ال  ل  الع قة  ل تع  ادالعل  الاع ال  ل  الع اخلة،  ال اج  عة    )الأم ال الح  ول

ة ة (ف) (؛  ال ف ح  ي ن)، ول0.000) و دلالة ( 166.36ح بلغ  ا  ع ع الأه اج م ث ت اس

ا   ه (0.66ح بلغ (  )2η(إي ف ما ن ا  اي في درجات  66)، وه لاب%) م ال ار مهار   ال لّات ات  على اخ   ع

غ   م إلى  د  ع االعل  (قة  ال  ل  اخللع ال اج  الاعالأم ال  ل  الع الأ،  قة  الح  ول  ،( اج  اد م

اخلة ه   تف  . و ال ة الأإلى أن    الأمه ات ام اس ان له الأث  اس اخلة  اج ال ابيم ة مهارات   الإ في ت

لّات ةالعل الأ  ع ام   ،ساس لال، و أن اس اء في جامعة ال ب  ة ق الف ل املة ل ف وأثارة   هاوال أد إلى ت

ف ة  ال هارات  ا  وت لّةالل لي  ع ان الع اصة في ال ل  ال ة، و ل مات،   ل ال عل قائ وال ي ع ال ق ال وال

ادة   يه في م ال ض ل ف ع الغ اج  وال ة واس راس ا    ما هال ها م مات ف عل ة ال ح، وال على ص ص

اليأ ال و ي  العل ف  ال ف  ت إلى  ة مهارات    لىإ  د  لّاتت .  ع ا    العل أنفوأ ة  ل ال راته  زادت م ثقة  ق ه و

ة في ة والف ل  العقل ل روسة وت ات م ة وف خ ائل العل وره إ  حل ال ي ال انع ب قي عل اً م على زادة    اب

ر  عات  ال ع ال ة  م عات  درجات ال س ال ة  ة ف  م ائ لالة الإح ع  ) 2η( ال ا إم  ي

عة  0.66 0.00 166.36 245.025 1 245.025 ال
لي   0.06 0.36 27.46 40.45 1 40.45  اس ق

أ      1.47 37 54.50 ال
ل  ع لي ال      39 399.98 ال
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ة في   ل ا وتفاعل ال اء العامة  ن ات الف لّةم اخلة أد  أنو   .الع اج ال ة الأم ات ام اس اً   اس إلى زادة    أ

ة ال ةر قائ  في ال    ل يع ال ق لة    وال ة الأس مات م خلال  عل ل ال اراتح ف صة  . ووالاس تاحة له الف

على ه  ر وت ف  ال م  ة  ي ع اع  أن ارسة  م على  عه  وت آخ  إلى  قف  م م  ف  ال ن  في  ل  آراء    لل ل  تق

ر   ت اء  اث اء  زملائه  الف لّةم  وجعله  الع ف  ال في  د  ال م  ر  ال على  ت  وساع ف،  اً   م عقل

ة. ي ل ج اره وتق حل ح أف اء رأيه و أة في أب ابه ال  واك

ه  و  فه ت ة  اني  ال ر (ال دراسة  م  ل  ائج  ن ابي،2016،  مع  ال د 2018؛  ع وال ي  وال امل  ال ؛ 

)Al-Zamili & al-Juhaishi& al-Masoudi,2018 ؛( ، ف ي م، فان ان و ، ول ج وس     و

 (Van der Ven, Boom, Kroesbergen, & Leseman, 2012) .  

  

اتا ص   :ل

ة - 1 ات ر    ت اس اخلة في ت اج ال اتالأم ة    ال لفالعل م في    في م ة العل ل ام  امعات أق ال

ها ة، لفاعل ها  الأردن اضح فيوتأث فا  ال ل ال لّةت ت ة مهارات  ،الع ل ت لّاتو .  ع  العل

على  - 2 ت  م  العل ة  ل في  ة  ر ت دورات  ال  ت  ات  ات الاس ةت  ذل    ي في  ا   ، ر ال في 

صاً في  اخلة خ اج ال ة الأم ات اتاس لّة ال  .الع

م في - 3 ة العل ل ة  ل ر  ة على  ت امعات الأردن ة ال ات ام اس اخلة.   اس اج ال  الأم

اء - 4 راساتال م    إج ي  ال اول  ال ة   ت ة  فاعل ات اج  اس اخلة   الأم ات  في   ال غ عة  م لها  ل   أخ   تا  ت

ه  راسة، ه اه وال ال ي والات ف العل ل ال ف م . وال فا  والاح

اء - 5 قارنة أخ  دراسات إج ة ل ات جات اس اخلة ال ات مع ال ات ر اس .  ال   الأخ
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