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  لȎʗ معلʸات رȂاض الأʟفال في مʲافʢة الʳلʻل نفعاليّ الاتʚان الا 

  

 ȏاوʠʹʠحʹان سامي ال  

  أروȎ محمد العʠاونة

 ȏاوʙعʵال ʥʸحʙال ʗʮانا عǻد  
  

  كلॽة الʺهʧ والعلʨم الॽʁॽʰʢʱة/ جامعة الʵلʽل
  

ʝʳلʸال  

مʴافʤة الʵلʽل مʧ  لȐʙ معلʺات رȄاض في نفعاليّ هʙفʗ هʚه الʙراسة إلى الʷؔف عʧ مȐʨʱʶ درجة الاتʜان الا

، والʺʕهل العلʺي، والʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ، في مȐʨʱʶ )حʨȞمॽة، خاصة(نʨع الʛوضة : مʧ الʱغʛʽات وجهة نʛʤهʧ، وأثʛ ؗلّ 

لȐʙ معلʺات رȄاض الأʡفال، وتʨؔن مʱʳʺع الʙراسة مʧ جʺॽع معلʺات رȄاض الأʡفال الʨȞʴمॽة  نفعاليّ درجات الاتʜان الا

 (Allen & Yen, 1979)لʧʽ وʧȄ  معلʺة، وقʙ تʦ اسʙʵʱام مॽʁاس آ) 100(والॼالغ عʙدهʧ  والʵاصة في مʴافʤة الʵلʽل،

  .نفعاليّ للاتʜان الا

ʺا  ؗان مʨʱسʢاً  نفعاليّ مȐʨʱʶ الاتʜان الا أنّ : عʧ الآتي أسفʛت نʱائج الʙراسة لȐʙ معلʺات رȄاض الأʡفال، وؗ

مʱغʛʽ نʨع الʛوضة، وعʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة لى إإحʸائॽة تعȐʜ  دلالةأشارت الʱʻائج إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات 

 Ȑʜة تعॽائʸائج إلى وجإلى إحʱʻهل العلʺي، وأشارت الʕʺال ʛʽغʱم Ȑʜة تعॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨ إلى Ȑʨʱʶʺال ʛʽغʱم

 ،ȑادʸʱالاق ȑادʸʱالاق ʧاهʨʱʶاتي مʨالʺعلʺات الل ʧʽب ʗان مʧ جهة وʧʽȃ اللʨاتي مʨʱʶاهʧ ) مʵʻفʠ ومʨʱسȌ(وؗ

لʙيهʧ  نفعاليّ ، اللاتي ؗان الاتʜان الا)مʛتفع(مʧ جهة أخȐʛ ولʸالح اللʨاتي مʨʱʶاهʧ الاقʸʱادȑ ) مʛتفع(قʸʱادȑ الا

  .أفʹل

.، معلʺة رȄاض الأʡفالنفعاليّ الا الاتʜان :الؒلʸات الʸفʯاحॻة  
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Emotional balance among kindergarten teachers in Hebron 

 

Abstract 

This study aimed to reveal the level of emotional stability of 100 kindergarten teachers 

in Hebron Governorate from their point of view The study also aimed to reveal the effect of 

each of the following factors (kindergarten type governmental / private, qualification and 

educational level, economic level) on the level of emotional balance of female teachers of 

Governmental and private kindergartens in Hebron governorate, based on the (Allen & Yen, 

1979) emotional balance scale. 

The results of the study revealed that the level of emotional balance was average for 

the teachers. The results also indicated that there were no significant differences resulting 

from the difference in kindergarten type or in educational qualifications. There was a 

significant difference based on the change in the economic level. It was concluded that the 

emotional balance was better for the teachers with highest economic level. 

Key words: Emotional balance, kindergarten teacher. 
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  الʸقʗمة

الأم الʙʰيلة للʢفل الʱي  ʨؔن ʲʺǼاǼةها تلأنّ  ؛العʺلॽة الȄʨȃʛʱة وفي ،تعʙ معلʺة رȄاض الأʡفال أهʦ جʜء في الʛوضة

لʚلʥ يʨʱقف نʳاح رسالة رȄاض الأʡفال على  ،في تʧȄʨؔ شʱʽʸʵه ʨȞॽɾن لها دور ʛʽʰؗ ،مʧ الʨʽم اً ʛʽʰؗ  اً ǽقʹي معها جʜء

 ،للعʺل في الʺʛحلة الʶʴاسة مʧ حॽاة الʢفل مʸʸʵʱاً  ،تȄʨȃʛاً  ، ومʕهلة تأॽʂلاً عʺلॽاً  ومʙʱرȃة تʙرॼȄاً  ،وجʨد معلʺة مʻȞʺʱة

ومعʛفʱها ʴǼقائȘ  ،ة، والعاॽɿʡة، وحʧʶ الʱعامل مع الأʡفالنفعالॽّ الʵلॽʁة، والاو وسʺاتها الॽʸʵʷة،  وȄعʛʰʱ انʱقاء الʺعلʺة

وما لا يʻاسॼه مʧ الʛʷوȋ الأساسॽة لʳʻاحها في مهʺʱها  ،وما الȑʚ يʻاسॼه ،والʺعॽɾʛة ،واحॽʱاجاته الʻفॽʶة ʢفل،نʺʨ ال

ʴǼاجة ʛʽʰؗة إلى الॼؔار في إشॼاع  يʜالʨن  ها تʱعامل مع أʡفال لالأنّ  ؛عʧ معلʺات الʺʛاحل الʙراسॽة الأخȐʛ  الʺʱʶقʰلॽة

 ,Al-Khafaf, Karim&Zidan) والقʙوة الʻʶʴة ،والʛعاǽة ،فهʴǼ ʦاجة إلى الʨʱجॽه ،والʻفॽʶة ،معʦʤ حاجاتهʦ الʨʽʰلʨجॽة

2017).  

اتʨن  وȄعʛف تʛامʨن   ،ه أحʙ سʺات الॽʸʵʷة الʺʨʱافقةأنّ  نفعاليّ الاتʜان الا  (Tarannum&Khatoon, 2009)وؗ

والقʙرة، والʛʢॽʶة، والʹȌॼ في تعʛʽʰه عʧ  ،والʦʶʴ في اتʵاذ القʛارات الʺهʺة ،الʱي تʸʱف Ǽالʳʷاعة في مʨاجهة الǽʙʴʱات

ʧȄʛقائʺاً  ،انفعالاته مع الآخ ʖʴه ،على الʱʽصʨʸلا يلغي خ ȑʚفاعل الʱنّ  ،والȂده، وʛماجه مع وتفʙعʺل على انǽ اʺ

ʧȄʛذاته ،الآخ Șʽقʴوت.  

لʺعلʺة الʛوضة ʳǽعلها ذات شॽʸʵة إʳǽابॽة في تعاملها مع  نفعاليّ الاتʜان الا أنّ ȐʛȄ (Bader, 2009) بʙر و 

  .والإبʙاع ،الابʱؔاروالقʙرة على  ،الؔفاءة في العʺلوزمॽلاتها في الʛوضة، ؗʺا ʴʻʺǽها  ،وأولॽاء أمʨرهʦ ،الأʡفال

وʱȄعȐʙ هʚا الʙور إلى  ،في دورها Ǽʺا تقʨم Ǽه مʧ الʱأثʛʽ على تʯʷʻة الʢفل وتʛʰز أهʺॽة معلʺة الʛوضة أǽʹاً 

لى الʢفل وتأثʛʽها ع ،وتأثʛʽ أهʺʱʽه، وخʨʢرة العلاقة بʧʽ الʨالʙيʧ ،وذلʥ مʧ خلال تلʺʻʶا لʙورها في ؗل الʺʳالات ،الأسʛة

  .(Al-Nadawi& Abbas, 2018)وʳǽȂاǼاً  ،سلॼاً 

لʺعلʺات رȄاض الأʡفال على أنه يʕثʛ على الॼɼʛة  نفعاليّ إلى أهʺॽة الاتʜان الا (Jawad, 2010) وأشار جʨاد

ومعلʺة حॽȞʺة، وصǽʙقة مȃʨʰʴة  ،وعʨʢفة ،حʨʻنة اً الʚاتॽة لʺعلʺة الʛوضة في الʱعامل مع الأʡفال، مʺا ʳǽعلها أمّ 

ي، ولا ʙʸǽر مʻها فعل تॼقى دائʺاً  ʡفال، وॼʻȄغي أنْ للأ ʨؗي وسلʶار نفʛقʱه ،في حالة اسʽعل ʖتʛʱل في  اأو رد فعل يʷف
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ॽة داخل الʛوضة ȄʛʢǼقة بʻاءة، حʱى يʱعلʦ الأʡفال  العʺلॽة الȄʨȃʛʱة لʢفل الʛوضة، وعلʽها أنْ  ʨؗلʶلات الȞʷʺلل ʖʽʳʱʶت

ॽات ʨؗسل، ʺॽʀعامل، ،اً وʱة للʙيʙج ʖʽالي  وأسالʱالȃو ʨعॽʢʱʶǽ ن  ȑʙʴʱفال ،ʦهʶأنف Ȍॼلʺعض ʛʽʰؗة إدارة ʺلॽɿॽؗ ʨوضة هʛة ال

  .مʷاعʛها الʵاصة لʴʱقȘʽ الʨʱازن الʻفʶي

إلى الاتʜان  لʺة للʛʢॽʶة على الانفعالات وصʨلاً قʙرة الʺع على أنّ  (AL-Khawalida, 2004)وأكʙ الʨʵالʙة 

  .لॽʸʵʷة الʺʱʺʱعة Ǽالʴʸة الʻفॽʶةوأساس ا ،وقʨة الʚات ،هي أساس الإرادة نفعاليّ الا

 ؛نفعاليّ على أهʺॽة تʴلي معلʺة رȄاض الأʡفال Ǽالاتʜان الا  (Awn &Shalan, 2017)وشعلان عʨن أكʙ و كʺا 

 وॽʀʺهʦ، وأنّ  ،ومʷاعʛهʦ ،وعلى عʨاʡفهʦ ،لʺا له مʧ انعȞاس واضح على تʛʸفات رȄاض الأʡفال في هʚه الʺʛحلة الʺهʺة

، وعʧ عʺلها ثانॽاً  ،وعʙم الʛضا الʻفʶي عʧ ذاتها أولاً  ،ʳǽعل الʺعلʺة شॽʸʵة تǼ ʦʶʱالʹȘʽ ليّ نفعاالاتʜان الا انʵفاض

 ،وزمॽلاتها ،وأولॽاء أمʨرهʦ ،وفعالة في تعاملها مع الأʡفال ،ومȄʛʳاته، وغʛʽ نʢॽʷة ،حʘʽ تʨؔن غʛʽ مهʱʺة Ǽأمʨر العʺل

وأنʱʢʷهʦ، مع  ،والإشʛاف على فعالॽاتهʳ، ʦاراة الأʡفالوسʛعة الʺلل في م ،تعاني مʧ الؔآǼةحʘʽ تॼʸح وȂدارة الʛوضة، 

  .ؗلʺا ʡالʗ فʛʱة وجʨدها في الʛوضة وʙȃنॽاً  ،والعʜʳ نفॽʶاً  ،شعʨرها Ǽالʨʺʵل

ʙجʨان الا يʜعاد للاتǼضها  نفعاليّ ثلاثة أʛعʱʶǽ فال ؗʺاʡاض الأȄمعلʺة ر Ȑʙل(Al-Nadawi& Abbas, 2018) 

على ضȌॼ نفʶها في الʺʨاقف الʺʛʽʲة والاحʱفاǼ ȍالهʙوء وعʙم الانʙفاع والʺॼالغة قʙرة الʺعلʺة  وهʨ":نفعاليّ الȊॺʷ الا  - 1

 ."في الاسʳʱاǼة للʺʨاقف الʺʛʽʲة

 ."والʛʸʱف ȞʴǼʺة ،والʛʱوȑ  ،نفعاليّ وȄعʻي قʙرة الʺعلʺة على الॼʲات الا":ةنفعالॻّ الʦʸاجهة الا  - 2

وʲʺʱȄل ذلʥ في  ،والʺʛونة في الʱعامل مع الآخʧȄʛ ،وȄعʻي قʙرة الʺعلʺة على العفʨ عʧ الآخʧȄʛ":ةنفعالॻّ الʙʸونة الا  - 3

 .والʻقʙ الʺʨجه مʻهʦ ،لآراء الآخʧȄʛ امȐʙ قʨʰله

  :Ǽاهʱʺام الॼاحʧʽʲ "نفعاليّ الاتʜان الا"الʙراسة  مʨضʨعॽɾʺا عʻي 

وعلاقʱه ʨʻʶǼات خʙمʱهʧ في  ،للʺعلʺات نفعاليّ الʷؔف عʧ الاتʜان الا ॽɾ(Jawad, 2010)ʺا هʙفʗ دراسة جʨاد  -

الʺعلʺات اللاتي  معلʺة تʦ اخॽʱارهȄʛʢǼ ʧقة عʨʷائॽة، وأسفʛت الʱʻائج أنّ ) 89(على عʻʽة قʨامها  ،ض الأʡفالرȄا

أعلى مʧ الʺعلʺات اللاتي لʙيهʧ خʙمة فعلॽة لا تؔاد  انفعاليّ عام يʱʺʱعǼ ʧاتʜان ) 11(لʙيهʧ خʙمة فعلॽة تʳʱاوز 
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  .سʨʻات تقॼȄʛاً ) 10(تʳʱاوز 

لȐʙ معلʺات  نفعاليّ هʙفʗ إلى الʷؔف عʧ الاتʜان الا (Awn & Shalan, 2017) وعʨن  ا دراسة شعلانأمّ  -

ʚلʥ الʷؔف عʧ القلȘ لȐʙ الأʡفال، واخʛʽʱت العʻʽة ǼالȄʛʢقة العʨʷائॽة الʢॽʶॼة والॼالغة  ،رȄاض الأʡفال وؗ

  .مʨʱسȌ انفعاليّ معلʺات رȄاض الأʡفال لʙيهʧ اتʜان  معلʺة، حʘʽ أسفʛت الʱʻائج أنّ ) 180(

-  ʗȄʛأج ʙȄʜالي ومॽʴدراسة ال(Al-Haylee & Mazeed, 2019) ان الاʜالات Ȑʨʱʶف على مʛعʱنفعاليّ إلى ال  

) 200(لȐʙ معلʺات رȄاض الأʡفال ومȐʨʱʶ الؔفاح الʺʻاسʖ لȐʙ معلʺات رȄاض الأʡفال، على عʻʽة قʨامها 

 لʺʻاسʖ، وخلʗʸ الʱʻائج أنّ ومॽʁاس الؔفاح ا نفعاليّ معلʺة ʨʸǼرة عʨʷائॽة، وॼʡقʗ الʙراسة مॽʁاس الاتʜان الا

  .نفعاليّ لȐʙ معلʺات رȄاض الأʡفال عالٍ مȐʨʱʶ الاتʜان الا

  وأسʭلʯها مȜʵلة الʗراسة

في هʚا  ة والعقلॽة خاصة لȐʙ الʺعلʺʧʽ والʺعلʺات مʧ أكʛʲ الʺʢالʖ إلʴاحاً نفعالॽّ الاهʱʺام بॽʺʻʱة القʙرات الا إنّ 

،حʘʽ قعافقʙ واجه الॼاحʨʲن هʚه الʺȞʷلة على أرض الʨ  مॽاديʧ الॽʴاة،لʛʲؔة الʹغȋʨ والʺȞʷلات في جʺॽع  العʛʸ، نʛʤاً 

،ʧيهʙالانفعالات لǼ انʜم اتʙة، وعॼاسʻم ʛʽقة غȄʛʢǼ فلʢمع ال ʧعاملʱفال يʡاض الأȄمعلʺات ر ʗكان  ʖلʢʱي ȑʚال ʛالأم

ʢلॼات هʚا العʛʸ، وهʻا تʱعامل بʳʻاح مع جʺॽع مʱ مʧ جʺॽع الʺʕسʶات الȄʨȃʛʱة مʧ إعʙاد معلʺʧʽ ومعلʺات تॽʢʱʶع أنْ 

مʨȞǽ  ʧن الʟʵʷ مʜʱناً  لʺʨاجهة جʺॽع الǽʙʴʱات، ॼɾقʙر ما مʢॼʹʻاً  نفعاليّ يʛʰز دور الʤʻام الȑʨȃʛʱ في جعل الاتʜان الا

تʶعى هʚه الʙراسة  وȞʷȃل أكʛʲ تʙʴيʙاً  .في قʙرته على ॽʀادة الʺʨاقف ومȞʴʱʺاً  ،على ذاته ة أȑ مʛʢॽʶاً نفعالॽّ الʻاحॽة الا

  :Ǽة عʧ الأسʯلة الʱالॽةإلى الإجا

  ؟لȐʙ معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل مʧ وجهة نʛʤهʧ نفعاليّ ما مȐʨʱʶ الاتʜان الا .1

ـــة  .2 ـــاض ) α≤0.05(هـــل تʨجـــʙ فـــʛوق ذات دلالـــة إحʸـــائॽة عʻـــʙ مʶـــȐʨʱ الʙلال Ȅات درجـــات معلʺـــات رʢســـʨʱم ʧʽـــ ب

 مʱغʛʽ نʨع الʛوضة؟ى إلتعȐʜ  نفعاليّ ى مॽʁاس الاتʜان الاالأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل عل

ـــة  .3 ـــاض ) α≤0.05(هـــل تʨجـــʙ فـــʛوق ذات دلالـــة إحʸـــائॽة عʻـــʙ مʶـــȐʨʱ الʙلال Ȅات درجـــات معلʺـــات رʢســـʨʱم ʧʽـــ ب

 مʱغʛʽ الʺʕهل العلʺي؟إلى تعȐʜ  نفعاليّ الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل على مॽʁاس الاتʜان الا
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ـــة  .4 ـــʧʽ مα≤0.05 (ʱ(هـــل تʨجـــʙ فـــʛوق ذات دلالـــة إحʸـــائॽة عʻـــʙ مʶـــȐʨʱ الʙلال ـــاض ب Ȅات درجـــات معلʺـــات رʢســـʨ

 مʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ؟إلى تعȐʜ  نفعاليّ ى مॽʁاس الاتʜان الاالأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل عل

  أهʗاف الʗراسة

  :تهʙف الʙراسة الʴالॽة إلى الʱعʛف على
 .لȐʙ معلʺات رȄاض الأʡفال نفعاليّ الʱعʛف إلى مȐʨʱʶ درجات الاتʜان الا - 1

نʨع (لȐʙ معلʺات رȄاض الأʡفال Ǽاخʱلاف  نفعاليّ مʨʱسʢات درجات الاتʜان الا الʱعʛف إلى ॽʰʡعة الفʛوق في - 2

ȑادʸʱالاق Ȑʨʱʶʺهل العلʺي، الʕʺوضة، الʛال.( 

  أهॻʸة الʗراسة

ʛؔن وقادة الفʨȃʛʺال Șفʱجه  ،يʨدوره على ال ȑدʕأن ي ȑʨȃʛام تʤن ȑلأ ʧȞʺǽ ا لاǽادȄدورا ر ʦوالعلʺاء على أن للʺعل

 ،وȃقʙرته على الإبʙاع ،في مهʱʻه نفعاليّ واسʱعʙاده واتʜانه الا ،في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة Ǽإخلاصه فهʨ عʛʸʻ أساس ،الأكʺل

ʙيʙʳʱع أنْ  ،والॽʢʱʶǽ افʙالأه ʧله م Ȍʢʵǽ ما ȑʨȃʛʱام الʤʻال Șقʴǽ، اتǽة  ،والغاॽاح العʺلʱفال مفʡاض الأȄمعلʺة ر ʙوتع

 .وعلʽها تقع نʳاحها أو فʷلها ،وأساسها ،الȄʨȃʛʱة

  لʗراسةحʗود ا

والʵاصة الʱاǼعة لʺʙرȄة الॽȃʛʱة والʱعلʦॽ  ،هʚه الʙراسة على عʻʽة مʧ معلʺات رȄاض الأʡفال الʨȞʴمॽة قʛʸʱتا

  ).2022 - 2021(لʲاني الʙراسي مʧ العام الʙراسي في مʴافʤة الʵلʽل، حʘʽ تʦ تȘʽʰʢ الʙراسة في الفʸل ا

  أدوات الʗراسة

  .نفعاليّ للاتʜان الا (Allen & Yen, 1979)اسʙʵʱمʗ الʙراسة مॽʁاس 

  مʠʶلʲات الʗراسة

ة عʙʻ مʨاجهة الʺʨاقف الʹاغʢة مʺا يʱʻج عʻه الʷعʨر Ǽالʛفاॽʂة نفعالॽّ قʙرة الفʛد على الʛʢॽʶة الا":نفعاليّ الاتʚان الا 

  .(Goldberg, 1993)"الʻفॽʶة وعʙم القلȘ وحʧʶ الʺʜاج
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ʦʰاحॺفه الʙعȂاً وॻائʙأنّ ":ن إجǼ ل عهʸʴي تʱة الॽرجة الؔلʙان الʜاس الاتॽʁات مʛفق ʧة عǼخلال الإجا ʧها الʺعلʺات مʽل

  ."الʺʙʵʱʶم في هʚه الʙراسة نفعاليّ الا

ʺʕʶولة في ʛʽʲؗ مʧ الʺʨاقف عʧ تʦॽʤʻ الʛʰʵات الوهي  ،هي حʛʳ الʜاوȄة في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة": معلʸة رȂاض الأʟفال

  "  ʱ.(Ramadan, 1994)فاعل معهاومʶاعʙته على ال ،وعʧ رȌȃ الʢفل Ǽالʛʰʵة ،وتʢॽʢʵها ،الʱعلॽʺॽة

  مʹهج الʗّراسة
تʙʵʱʶم هʚه الʙراسة الʺʻهج الʨصفي وهـȄʛʡ ʨقـة فـي وصف الʨاقع دون إحʙاث تغʛʽʽ في الʛʤوف القائʺة، بهʙف 

تʳهʜʽ بॽانات لغاǽات إثॼات فʛوض معʻʽة والإجاǼة عʧ أسʯلة مʙʴدة مʛتʢॼة Ǽالʨʤاهʛ الʴالॽة والأحʙاث الʱي ʧȞʺǽ جʺع 

  .(Ahmad, 1996)لʨمات عʻها وقʗ تʻفʚʽ الʙراسةلʺعا

  مʸʯʱع الʗّراسة
  . يʨؔʱن مʱʳʺع الʙّراسة مʧ جʺॽع معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل

  عʻʹة الʗّراسة

 ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔراسي ) 100(تʙل للعام الʽلʵة الʤافʴفال في مʡاض الأȄمعلʺات ر ʧمعلʺة م

2021/2022ȄʛʢǼ ʧارهॽʱاخ ʦول م، تʙʳة، والʢॽʶǼ ةॽائʨʷة) 1(قة عॽɾاʛغʨʺǽʙراسة الʙة الʻʽاد عʛأف ʟائʸضح خʨي:  

  ):ʗʱ)1ول ال

  خʸائʟ أفʛاد عʻʽة الʙراسة حʖʶ الʝʻʳ، والʺʕهل العلʺي وسʨʻات الʛʰʵة، والʺʙيȄʛة 

  الʯʸغʙʻ  مȂʦʯʴات الʯʸغʙʻ  العʗد  %الʹॺʴة   

  حʨȞمॽة 39 39.0

 خاصة 61 61.0  نʦع الʙوضة

 لʦʸʱʸعا  100 100.0

 دبلʨم 75 75.0

 ȞǼالʨرʨȄس 25 25.0  الʓʸهل العلʸي

 الʦʸʱʸع 100 100.0

32.0 32 ʠفʵʻم 

 Ȏʦʯʴʸال
ȏادʶʯالاق  

45.0 45 Ȍسʨʱم 
 مʛتفع  23 23.0

 الʦʸʱʸع 100 100.0



راسات العليا، ، مجߧ ̊  مجߧ ˡامعة الحسين ˊن طلال ̥لبحوث ّ߱  ISSN 2519-7436لمية محكمةّ تصدر عن عمادة البحث العلميّ وا

  م 2023 لعام ) 2(العدد ) 9(ا߽߲ 

 

316 
 

  

  أداة الʗّراسة

  نفعاليّ مॻɿاس الاتʚان الا : أولاً 

 :وصف الॻɿʸاس -1

 ʧاس مॽʁʺألف الʱ25(ي ( ʦʱȄة وʛاء فقʢإعǼ اتʛة على الفقǼل الإجاʽʳʶدرجات  5ت) ًعلي دائʺا Șʰʢʻ(درجـات  4، )ت Șـʰʢʻت

 ).لا تȘʰʢʻ علي أبʙاً (درجة 1، )لا تȘʰʢʻ علي(درجات  2، )تȘʰʢʻ علي أحॽاناً (درجات  3، )علي غالॼاً 

  :صʗق الॻɿʸاس -2

 )الʥʻʸȜʲʸ(صʗق الȎʦʯʲʸ   - أ

مȞʴʺــʧʽ مــʧ العــاملʧʽ فــي الʳامعــات الفلʶــॽʻʽʢة ومــʧ  عʷــʛة للʴʱقــȘ مــʧ الʸــʙق الʤــاهȑʛ للʺॽʁــاس، عُــʛض الʺॽʁــاس علــى

ذوȑ الاخʸʱاص والʛʰʵة، وذلʥ مʧ أجل الʨʱصـل إلـى الʸـʙق الʤـاهȑʛ للʺॽʁـاس، وقـʙ تؔـʨن الʺॽʁـاس فـي صـʨرته الʻهائॽـة 

 ʧة) 25(مʛفق.  

 :صʗق الاتʴاق الʗاخلي  - ب

  ):2(الʗʱول 

  .مع الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس نʱائج معامل ارتॼاȋ بʛʽسʨن بʧʽ ؗل فقʛة مʧ فقʛات الʺॽʁاس 

  ).Sig(الʸॻɿة الاحʸʯالॻة   )ر(معامل ارتॺاȉ بʙʻسʦن   الفقʙات  رقʤ الفقʙة

 0.00 **0.61  للأʡفال جʙيʙاً  أشعǼ ʛʺعʻى وجʨدȑ حʧʽ أحقȘ شʯʽاً   .1
 0.00 **0.67  ي قادرة على اتʵاذ القʛارات الʱي تʟʵ الأʡفال دون تʛددأشعʛ أنّ   .2

 0.00 **0.65  ما يʛام مع الʺعلʺات داخل الʛوضةأشعʛ أن علاقʱي لʗʶॽ على   .3
 0.00 **0.66  أغʹʖ إذا ما قاʡعʻي الأʡفال أثʻاء عʺلي  .4

 0.00 **0.71  وجʨدȑ مع الأʡفال والعʺل داخل الʛوضة ʳǽلʖ لي الʶعادة والʛʽʵ أشعʛ أنْ   .5
 0.00 **0.71  أسʱʺʱع Ǽالʛحلات والʴفلات مع الأʡفال والʺعلʺات داخل الʛوضة  .6
7.  ʛفال أشعʡالأ ʧع ʙʽعǼ ȏان هادȞفي م ʝما أجلʙʻع ʛʳʹالǼ  0.75** 0.00 

 0.00 **0.72  مʛه أخȐʛ  لʻʱʽي أعʨد ʡفلة  .8
 0.00 **0.61  أحʖ الʛʴʱك داخل الʸف ʽʡلة تقǽʙʺي للʛʰʵة  .9

10.   ʙعǼ الʺعلʺات  ʧقي مʴǼ ئʢʵت ʧارأسامح مʚʱ0.00 **0.63  الاع 
 0.00 **0.58  أجهل قʙراتي ولا أعʛف الʛʸʱف ʨʺǼجʰها  .11

 0.00 **0.55  أشعǼ ʛعʙم وجʨد معʻى للॽʴاة دون الأʡفال  .12
 0.00 **0.69  أكʤॽɼ ʦʤي حʧʽ تʕنʻʰي مʙيʛة الʛوضة على خʢأ لʦ أرتॼؔه  .13
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 ** ʗʹاً عॻّائʶ0.01(دالّة إح≤α(  

لؔـل ) Pearson Correlation(تʦ الʴʱقȘ مʧ صʙق الاتʶاق الʙاخلي عȘȄʛʡ ʧ حʶاب معامـل ارتॼـاȋ بʛʽسـʨن 

  ).2(فقʛة مʧ فقʛات الʺॽʁاس مع الʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس، وذلʥ ؗʺا هʨ واضح في الʙʳول 

أنّ جʺॽـــع ʀـــʦॽ معـــاملات الارتॼـــاȋ بـــʧʽ فقـــʛات الʺॽʁـــاس مـــع الʙرجـــة الؔلॽـــة للʺॽʁـــاس دالّـــة ) ʶǽ)2ـــʙʱل مـــʧ الʳـــʙول 

لـȐʙ معلʺـات رȄـاض الأʡفـال فـي  نفعـاليّ إحʸائॽّاً، مʺا ʛʽʷǽ إلى قʨة الاتʶاق الʙاخلي لفقʛات الʺॽʁاس في ॽʀاس الاتـʜان الا

  .مʴافʤة الʵلʽل

  :الॺʰات -3

ألفــا، وذلــʥ ؗʺــا هــʨ مʨضــح فــي  خؗــʛو نॼــاعــاملات الॼʲــات عــȄʛʡ ʧــȘ اســʙʵʱام معادلــة الॼʲــات أمȞـʧ الʴʱقــȘ مــʧ م

  ).3(الʙʳول 

  ):3(جʗول 

  نفعاليّ معاملات الॼʲات لʺॽʁاس الاتʜان الا 

  عʗد الفقʙات  الॻɿʸاس
  ألفا خكʛو نॼا

  معامل الॼʲات

 0.932  25  الʗرجة الؒلॻة للॻɿʸاس

  

ألفا للʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس مʛتفعة، إذ بلغ معامل ثॼات  خʛؗو نॼاامل ثॼات ॽʀʺة مع إلى أنّ تʨصل الॼاحʨʲن 

  .الʺॽʁاس يʱʺʱع بʙرجة مʛتفعة مʧ الॼʲات ، مʺا ʛʽʷǽ إلى أنّ )0.932(ألفا للʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس  خكʛونॼا

14.   ʗحقق ʛʽʲؗ ًا ʛʲالأك Șفل وسأحقʢي للʱمʙ0.00 **0.97 في خ 
  0.00 **0.52 أʡʺح في إكʺال الʙراسات العلॽا في مʳال تʸʸʵي  .15

  0.00 **0.59 إجازةعʚار لؔي أحʸل على أʘʴǼ عʧ مʱʵلف الأ  .16
17.  ʻقف عʨʱال ʖعʸǽ ʥʴʹال ʧي حالات مʻابʱʻفالهتʡاقف مع الأʨʺال ʠعǼ 0.00 **0.60 ا في 

  0.00 **0.61 لقʛارات الإدارة أرفʠ أن أكʨن تاǼعة  .18
 0.00 **0.66 أقʙم الʺʶاعʙة للأʡفال في ؗل الأوقات   .19

20.  Ǽ يʻʺهʱعʹيʦا هʱʺفال تʡي مع الأʱةأن علاقʙʷة والʨʶالقǼ 0.00 **0.69 ز 
 0.00 **0.63 أصʻع الفʛص الʱي تقȑʨ علاقʱي مع الʺعلʺات  .21

 0.00 **0.68  أشعʛ أني مȃʨʰʴة مʧ قʰل الأʡفال والʺعلʺات  .22
 0.00 **0.57  أدافع عʧ حقي أمام أȑ مʕʶول أسॽʢʱع أنْ   .23

 0.00 **0.64  الاحʛʱامأبʻي علاقاتي مع الإدارة والʺعلʺات على أساس   .24
 0.00 **0.61  أرغǼ ʖالʛʸاخ أمام أȑ شʟʵ عʙʻما أكʨن غاضॼه  .25
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  :تॻʲʶح الॻɿʸاس: ثانॻاً 

ʘʽʴǼ أعʗʽʢ الإجاǼة تȘʰʢʻ الʺॽʁاس ॽح ، وقʙ تʦ تʴʸ)خʺاسي( لʛȞॽثȄʛʢǼقة  مॽʁاساً معʙّاً اسʙʵʱم الॼاحʨʲن 

درجة، لا ) 2(درجات، لا تȘʰʢʻ عليّ ) 3(درجات، تȘʰʢʻ عليّ أحॽاناً ) 4(درجات، تȘʰʢʻ عليّ غالॼاً ) 5(عليّ دائʺاً 

  .ǼعʝȞ أوزانها) 17، 11، 7، 4، 3(درجة، هʚا Ǽالॼʶʻة للفقʛات الإʳǽابॽة، بʻʽʺا صʗʴʴ الفقʛات ) 1(تȘʰʢʻ عليّ أبʙاً 

 نفعاليّ ʦ تقʨʡ ʦॽʶل الʶلʦ الʵʺاسي إلى ثلاث فʯات لʺعʛفة درجة مʨافقة أفʛاد عʻʽة الʙراسة على الاتʜان الاوت

  :لʙيهʧ، وتʦ حʶاب فʯات الʺॽʁاس الʵʺاسي ؗʺا يلي

  الʙʴ الأدنى للʺॽʁاس - الʙʴ الأعلى للʺॽʁاس= مȐʙ الʺॽʁاس 
              ) =5-1 = (4  

  3= عʙد الفʯات 

  عʙد الفʯات÷ مȐʙ الʺॽʁاس = ʨʡل الفʯة 
      =4  ÷3  =1.33  

للʙʴ الأدنى لؔل فʯة نʸʴل على فʯات الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة ؗʺا هʨ مʨضح في ) Ǽ)1.33إضافة ʨʡل الفʯة 

  ):4(الʙʳول 

  ):4(جʗول 

  نفعاليّ فʯات الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة لʙʴʱيʙ درجة الʺʨافقة على مॽʁاس الاتʜان الا 

  فʭات الʦʯʸسȊ الʴʲابي
  تʜان الانفعاليّ الا

  درجة الʺʨافقة

  قلʽلة  فأقل 2.33
  مʨʱسʢة  2.34-3.67

3.68 ʛʲة  فأكʛʽʰك  

  

  إجʙاءات الʗراسة

 ع إلى ماʨجʛال ʦت  ،ȑʨȃʛʱالأدب ال ʧح مॽأنّ أت ʧʽʲاحॼال ʦعل ʙقلة  وعلى حʱʶات مʛʽغʱʺالǼ الهاʸاتǼ ةʙيʙراسة جʙه الʚه

ʺʱغʛʽات، لʚلʥ لʧȞǽ ʦ هʻاك دراسات ساǼقة  ؗاॽɾة لʨؔن هʚه الʙراسة جʙيʙة ، ولا يʨجʙ دراسات ساǼقة بهʚه الجʙيʙة أǽʹاً 

  .وحʙيʲة
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  نʨʲــاحॼانــات قــام الॽʰــع الʺʳم لʙʵʱاســ ȑʚــاس الــॽʁʺال ʜــʽهʳʱب . ʚــʽفʻء تʙــʰاصــة بʵافقــات الʨʺل علــى الʨــʸʴال ʙعــǼ ʥوذلــ

ʦ جʺعهــا وȂجــʛاء الʺعالʳــات ومــʧ ثــʦ تــ .معلʺــة) 100(، حʽــॼʡ ʘقــʗ أداة الʙراســة علــى عʻʽــة مʨȞنــة مــʧ تʨزȄــع الʺॽʁــاس

 .الإحʸائॽة اللازمة

  الأسالʔʻ الإحʶائॻة

مج الاحʸائॽة اعʙʺʱ الॼاحʨʲن في تʴلʽل بॽانات دراسʱه Ǽعʙ تȘʽʰʢ الأدوات على أفʛاد عʻʽة الʙراسة، حʜمة الʛʰا

 Version (26)Statistical Package for the Social Sciences :SPSS , .للعلʨم الاجʱʺاॽɺة

ʱاس ʦاوتʸام الإحʙʵصفي  ءʨة الॽʰʶʻارات والأوزان الʛؔʱةو الȄارॽɻʺافات الʛʴة، الانॽابʶʴات الʢسʨʱʺكʺا  .ال

 :اسʙʵʱمʗ الاخॼʱارات الإحʸائॽة الآتॽة

  ارॼʱااخॼو نʛؗاس خॽʁʺات الʛات فقॼفة ثʛألفا لʺع. 

  نʨسʛʽب ȋاॼمعامل الارت)Pearson Correlation (اسॽʁʺات الʛق فقʙفة صʛلʺع. 

  ارॼʱت(اخ) (Independent samples T-Test(ʧʽʱقلʱʶم ʧʽʱʻʽات عʢسʨʱم ʧʽوق بʛفة الفʛلʺع ،. 

  ȑالأحاد ʧايॼʱل الʽلʴار تॼʱاخ)One-Way Analysis of Variance ( صل إلىʨʱات أو الʢسʨʱʺال ʧʽللʺقارنة ب

 .قʛار يʱعلȘ بʨجʨد أو عʙم وجʨد فʛوق بʧʽ الʺʨʱسʢات

  هॽɿॽار شॼʱاخ)Scheffe (ʺللǽʙعॼة الॽائʻʲقارنات ال ʛر الفʙʸاد مʳǽوق ة لإ 

  ومʹاقʯʵها نʯائج الʗراسة

  ؟لȎʗ معلʸات رȂاض الأʟفال في مʲافʢة الʳلʻل مʥ وجهة نʙʢهʥ نفعاليّ ما مȎʦʯʴ الاتʚان الا : الʓʴال الأول

ॽʰـʶʻة والأوزان الȄارॽɻʺافات الʛʴة والانॽّابʶʴات الʢّسʨʱʺاب الʶح ʦال الأول، تʕʶال ʧة عǼان ة للإجاʜالاتـ Ȑʨʱـʶʺل

  ).5(وذلʥ ؗʺا ʛʽʷǽ الʙʳول لȐʙ معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل مʧ وجهة نʛʤهʧ،  نفعاليّ الا
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  ): 5(الʗʱول 

ʽلʵة الʤافʴفال في مʡاض الأȄمعلʺات ر Ȑʙان الانفعاليّ لʜالات Ȑʨʱʶʺة لॽʰʶʻة والأوزان الȄارॽɻʺافات الʛʴة والانॽّابʶʴات الʢّسʨʱʺالʧوجهة  ل م

  نʛʤهʧ، مʛتॼة تʻازلॽاً 

  

 ʜاس الاتॽʁات مʛثات على فقʨʴॼʺافقة للʨʺخلال درجات ال ʧنفعاليّ ان الام Ȑʨʱʶأن م ʧʽʰان الا، تʜنفعاليّ الات  Ȑʙل

بॼʶʻة ) 3.36( نفعاليّ ، إذ بلغ الʺʨʱسȌ الʶʴابي الؔلي للاتʜان الامعلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل ؗان مʨʱسʢاً 

 ʗة بلغȄʨʯ67.2(م(% ʧʽة ما بॽّابʶʴات الʢّسʨʱʺال ʗاوحʛت ʙوق ،)3.66 – 3.15 .(  

  مʓشʙات الاتʚان الانفعاليّ مʙتॺة حʔʴ أهʯʻʸها  رقʤ الفقʙة
 Ȋسʦʯʸال
  الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال 

الʦزن 
  %الʹʮʴي 

درجة 
 الʦʸافقة

 مʨʱسʢة 73.2 1.36 3.66  أغʹʖ إذا ما قاʡعʻي الأʡفال أثʻاء عʺلي 4

 مʨʱسʢة 70.8 1.41 3.54 رأسامح مʧ تʢʵئ ʴǼقي مʧ  الʺعلʺات Ǽعʙ الاعʚʱا  10
14 ʛʲالأك Șفل وسأحقʢي للʱمʙاً في خʛʽʲؗ ʗة 69.6 1.49 3.48 حققʢسʨʱم 

 مʨʱسʢة 69.2 1.42 3.46  أشعʛ أنّي قادرة على اتʵاذ القʛارات الʱي تʟʵ الأʡفال دون تʛدد  2
 سʢةمʨʱ  69.0 1.36 3.45 أسʱʺʱع Ǽالʛحلات والʴفلات مع الأʡفال والʺعلʺات داخل الʛوضة 6
8  Ȑʛة أخʛفلة مʡ دʨي أعʻʱʽة 68.6 1.37 3.43 لʢسʨʱم 

 مʨʱسʢة 68.4 1.39 3.42 أجهل قʙراتي ولا أعʛف الʛʸʱف ʨʺǼجʰها 11
 مʨʱسʢة 68.4 1.35 3.42 أصʻع الفʛص الʱي تقȑʨ علاقʱي مع الʺعلʺات 21

 مʨʱسʢة 68.2 1.39 3.41  أʘʴǼ عʧ مʱʵلف الأعʚار لؔي أحʸل على إجازة  16
 مʨʱسʢة Ǽ ʖ 3.39 1.31 67.8الʛʸاخ أمام أȑ شʟʵ عʙʻما أكʨن غاضॼهأرغ  25

  مʨʱسʢة 67.4 1.45 3.37 أقʙم الʺʶاعʙة للأʡفال في ؗل الأوقات  19
  مʨʱسʢة 67.4 1.31 3.37 أحʖ الʛʴʱك داخل الʸف ʽʡلة تقǽʙʺي للʛʰʵة  9

  سʢةمʨʱ  67.4 1.41 3.37 أشعǼ ʛʺعʻى وجʨدȑ حʧʽ أحقȘ شʯʽاً جʙيʙاً للأʡفال  1
  مʨʱسʢة 67.2 1.34 3.36 أرفʠ أنْ أكʨن تاǼعة لقʛارات الإدارة  18

  مʨʱسʢة 67.0 1.40 3.35  أكʤॽɼ ʦʤي حʧʽ تʕنʻʰي مʙيʛة الʛوضة على خʢأ لʦ أرتॼؔه  13
  مʨʱسʢة 67.0 1.30 3.35  أسॽʢʱع أنْ أدافع عʧ حقي أمام أȑ مʕʶول  23

  مʨʱسʢة ʳǽ  3.33 1.36 66.6لʖ لي الʶعادة والʛʽʵأشعʛ أنّ وجʨدȑ مع الأʡفال والعʺل داخل الʛوضة   5
  مʨʱسʢة 66.2 1.42 3.31 أشعǼ ʛالʹʛʳ عʙʻما أجلʝ في مȞان هادǼ ȏعʙʽ عʧ الأʡفال  7

  مʨʱسʢة 66.2 1.40 3.31  تʱʻابʻي حالات مʧ الʹʸǽ ʥʴعʖ الʨʱقف عʻها في Ǽعʠ الʺʨاقف مع الأʡفال  17
  مʨʱسʢة 66.2 1.34 3.31 أساس الاحʛʱامأبʻي علاقاتي مع الإدارة والʺعلʺات على   24

  مʨʱسʢة 65.4 1.29 3.27 أشعʛ أن علاقʱي لʗʶॽ على ما يʛام مع الʺعلʺات داخل الʛوضة  3
  مʨʱسʢة 65.2 1.52 3.26 أʡʺح في إكʺال الʙراسات العلॽا في مʳال تʸʸʵي  15

  مʨʱسʢة 63.8 1.43 3.19 يʱهʺʻي Ǽعʹهʦ أن علاقʱي مع الأʡفال تʺʱاز Ǽالقʨʶة والʙʷة  20
  مʨʱسʢة 63.2 1.38 3.16  أشعʛ أني مȃʨʰʴة مʧ قʰل الأʡفال والʺعلʺات  22

  مʨʱسʢة 63.0 1.40 3.15 أشعǼ ʛعʙم وجʨد معʻى للॽʴاة دون الأʡفال  12
  مʦʯسʠة 67.2 1.38 3.36  الʗرجة الؒلॻة للاتʚان الانفعاليّ 
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لȐʙ معلʺات رȄاض  نفعاليّ للاتʜان الاعلى أعلى درجة مʨافقة Ǽالॼʶʻة ) 14، 10، 4(وقʙ حʸلʗ الفقʛات 

أسامح مʧ (، و)أغʹʖ إذا ما قاʡعʻي الأʡفال أثʻاء عʺلي( :، وقʙ تʺʨʴرت هʚه الفقʛات حʨلالأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل

  ).لأكʛʲفي خʙمʱي للʢفل وسأحقȘ ا اً ʛʽʲؗ حققʗ (، و)تʢʵئ ʴǼقي مʧ  الʺعلʺات Ǽعʙ الاعʚʱار

لȐʙ معلʺات رȄاض  نفعاليّ للاتʜان الاعلى أقل درجة مʨافقة Ǽالॼʶʻة ) 20، 22، 12(في حʧʽ حʸلʗ الفقʛات 

اشعʛ أني (، و)اشعǼ ʛعʙم وجʨد معʻى للॽʴاة دون الأʡفال(:، وقʙ تʺʨʴرت هʚه الفقʛات حʨلالأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل

  ).أن علاقʱي مع الأʡفال تʺʱاز Ǽالقʨʶة والʙʷة هǼʦعʹيʱهʺʻي (، و)مȃʨʰʴة مʧ قʰل الأʡفال والʺعلʺات

لȐʙ معلʺات رȄاض  نفعاليّ الاتʜان الا أنّ  ) Shalan, 2017)Awn&وتʱفȘ وهʚه الʳॽʱʻة مع دراسة شعلان ورادم 

أن معلʺات  )ʙȄ )Al-Haylee &Mazeed, 2019الॽʴالي ومʜ ، حʘʽ واخʱلفʗ ونʱائج دراسة الأʡفال ؗان مʨʱسʢاً 

  .عالٍ  انفعاليّ ʙيهʧ اتʜان رȄاض الأʡفال ل

بــʥʻ مʦʯســʠات درجــات معلʸــات ) ≥0.05α(تʦجــʗ فــʙوق ذات دلالــة إحʶــائॻة عʹــʗ مʴــȎʦʯ الʗلالــة هــل :الʴــʓال الʰــاني

 ؟مʯغʙʻ نʦع الʙوضةإلى تعȎʚ  نفعاليّ ى مॻɿاس الاتʚان الا رȂاض الأʟفال في مʲافʢة الʳلʻل عل

لإʳǽاد ) Independent-Sample t-test(ʻʽات الʺʱʶقلة للع) ت(، اسʙʵʱم اخॼʱار للإجاǼة عʧ الʕʶال الʲاني

تعȐʜ لʺʱغʛʽ نʨع  نفعاليّ درجات معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل على مॽʁاس الاتʜان الابʧʽ مʨʱسʢّات الفʛوق 

معلʺات  للʱعʛف إلى الفʛوق بʧʽ مʨʱسʢّات درجات) Independent- Sample t-test) (ت(نʱائج اخॼʱار ) 6(جʙول  .الʛوضة

  ).100= ن (تعȐʜ لʺʱغʛʽ نʨع الʛوضة  نفعاليّ رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل على مॽʁاس الاتʜان الا

  ): 6(الʗʱول 

  ).100= ن (لʺʱغʛʽ نʨع الʛوضة نॼʶة ʺॽʁاس الاتʜان الانفعاليّ ل )Independent- Sample t-test) (ت(نʱائج اخॼʱار 

  
) ≥0.05(إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙّلالة ) 6(تʛʽʷ الʱʻائج الʨاردة في الʙʳول 

تعȐʜ لʺʱغʛʽ نʨع  نفعاليّ مȐʨʱʶ درجات معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل على مॽʁاس الاتʜان الاʢات بʧʽ مʨʱسّ 

ʙʻغʯʸوضة  الʙع الʦد  نʗالع  
 Ȋسʦʯʸال

ʲابيالʴ  
الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

ʸॻɾة ت 
  الȁʦʴʲʸة

الʗّلالة 
  الإحʶائॻّة

 الʗرجة الؒلॻة للاتʚان الانفعاليّ 
 0.57 3.34  39  حʨȞمॽة

0.345  0.741  
  0.48 3.38  61 خاصة
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، وغʛʽ دالة )0.05(وهي أكʛʰ مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة ) 0.741(، حʘʽ بلغॽʀ ʗʺة الʙلالة الإحʸائॽة الʺȃʨʶʴة الʛوضة

  .إحʸائॽاً 

، لا تʕثʛ على شॽʸʵة معلʺة رȄاض الأʡفال )مॽة، خاصةحʨȞ (نʨع الʛوضة  ولعل الʖʰʶ في ذلǽ ʥعʨد إلى أنّ 

  .أو خاصةوانفعالاتها، فʹȌॼ الانفعالات واتʜانها، والʺʷاعʛ الʙاخلॽة ǽعʙʺʱ على الʺعلʺة نفʶها لا على روضة حʨȞمॽة 

ʖالــʰال الʓــʴال:ʗجــʦلالــة  هــل تʗال Ȏʦʯــʴم ʗة عʹــॻــائʶوق ذات دلالــة إحʙ0.05(فــα≤ ( ــاتʸات درجــات معلʠســʦʯم ʥʻبــ

 ؟مʯغʙʻ الʓʸهل العلʸيإلى تعȎʚ  نفعاليّ ى مॻɿاس الاتʚان الا Ȃاض الأʟفال في مʲافʢة الʳلʻل علر 

ʘالʲال الʕʶال ʧة عǼار للإجاॼʱم اخʙʵʱت(، اس ( قلةʱʶʺات الʻʽللع)Independent-Sample t-test ( ادʳǽلإ

مʱغʛʽ إلى تعȐʜ  نفعاليّ الاتʜان الا ى مॽʁاسدرجات معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل علالفʛوق بʧʽ مʨʱسʢّات 

للʱعʛف إلى الفʛوق بʧʽ مʨʱسʢّات ) Independent- Sample t-test) (ت(نʱائج اخॼʱار ) 7(جʙول  .الʺʕهل العلʺي

مʱغʛʽ الʺʕهل العلʺي إلى تعȐʜ  نفعاليّ ى مॽʁاس الاتʜان الادرجات معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل عل

  ).100=ن(

  : )7(الʗʱول 

  ).100= ن ( الʺʕهل العلʺيلʺʱغʛʽ نॼʶة ʺॽʁاس الاتʜان الانفعاليّ ل )Independent- Sample t-test) (ت(نʱائج اخॼʱار 

  

) ≥0.05(إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ الʙّلالة ) 6(تʛʽʷ الʱʻائج الʨاردة في الʙʳول 

مʱغʛʽ تعȐʜ إلى  نفعاليّ ى مॽʁاس الاتʜان الامȐʨʱʶ درجات معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل علبʧʽ مʨʱسʢّات 

، وغʛʽ )0.05(وهي أكʛʰ مʧ مȐʨʱʶ الʙلالة ) 0.361(، حʘʽ بلغॽʀ ʗʺة الʙلالة الإحʸائॽة الʺȃʨʶʴة لʺʕهل العلʺيا

أو عʙمه لȐʙ معلʺات رȄاض  نفعاليّ وȄعʜو الॼاحʨʲن الʳॽʱʻة أن الʺʕهل العلʺي لʝॽ مʖʰʶ لʨجʨد اتʜان الا .دالة إحʸائॽاً 

  .الأʡفال

ʙʻغʯʸـي  الʸهل العلʓʸد  الʗالع  
 Ȋسʦʯʸال
  الʴʲابي

الانʙʲاف 
 ȏارॻɹʸال  

ʸॻɾة ت 
  الȁʦʴʲʸة

الʗّلالة 
  الإحʶائॻّة

 الʗرجة الؒلॻة للاتʚان الانفعاليّ 
 0.52 3.34  75  دبلـʨم

0.918  0.361  
 ȞǼ 25  3.45 0.50الʨرʨȄس
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بــʥʻ مʦʯســʠات درجــات معلʸــات ) ≥0.05α(لــة إحʶــائॻة عʹــʗ مʴــȎʦʯ الʗلالــة تʦجــʗ فــʙوق ذات دلا  هــل: الʴــʓال الʙاǺــع

 ؟مʯغʙʻ الȎʦʯʴʸ الاقʶʯادȏإلى تعȎʚ  نفعاليّ ى مॻɿاس الاتʚان الا رȂاض الأʟفال في مʲافʢة الʳلʻل عل

ال ، تʦ حʶاب الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لʙرجات معلʺات رȄاض الأʡفللإجاǼة عʧ الʕʶال الʛاǼع

ادȑ، وذلʥ ؗʺا هʨ مʨضح في تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الاقʸʱ نفعاليّ في مʴافʤة الʵلʽل على مॽʁاس الاتʜان الا

  :)8(الʙʳول

  ):8(جʗول 

تعȐʜ  نفعاليّ ى مॽʁاس الاتʜان الايʧʽʰ الأعʙاد والʺʨʱسʢّات الʶʴابॽّة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لʙرجات معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل عل

  مʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑإلى 

  

لʺʨʱسʢّات الʶʴابॽّة لʙرجات معلʺات رȄاض الأʡفال في وجʨد فʛوق ʣاهȄʛة بʧʽ ا) 8(يʱʹح مʧ الʙʳول 

وللʴʱقȘ مʧ دلالة الفʛوق اسʙʵʱم اخॼʱار . تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ نفعاليّ مʴافʤة الʵلʽل على مॽʁاس الاتʜان الا

 ȑالأحاد ʧايॼّɦل الʽلʴت)One Way Anova( ولʙʳضح في الʨم ʨا هʺؗ ،)9:(  

  :)9(جʗول 

للʱعʛف إلى الفʛوق بʧʽ مʨʱسʢّات درجات معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة ) ʽ)One Way Anovaل الॼّɦايʧ الأحادȑ نʱائج اخॼʱار تʴل 

  )100= ن(ȑ مʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادإلى Ȑʜ تع نفعاليّ الʵلʽل على مॽʁاس الاتʜان الا

  )0.01(دالّة إحʶائॻّاً عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة /  **  )0.05(دالّة إحʶائॻّاً عʹʗ مȎʦʯʴ دلالة * 
  

ʙʻغʯʸال ȏادʶʯالاق Ȏʦʯʴʸد الʗابي العʴʲال Ȋسʦʯʸال  ȏارॻɹʸاف الʙʲالان 

 الʗرجة الؒلॻة للاتʚان الانفعاليّ 

ʠفʵʻ0.43 3.16 32  م 

Ȍسʨʱ0.47 3.30 45  م 

 0.46 3.78 23  مʛتفع

 0.51 3.36 100  الʦʸʱʸع

ʙʻغʯʸال ʥايॺʯّر الʗʶعات مȁʙʸع الʦʸʱم 
درجات 
 الȂʙʲة

 Ȋسʦʯم
 الȁʙʸعات

ʸॻɾة ف 
ʸةالȁʦʴʲ  

 الʗّلالة
 الإحʶائॻّة

 الʗرجة الؒلॻة للاتʚان الانفعاليّ 
 2.802 2 5.604  بʧʽ الʺʨʺʳعات

 0.210 97 20.404  داخل الʺʨʺʳعات 0.000 **13.320

  99 26.007  الʺʨʺʳع
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ʧح مʹʱول  يʙʳاردة في الʨائج الʱʻ9(خلال ال ( لالةʙّال Ȑʨʱʶم ʙʻة عॽائʸوق ذات دلالة إحʛد فʨوج)α≤0.05 (

مʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ إلى تعȐʜ  نفعاليّ ى مॽʁاس الاتʜان الابʧʽ مʨʱسʢّات درجات معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل عل

وهي أصغʛ مʧ ) 0.000( نفعاليّ ʙرجة الؔلॽة للاتʜان الاالاقʸʱادȑ، حʘʽ ؗانॽʀ ʗʺة الʙّلالة الإحʸائॽّة الʺȃʨʶʴة لل

  .ودالّة إحʸائॽّاً ) 0.05(مȐʨʱʶ الʙّلالة 

مʨʱسʢات للʺقارنات الʻʲائॽة الॼعǽʙة للفʛوق بScheffe ( ʧʽ(ولإʳǽاد مʙʸر الفʛوق، اسʙʵʱم اخॼʱار شॽɿॽه 

، مʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑإلى تعȐʜ  ليّ نفعاى مॽʁاس الاتʜان الادرجات معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل عل

  ).10(وذلʥ ؗʺا هʨ واضح مʧ خلال الʙʳول 

  ): 10(جʗول 

درجات معلʺات رȄاض الأʡفال في مʴافʤة الʵلʽل على مॽʁاس بʧʽ مʨʱسʢات للʺقارنات الʻʲائॽة الॼعǽʙة للفʛوق ) Scheffe(نʱائج اخॼʱار شॽɿॽه 

  لاقʸʱادȑتعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ ا نفعاليّ الاتʜان الا

 * Ȏʦʯʴم ʗʹاً عॻائʶات دال إحʠسʦʯʸق في الʙ0.05(الف(  
  

ʨʱسʢات درجات معلʺات رȄاض الأʡفال مالفʛوق بʧʽ  إلى أنّ ) 10(تʛʽʷ الʺقارنات الʻʲائॽة الॼعǽʙة وفȘ الʙʳول 

انʗ بʧʽ الʺعلʺات اللʨاتي مʨʱʶاهʧ  نفعاليّ في مʴافʤة الʵلʽل على مॽʁاس الاتʜان الا تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ، وؗ

 ȑادʸʱالاق)Ȍسʨʱوم ʠفʵʻم ( ȑادʸʱالاق ʧاهʨʱʶاتي مʨالل ʧʽȃجهة و ʧم)تفعʛاتي ) مʨالح اللʸول Ȑʛجهة أخ ʧم

ʱالاق ʧاهʨʱʶم ȑادʸ)تفعʛان الا)مʜأفʹل نفعاليّ ، اللاتي ؗان الات ʧيهʙل.  

 ʧʽوق بʛد فʨوج ʧʽʰان تʜاس الاتॽʁل على مʽلʵة الʤافʴفال في مʡاض الأȄات درجات معلʺات رʢسʨʱم

انʗ بʧʽ الʺعلʺات اللʨاتي مʨʱʶاهʧ الاقʸʱادȑ  نفعاليّ الا مʧ ) مʵʻفʠ ومʨʱسȌ(تعȐʜ لʺʱغʛʽ الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ، وؗ

ʽȃجهة و ȑادʸʱالاق ʧاهʨʱʶاتي مʨالل ʧ)تفعʛم ( ȑادʸʱالاق ʧاهʨʱʶاتي مʨالح اللʸول Ȑʛجهة أخ ʧم)تفعʛاللاتي ؗان )م ،

  .لʙيهʧ أفʹل نفعاليّ الاتʜان الا

ʙʻغʯʸقارنات  الʸابي  الʴʲال Ȋسʦʯʸال Ȋسʦʯتفع  مʙم 

 لاتʚان الانفعاليّ ا
ʠفʵʻ0.62- 0.14- 3.16 م* 
Ȍسʨʱ0.48-  3.30 م* 

   3.78 مʛتفع
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 ،الʺعلʺات ذات الʺȐʨʱʶ الاقʸʱادȑ الʺʛتفع لʝॽ لʙيهʧ قلȘ مʧ الʺʱʶقʰل مʺا ǽعʜو الॼاحʨʲن الʖʰʶ في ذلʥ أنّ 

وتلॽʰة احॽʱاجاتهʦ الʺادǽة لʚلʥ يʱʺʱعʧ  ،ولا في مʕʶولॽة الʛʸف على الأبʻاء الʺʛȄʛة، لॽʴاةولا يʗʱʷʱ فʛؔهǼ ʧʹغȋʨ ا

والʹغʡʨات  ،لʛʲؔة الأॼɺاء الʺادǽة ، وذلʥمʧ  الʺعلʺات اللʨاتي مʨʱʶاهʧ الاقʸʱادȑ مʵʻفʠ ،أفʹل انفعاليّ Ǽاتʜان 

  .الॽʴاتॽة

  الʦʯصॻات

  :لॽة يʨصي الॼاحʨʲن Ǽʺا ǽأتيسة الʴاالʱي تʨصلʗ إلʽها الʙرا ضʨء الʱʻائجفي 

لȐʙ معلʺات رȄاض  نفعاليّ والاتʜان الا ،تʧʺʹʱ الʹȌॼ ،وتأهʽلॽة لʺعلʺات رȄاض الاʡفال ،إقامة دورات تʙرॽʰȄة - 1

 .الأʡفال

2 - ʧيهʙة لॽʶفʻال ȋʨالʹغ ʧل مʽقلʱفال لʡاض الأȄة لʺعلʺات رॽهʽفʛات تʛفʶǼ امॽʁال. 

 .والأنʢʷة الʱعلॽʺॽة الʺʺʱعة ،ة عʙد الألعابوزȄاد ،رȄاض الأʡفالتقلʽل عʙد الأʡفال في صف  - 3
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