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ح الأ  يّ ال ة  ئ كاد س حلة ال ة ال ل ه م  عل ل العادي وال ة في ال ال

مة ة ال ة م   ي

  

ي ار محمد سع ال   ن

  جامعة أم الق 

  

ل   ال

ح الأ ال ة ال  ان راسة إلى إم ف ال يّ ه عل كاد ة في ال ح  ،م خلال ال ف ع م ال وال

يّ الأ غ  كاد عاً ل ة ت س حلة ال ة ال ل ه م  عل ل العادي وال ة في ال ف(وال وت  ،)ال وال

صفي هج ال ام ال ح الأ ،اس اس ال م م راسة ت اس اض ال ق أغ يّ ول عل م  كاد ة في ال اس ال وم

ة اح اد ال ة م . إع ن الع اً 532وت مة/ال ة ال ة م ي ة  س حلة ال ة م ال قة ،ال اره  ت اخ

ة ائ ائج. الع ت ال ه ح الأ: وأ ال ة ال  ان يّ إم عل كاد ال ة  وق دالة .م خلال ال ج ف ائّ ولا ت اً ب إح

ح الأ ه في م ال ة العادي وال يّ،ل وق دالة ووُ  كاد ت ف ه في ائّ إحج ة العادي وال ل اً ب ال

ه الح ال عل ل ة في ال وق دالة .م ال ج ف ائّ ولا ت ح الأإح ة في م ال ل يّ اً ب ال ة  كاد وال

ف غ ال وال عل تع ل ة م ا. في ال امج ل ورة ت ب راسة  ائج ال صى ن اء على ذل ت ح ب ل

يّ الأ عل ل كاد ة في ال ة وال ل   .ال

ة اح ف ات ال ل ح الأ :ال يّ م ال عل، كاد ة في ال ه، ال ة، ال س حلة ال   .ال
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Academic Ambition as a Predictor of the Desire to Learn among Ordinary 

and Gifted Middle School Students in Makkah 

 

Abstract 

The study aimed at predicting academic ambition through the desire to learn, as well as 

identifying the level of academic ambition and desire to learn among ordinary and gifted 

middle school students according to (gender and grade) variables. The descriptive approach 

was used. The academic ambition and the desire to learn scales (prepared by the researcher) 

were used. The sample consisted of 532 students from the intermediate school in Makkah, 

who were randomly selected. The results showed the possibility of predicting academic 

ambition through the desire to learn. It also indicated that there were no statistically 

significant differences between ordinary and gifted students in academic ambition level, and 

there were statistically significant differences between ordinary and gifted students in learning 

desire in favor of the gifted. Furthermore, there are no statistically significant differences 

between students in the level of academic ambition and desire to learn due to gender and 

grade variables. Accordingly, the study results recommend the necessity of designing 

programs to develop the level of academic ambition and desire to learn among students. 

Keywords: Level of Academic Ambition، Desire to Learn، Gifted، Intermediate Stage. 
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مة  ق  ال

ي  ق ر ال مات وال عل في لل ع ف ال عة  ال ات س غ الي ب ا أضفي لت الع ال ال م سائل الات

ل  ات، ف غ ه ال ة ه اك اجهة وم له ل اده وتأه عل وع ال ام  اجة إلى الاه ع ال ، ف عق ع ال ا ه  عل

عل على  افقها مع رغال ت  ت فة ي ع في،ال ع ل  ه ال ق عل م م ة إلى تغ دور ال ي ة ال ا سع ال ل

فة وأنْ  ع ه ال ج له فة إلى دور م ع عل لل ه في ال عاً م رغ اً ونا اً وم ه ه م   .ن تعل

رد ان ة أنّ  )Widyantoro,2017( أشار و ل ن  ال اجه ة  ي راس احله ال اء م لا اً أث اج م ال ت ت

ها ي تعل هارات ال عارف وال ه حلها م خلال ت ال ه م ل ه ة ل ي ل ه في حاجة إلى مهارات ومعارف ج ، و

اكل ى أنّ  ،ال اجة إلى أنْ ع اب ال م  ه  مات واك عل ه لل ع ال ف عل ت ة في ال يه ر ن ل

عارف   .ال

عل  ة في ال اه  Desire to Learnال ات الان ل ع عل  ا ي في وخاصة  عل ال ة في ال ث امل ال م الع

ي تعّ  عل والإدراك وال وث ال ة في ح ه امل ال ها ،م الع ق ف ف ق ال ه وت عل على دراس ال ال  ،وتع ش لإ

عل ة في ال ا زادت ال ل از الأ ،ف ار الإن يّ زاد مق م م كاد ه وتق يع ، ( اه العل ن ي ي  وضح ت. )2015ب

Chen,2013)(  عل ة في ال د م ال ق عل والاها أنّ ال ال عة  اه ال في ت عل ال ابي ن ال حالة وهي  ،الإ

ال ة  ات ال ث د م ال ع ت عادة  ة ت عل ذا رغإف ،علذه ،فإنّ  ال فة شيء مع ل في مع اول ال ه س

فه ه،عل ل إلى ه ى  اعف ح ل جه م ة أك وس ع ب ه س ل عل   .فإذا ل 

حأمّ  يّ الأ ا ال ابّ فه  Academic Ambition كاد ف  علة دافعة للاقة إ ق ه جهه ن ت وم

ه ب  غ م  .م ل ف ال ح الأ) 2010(ع يّ ال ق"أنه  كاد ال م أجل ت له ال ه ال ي ي  ال ال العل

يّ والأ له كاد ق ق م ه في ت ح إل اح ،)201ص( "ال  امل ال ع م أه ع ث  لأنّ  ؛و اح ت ات ال خ

عل ح ل ال اً في رفع م ال ا ازه ،إ قه ون ه زاد تف ح ل ا زاد م ال ل ح  .ف ع ال يّ الأو عاملاً  كاد

ق و ف قه للأداء وال ه في ت عه أمامه و ح مع  ال  ل  ، فل ة إلى أخ حلة ع د م م لف في الف

ا  ل في ذل وه ف ح، أو  راته على ملاءوق ي فاءته وق وفع على  ه همة  اصة و ، ( ال ش   .)2018ال
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هان ح الأ )(Chauhan,2017وضح ش ابي ب ال ا إ د ارت يّ وج لوا كاد راسي ل م خلال  ال

ة ان حلة ال ة ال ل ه على  ائج دراس ل أوصى ن ة أنْ أ ل ى لا  ه اداته ح ع راته واس ازاً لق عل م ح ال ن 

ا  أنْ   ، ا الإح ع ال اب  عل علي ة في ال ة م ال رجة عال لب اق أوصى الف ا ال ) 2017(، وفي ه

ع ة ال لابعلى أه عل ل ال ة في ال ي ت م ال امل ال عل  ف على الع عل وال ات ال ح ب ى ت ها ح ث ف وت

عل ة لل ات جاذ مار و، )3.ص(ب عل  )(Kumar,2021ك ة ال ل راسي م ف ال وت في ال وزادة  ال

عل ة في ال ةوذل م خلال ،ال ي ة ح ر ق ت اث  ل اس ة، الألعاب:م ه ة على  ال ة القائ عل ة ال والأن

عة،  ح وال يو ال ع الف ام مقا   .اس

م ء ما تق ة ال  ،وفي ض ان اولة ال في إم راسة ل ح جاءت ال عل م خلال ال ة في ال ال

يّ،الأ اً  إذ إنّ  كاد اً ومه اب ع دوراً إ فة ذل  ة  لأنّ  ؛مع اث تغ  في م ال ر لإح عل م في ال

ح الأ يّ ال ة كاد ل   .ل ال

لة ال   راسةم

اً  ا اً واج اً وعقل املة ج ة شاملة م عل ت ة ال ة ب عل ات ال س اة  ،ته ال اده ل إع ا ته 

ات ال غ ح قابل لل مع م عة ال ل غ س ة ال ة دائ حلة الع احل  16-14اة، وتع ال ة م م س

ات اهقة ال  م ال ع حلة  ه ال ي ال ي به ف ان ال اب وال غ وال ل ة ما ب ال حلي م ف ان ال ل ال ي ت ال

ة وا ف ال ال اة ال ات في ح حلة م تغ ه ال له ه الإضافة إلى ما ت ة و قلال الاس اه  ر ال ة وشع ل

ة ع ة وال ا او وشاه( والاج ه و  ).2021،س ا م العادي وال ان اء  ة س س حلة ال ة ال ل اجه 

ل ق ته لل ث في ن ي ت عاب ال ات وال ي م الع د ،الع ه  وت ه تف ج اته وت ل ش دوراً هاماً في ت

عا عامل مع تل ال رته على ال هاوم ق غل عل ة ع ضعف  ،ب وال ها نات ن م عان ي  ة ال راس لات ال فأغل ال

ث  ا ي لفة وه ات ال ه اء الأداء لل عل أث ة في ال ات دات ال عف ال لفة  هاراتها ال عل  ة في ال  فيال

ح يّ الأ م ال يه  كاد دال ل ة ال ي أث على رؤ اً في ال اقف الأدوراً مه لف ال ة ل ّ ل  ةكاد

ل،(   .)2017الف
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راسة اء ال رات إج ه في م   :ت

ة فإنّ  ا أنّ  - 1 عل ة ال ل ة في الع ه ة ال ة الف ل ل ال  ال ات الع ة م أساس عل اجة  فه،دراسة أوضاعه ال

ة ة ال عا ه ال وال ج ات ال م أجل ،إلى ال ف على الع ع ف ال ة به راس اته ال اجهه في ح ي ت

ل  ل ل إلى ال ص ل  م شأنهاال ح الأتقل عل ورفع م ال ة في ال ات ال يّ م م ى  كاد ع ا  ، م يه ل

غ ي ال راسة ه اً ل راً ن   .م

اول - 2 ي ت قة ال راسات سا ائج ال اي ن ل ت ح م  و يّ الأ ال ها كاد تما  :م ه ل دراسة أ تفع م  م م

فاتح ي و ون ) 2016(بلع ماش وال ع في ح ،)2018(و ت  ه س هأ ل دراسة  اً م م م

اني حان ،)2019(ال را )2020(وف ع ،(Bora,2021)و ف هاو ه م م ل دراسة  اً أ  محمدم

اجو  ائج في وج  ،)2020(وال) 2016(ال لف ال ل اخ وق دالة و ائّ د ف حاً في م إح يّ الأ  ال  كاد

ر و  ل ع وصالح ،الإناثب ال ر م الح ال وق ل ت ف ه ها ما أ الح  هعو  )2019(ف وق ل ه الف أ

ل الإناث حان م ا هعو ) 2020(وال) 2020(ف ه وق ب د ف م وج ت ع ه ل دراسة أ ر م  Bashir) و

and Kaur,2017).   

ائج و  - 3 لف ال اً اخ عل أ ة في ال ها ما  في م ال ت م عالف ه ل اً أ  آخس و  دراسة :م

)Sereen, et.al.,2014(.  

ت م أف) 2021(وعلي سعدراسة ا أمّ  - 4 س ه وق دالة  ،اً م د ف ائج في وج لف ال ل اخ ائّ و اً في إح

عل ب ة في ال ر و م ال ها ،الإناث ال وق ما ف ت ف ه ائّ دالة  اً أ الح إح ل دراسة الإناثا ل س  م

 EL-Zine and( ال وعام ا دراسةأمّ  ،)2021(وعلي ودراسة سع ،)Sereen, et.al.,2014( آخو 

Aamer,2020( وق ت ف ه ر اً أ الح ال   .ل

ع إلى الو - 5 ج اناتال اع ال ة وق راسات الإ لات العل لاع على ال ة م أجل الا ام سائل ال ة وال ون ل

قة ا ة(دراسة ل ت  ،ال اح ع) على ح عل ال غ ت غ م،ب ال غ معاً  على ال ي ال ة دراسة ه أه

ض أنْ ف ف عل م ال عل ل ال ة في ال د ر حه الأ ج رة على زادة م  ه الق يّ ن ل ه  فإنّ  .كاد ه
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ح الأ عل م خلال م ال ة في ال ال ة ال  ان ف ع إم اولة لل راسة تأتي  يّ ال ل العادي  كاد

ه   .وال

راسة  لة ال   أس

ح الأ- 1 عل م خلال م ال ة في ال ال يّ هل  ال  ه م كاد ة ال  ل العادي وال حلة ل

ة س   ؟ال

وق ذات دلالة  - 2 ج ف ائّ هل ت ة ؟ ة فيإح س حلة ال ة ال ل ه م  عل ل العادي وال ة في ال   ال

وق ذات دلالة - 3 ج ف ائّ هل ت حإح يّ الأ ة في م ال ه م كاد حلة  ل العادي وال ة ال ل

ة س   ؟ال

وق ذات دلالة - 4 ج ف ائّ  هل ت علإح ة في ال ة تع  ة في ال س حلة ال ة ال ل ه م  ل العادي وال

غ ا ع؟ل   ل

وق ذات دلالة  - 5 ج ف ائّ هل ت حإح يّ الأ ة في م ال ه م كاد حلة  ل العادي وال ة ال ل

ة تع  س غ ال ع؟ا ل   ل

وق ذات دلالة  - 6 ج ف ة ائّ إحهل ت س حلة ال ة ال ل ه م  عل ل العادي وال ة في ال تع ة في ال

غ راسي ل ف ال اني- الأول(ال ال -ال   ؟)ال

وق ذات دلالة  - 7 ج ف ائّ هل ت ح إح يالأة في م ال ه م كاد حلة  ل العادي وال ة ال ل

ة تع  س غ ال را ل ف ال اني - الأول(سيال ال -ال   ؟)ال

اف ال   راسةأه

ح الأ-1 عل م خلال م ال ة في ال ال ة ال  ان ي إم يّ ت حلة  كاد ة ال ل ه م  ل العادي وال

ة س   .ال

ف -2 ع ةعلى  ال س حلة ال ة ال ل ه م  عل ل العادي وال ة في ال   .م ال

ف على م الال-3 يّ ح الأع ة كاد س حلة ال ة ال ل ه م    .ل العادي وال
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وق  -4 ف ع الف عل م  في ال ة في ال ة تع  ال س حلة ال ة ال ل ه م   ل العادي وال

غ ع(ل راسي ،ال ف ال   .)وال

وق في م  -5 ف ع الف ح الأ ال يّ ال ة تع  كاد س حلة ال ة ال ل ه م   ل العادي وال

ع(غل راسي ،ال ف ال   .)وال

ة ال   راسةأه

ة ة ال ة :الأه ال ان ال ة في ال ال راسة ال ة لل ة ال ز الأه   :ت

اول - 1 لة فيا ت ة م ة مه راسة ع ة ل ة  ل س حلة ال ن ال ل ي  ة ال ة مه ع،  ش ي وفاعلة في ال ال

اء وت ال   .قع على عاتقه ب

ح الأ زادة وعي - 2 ال اح  يّ ال امه  كاد اره اه اءواس ه في  لإج ا  ال م ا ال راسات في ه م م ال

ة عل ة ال ل ة ت الع عل ات ال س   . ال

ح  - 3 ض ة    مت ل عل ل  ة في ال عف ل ال ة نقا ال ة، ومعال ع نقا الق ة، وذل ل س حلة ال ال

ال ا ال ة في ه ل ه ال ال ج ر وال ف في ت وت أسال ال ا    .، م

ة ة ال ة: الأه ال ان ال ة في ال ال راسة ال ة لل ة ال ز الأه   :ت

اس - 1 ف م ح الأالأول  م : ت يّ  ال علكاد ة في ال اني  م ال   . ، وال

راسة - 2 ائج ال ه ن ة ق ت ال ة  ال ة ت امج إرشاد اس مع في ت ب ا ي ة ورشاده  ل ه ال ج اع في ت ت

حاته الأ راته و ّ ق   . ةكاد

راسة - 3 ائج ال ه ن ة ق ت ال ه ن القائ على  ال ج ا ب رسي م اخ ال ف ال عل العام م أجل ت وت ال

ة اب   . عله أك إ
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ات ل راسة م   ال

عل  -1 ة في ال   ال

أنّ  عل  ة في ال ف ال ف م خلال ال م " هاعُ ضا ع ال ل إلى أعلى درجات ال ص عل لل حاجة ال

مات عل ة والفه لل ات ال هارات وال دات ال ع ال ة م خلال  ه ال ل ه عارف وت ة  وال ا ة والاج ات ال

ة عل ل،(."وال   ) 16.،ص2017الف

ع الإ ائيال لاثة :ج داته ال عل  ة في ال اس ال ات م ة على فق ال ع الإجا ه ال ل عل ي  رجة ال   . ال

ح الأ  -2 يّ ال   Academic Ambition  كاد

ف ت ح الأع يّ ال أث " هأنّ  كاد قها، وت عى ل ة و الات تعل اته في م د ل عها الف ي  اف ال الأه

ه ة  ة ال د أو الق ال ة الف اصة و ات ال ث ي م ال ة،( "الع ا   ).5.ص ،2004أ

ع الإ ائيال ال : ج ه ال ل عل ي  رجة ال اتال ة على فق ح الأ ع الإجا اس ال يّ م لاثة كاد عاده ال  أ

ل( ق اة وال ة لل ف ،ال اد على ال ة والاع ول ل ال راسي، و ت ق ال ف     ).وال

ب -3 ه   ال

أنّ  ب  ه ف ال ه :هتُع ا ،ال ال  هار م اس ة لإ ان ه الإم ال واح أو ل اً م الأداء في م ئ

ات أ  الآأو أك  قارنة  ة خعلى  ة وال فال ( .م نف الع وال ة للأ ة ال ال

ه   )NAGC(،2022(ال

ود ال   راسةح

ة - ض ود ال عل :ال ة في ال ح الأ ،ال يّ وال   كاد

ة - ان ود ال ة :ال م عل العام ال ارس ال مة م ة ال ة م   .ي

ة - مان ود ال اني ا :ال راسي ال ل ال   .هـ1442لف

ة - ود ال راسي :ال راسة خلال العام ال ال ق  ل ة ال س حلة ال ة ال   .هـ1441/1442ل

ة - ود الأدائ عل :ال ة في ال اس ال ح الأ ،م اس ال يّ وم ة كاد اح اد ال   .م إع
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قة ارالإ ا راسات ال   ال وال

ة في ال: أولاً   Desire to learn علال

ة  اب Desireال أ م حالة نق أو اض ة وهي لا ت اء مع اص أو أش ل ن أش ال ر  ع بل  ،هي ال

ة غ اء م اها أو إدراكه لأش ه إ ها أو ت د ف أ م تف الف عة في تعل شيء ما ،ت اس ال ف ال ه ة ت     فال

)، ن ي ي ا ي إلى  ،)2015ب كل ل جهات لل ات وم ات وم ات وم ل عل على أنها م ة في ال   . ال

فه واو - عل م الآ" أنّه) (Waugh, 2001 ع عل وال ال ام  عل والاه ة في ال عي لل خال   .p.4"وال

اج و  - فه س ون وع ل ال " (Scager et at, 2012) آخ عل و ال اع  ق والالاس جه ن الإم ال تقان ه وال

ة هام ال عل م ال ل وال   .p.33 "والف

ون  - ان وآخ فه ج عل ا"ه أنّ  (Jubran et al., 2014)ع ة م ال ل اف ال ق الأه عل لإجادة وت جهلدافع لل  ي ت

عل ال ن ال ك ال   .p.23 "سل

عل على أنّ  ة في ال ف ال ع ة  "هاف ي الإدارة الق عل ال ات ال ا ا في ن ه إلى الان فع  ي ت ل ال ل ال

دة ات ال اف والغا غه الأه ه إلى بل د  ة،("ت   ).9.ص ،2019 س

لا رخي س عل (Jorge cela,2009) ي خ ة في ال عل ه ال اس  لأنّ  ؛س ال قا ال ة إ ه الأساس مه

ة في الفه عل وزادة ال هارة ال ات ل ى ال عل ح ارة ال اتي في اس ا ال اع والان فة وال وال والإب ع  وال

عل اً ع ال قف أب ل ن لا ن   . ل

أنّ  عل  ة في ال ة ال اح ف ال عادة : هاوتع ال ره  عة وشع ه مهارات م اء تعل ال أث ع بها ال ي  عة ال ال

ا ة و اك ي اء ج ع ع تعل أش ة ب ه ال أث ه ، وت عل ه لل ة ت في رغ فة والفه م خلال دوافع داخل ع ه ال

ة عل دات ال ة وال ا دات الاج ة وال ات دات ال   . ال
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عل  ة في ال ة في ال ث امل ال   الع

ة عل: أولاً في ال ها ل ال ة وأه ه ة ال ل في    .وت

اً  اتال: ثان ق هام: ع ه ال ة وأدائه له ه ل ال ة ح ع رته ال ل ق عل ح ات ال ق ل في مع   .ت

اً  فة:ثال ان و : العا ازها ج ه إن ب م ل ة ال ه ل ال عل ح في لل ل في رد العفل العا ون وت  Jubran et( آخ

al, 2014, p.4(  

عل  ة في ال عاد ال   أ

ل عاد ا)  210-2019(ق الف اليأ دات على ال ال عل إلى ثلاثة م ة في ال   : ل

ه في - 1 ة وت ات دات ال ا أت له : ال ل عل  راته وال ه إلى ت ق ل في س عل وت ة ل ال اخل ة ال ال

لة ع الأس ة ل ه ع إجا صة و ع و. الف اع وال الاس ره  ه وشع عل عل في إتقان ما ي ة ال اجعة ر ة ع م

ي اره لأ ،دروسه وع تعل شيء ج ل في اس ة ا ت ل راته الع ى م مهاراته وق صة ت   . ف

دات - 2 ه ال ل ه ة ت ا دات الاج ل ما م شأنه : ال ه إلى ت  عل وس ملائه على ال عل ل ع ال في ت

عل ب ،ه أنْ  اع ال ل في اس احات ل ت ارب ون فادة م ت عل والاس ته له، على ال اد أس ع أف

ه على تعل خالآ اع أنه س د ي  أ ف ه  عان راسة واس عات ال ض ملاء في م قاش مع ال ال ة  ، وفي ال

ة ف الإجا ع ما لا  لة ع ي م الأم حه للع اً  ي وأخ   . شيء ج

ه ال - 3 ل ه ة ت عل دات ال ر : داتال اعه  ة واس ات ال اض عل ع ال وف ال في ع

ه  دات في ال ه ال ل ه ا ت ور بها،  ل ما ي امة ل ة ال ق ها وال عل ف فاعل مع ال ة وال ات ال اض ال

فعه ل ماته و عل عل ال  ل عل لل ل ال رها، وتف ل ح ة ق اض ع ال ض اد ل ع لاع والاس ل والا

ة اض ف في ال ة لل لة م ح أس اً  ،و ى مهاراته وأخ ي ت ل ال وات وورش الع ر ال ه ل   .ت

عل  ة في ال ة ال ات ت ات   اس

ف ت روج عل هي )(Roggeveen,2016 ذ عل ل ال ة في ال س ال امل لغ   :أرعة ع

رات ال- 1 ق ة ال ال لل عل ادة ال ق ال ة ل ه م ر ق ت ة و اف واض ن لها أه ة  ت   راس

ة  - 2 ل عل ل ال لاف أسال ال اس مع اخ ي ت ة ال ي ة ال ق قات ال ام الأدوات وال ع في اس   ت
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ة ون - 4 ل ى روح ال ة ت راس رات ال ق ة في ال ي عة ح لفة وم قات م فت ت ل وال ل ه على ال   ف

رس - 5 ع ال ل و ه ق اق اصل معه وم لاب وال ة لل ض لة ال   . تق الأم

ل ار ) 2008(و س فاءة والاخ اصل ال ن في ال عل ت عل ل ال ة في ال ل ال إلى تفع

عل ه في ال ارة رغ ا  اس اع والأمان م   . والاس

اً  ح الأ م: ثان يّ  ال   Academic Ambition level كاد

ح الأ لح م ال ام م جع اس يّ ي ف كاد ي قام بها ل اث ال راسات والأ ه  Levan  إلى ال لا و

ى  ،م1929وذل في عام  ة الأصل ت ان ة ال ل ة ل ج ح ه ت لح ال ب  ،Ansprushوم ع ه أول  Hopeو

لح م م م ح، م اس ل  ال اح والف ي قام بها ع علاقة ال ه ال ح، وذل في دراس  و  ال

ان راجال ان ح  أنّ   (Rajal and Pandian,2018)و ه  م ال ب ق  اف  Hoppeح ما ذ ه أه

ام  ه ال اته وما ي م ة وغا ل ه أداؤ ال ة م ل هام ال ا ه ن ال ع على  أنّ ها،  ال  ح ال م 

قعات الآ ه خت ام  ال غ  ل ما ي ال في أ ع ققها ال ي ق  از ال رجة الإن اته ب   . وت

ح الأ  ل ال فات ح ع دت ال يّ تع ها كاد   :وم

ي فه م ك"ه أنّ ) 2003(ع ل ال امه  قها ع  د ت قع م الف ي ي اف ال عّف م و  ،)29.ص( "الأه

ح الأ يّ ال د أنْ ": هأنّ  كاد د الف اح ال ي م وال ق ه  م ال ف ه ه م خلال مع ال ي ه في أ م ل إل

اته في  فادة م خ راته والاس اناته وق ي( "ذللإم   .)15ص ،2009 ،ال

ف  ا ع ح )2016(الع ك ال إلى" هعلى أنّ  م ال عى ال ي  م  غه، وم عل قه أو بل ت

فاؤل وه ع م  ال ا  اجهة الإح لفة، ي م خلاله م ة م ات ان ح قه ج ل في ت ازه و ة لإن ل ح ال

ده م  لف م ح درجة وج ة و اف اص ال د لآخع   .)105ص( "ف

ح الأ ة ال اح ف ال يّ تُع لع أنّ  كاد ق ه ال ال ي ف اح وال قه م خلال ال عى ل ال و ه ال إل

الي عاد على ال ال ه، و ثلاثة أ   : في دراس
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ل وهي - 1 ق اة وال ة لل ابيّ : ال ان الإ ال إلى ال ل ال ائج م ل ال قع أف ال وت اث أو الأح ل للأح   . الأف

راسي وه - 2 ق ال ف ق وس: ال ف ال في ال ة ال هام في ر ه وتقان ال ل ال اد ل اره ال ل  إ ص ق لل ار ال اس

ل أداء   .أف

ف وهي - 3 اد على ال ة والاع ول ل ال رته على حل : ت لف بها وق هام ال اله وال ائج أع ال ب ام ال ال

اجهه ي ت لات ال   .  ال

ح الأ  اول ال ي ت ات ال يّ ال   كاد

ة: أولاً *  ق أدل ن   Adlerال

ة ه ال أ ت ه اً  م ائ ان  ، فالإن ق اع ال اً ع م ل إلى ال والارتقاء تع ص د لل فاح الف

ق ه ال اً ل ا ههااج ج اله وت ق رة على ال لأع ف ل ال فاح في س افه وال ه أه فاح م . ؛ إذ ت أ ال ع م و

ي  ة ال ق الغا ف افةأجل ال ها ال  ،( عى إل   .)2018خال

اً *  نا: ثان ال ف اس ة لله ات ة ال ة ال   Escalonaن

ة على ثلاث  ه ال م ه ادتق ه الأولى في م اً،  ت تفع ن ح م ل لل ع م  د م ة وج ان وال

ةفي  ود مع ل ل ح  عل م ال اد ل ل ل الأف د م ة  ،وج ال عل في وال ا ي اس  ة ب ال وق  د ف وج

ل، إذ إنّ  اح وت الف ه لل ع ال ل ال ُ عل ل   ال اً م الف ي فاً ش ون خ ه اس ُ ع ال

ه ة ؛عل ات ة ال اً لل ن ،( الأم ال ُ إلى م م   .)2005ش

اً *  ف : ثال ت ل ال  ة ال   Keart Levanن

امل تع دافعة  ة ع اك ع ة أن ه ه ال ثت ه ها وت ال م ح ل ال ج : في م ال عامل ال

اً  ال أك ن ان ال ا  ل ات  ف ف في الغا ر على ال ان أق ه و ح ل اف ال ق أه ه ت هل عل ح م ال أص

اء سائل على ال ا  .وال ل ة ف رة العقل ق عامل الق ام ب ه ال اع ان في اس ة أعلى  رة عقل ق ع  ال ي ان ال

ة اف أك صع ل .أه اح والف ضا أمّ  عامل ال ال ة  ع صاح ح و فع م م ال اح ي د إلى ا فال ل ف الف
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قل ، ومع ا ل الإح ال الع م في م ق ة لل ان  ل. في أح ق ال إلى ال ة ال ة ن ث ن ل وما  ت ق ال إلى ال ال

قع أنْ  اض ي ه ال افه في وق اته وعلى أه ل ح ق اف في م ،(ققه م أه ا   .)2003إب

ح الأ  عل ذو  ائ ال يّ خ ها: كاد ائ م ة خ ع ح  ال ال ف ال   :ي

از مه ه في إن ع على نف فائلة،  ة م اة ن ته إلى ال فاح، ون ل إلى ال ي ال ال ال اب في الأع امه، م

ل  ص ع ال لل  ، اه اه ال ضى  ل ولا ي القل ع  ق ، لا  ل دق افه  د أه ق، و ف ل إلى ال م بها، و ق

ال والأناة،  ع  جهه، ي ي ت ات ال غل على الع ه، ي ف قة ب ه ال وف، ل ر إلى ال ك الأم افه، لا ي إلى أه

عي في ض عاون مع الآ م ، م اس ل م ة  ل ق ه ال افه وخ د أه ه،  اع  ،ختف ع أن له ج إضافة إلى ت

أنّ  م  د، ي فه ال لة إلى ه ص ره م ل ت ض س ي تع ات ال ع ات وال ان  الع ل س ا ال ة ه اب ال وال

ائ تقف أمامه غل على أ ع ال ان  ل ف تان ال ح حا( ال   ).32.،ص1993ن،س

قة ا راسات ال    :ال

ي  قة ال ا راسات ال ع ال ضاً ل ر ع ا ال اول ه اول ي اتت غ راسة م ل ال ة م ال   :ال

عل : أولاً  ة في ال اول ال ي ت راسات ال   ال

ة ف )(Chen,2013قام ت  ة وال ا ة الاج ف على العلاقة ب ال ع ف إلى ال ه راسة اس علب  ،ي ال

عل م  ة في ال اس ال م م ، ت اس عل ة في ال ا وال ج ل ام ال اس عل  ف على العلاقة ب ال ع ل ال و

ة تألف م  ق على ع  ، اح اد ال ان/ال 315إع ة م جامعة تاي ة في ،ال ال ائج  ال  ت ال ه أ

ا ة الاج عل م خلال ال اال ج ل ام ال اس عل    .ة وال

ون س و  أج  لاب  )Sereen et al.,2014( آخ ق في م وعي ال راسة لل ه ال ةه ات  إس

عل ة في ال ال ه  اءة مهارات الفه في الأردن وعلاق اتي ق ص ال راسة وتألف م  ، ال ة ال ان ع اً م  523و ال

ام وال ف ال ف انيال راسي  .اسع والعاش لل ل ال ان. 2011/2012الف ن اس اح ص  لالأو   ؛ وق وضع ال لل

اتي  علو ال ة في ال راسة أنّ  .الآخ لل ه ال ائج ه ت ن ه اً  وأ ان عال عل  ة في ال اً  م ال لاب أ  ،و ال
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وق ذات دلالة  اك الف ائّ كان ه عل تإح ة في ال الح ة في ال غ ال ل وق دالة . الإناثع ل ج ف ولا ت

ائّ  راسيإح ف ال غ ال   .اً تع ل

ل م ال وعام اف على  )EL-Zine and Aamer, 2020( أج  ف على أث ال ع ف ال ه راسة اس ب

ة ة في ال  في م ال ن اللغة الف ق  ا ة في غ ال ن ي اللغة الف عل لاب  م ة ل  ن في تعل اللغة الف

امعة اح. ال اد ال اس م إع ام م ة م ت اس ائ ة ع ت ع اً  69، وأخ ل  ال لاب ال د م ال م ب ع

الغ  اً  145ال عاء ال ة وآدابها في جامعة ص ن لفة في ق اللغة الف ات م ائج أنّ . م م ت ال ه عل  وأ ال

ة في تعل اللغة ال ة م ال ة  اف و يه م عال م ال ة ل ن ج م اللغة الف ل ال حلة ما ق  في م

ة ن اً . الف ائج أ ل ال لاً  على أنّ  وت ف أعلى قل يه م ت ر ل عل ال ة في تعل اللغة  ال ة وال وال

ائه م  ة أك م ن ن   .الإناثالف

ارخ في ) 2021(ا دراسة سع وعليأمّ  ة ق ال ل عل ل  ة في ال ف على م ال ع ف إلى ال ه اس

ة ة الأساس ة ال ة/كل امعة ال وق ذات دلالة الإ ،ال ف ع الف ائّ وال غ ح عاً ل عل ت ة في ال ة في ال

اس ام م صفي واس هج ال ، اع على ال ل ال دها )2019(الف ة ع ائج  ةال/ال 300على ع ت ال ه وأ

عل ة في ال س م ال ق ال ة م ف ل لاك ال ات ،ام ال الح ال عل ل ة في ال ا في ال ه وق ب ج ف   .ت

اً  ح :ثان اول ال ي ت راسات ال يّ الأ  ال   كاد

ة وع اص ف ع م) 2019(دراسة ال ف إلى ال ة ه ل ه وال ة ال ل ة م ال ح ل ع  ال

ة ا غ ات ال غ ع ال ه ب ن وعلاق ل ة ع اف ارس م ح ال .العادي م م ار ال ام اخ ره  ت اس

ة م) 1987(ال  ن الع ، 87وت ه ة ال ل ة العادي 158 م ال ل د ف  ،م ال م وج ائج ع ت ال ه وق وأ

ائّ ذات دلالة  وق دالة إح ل ف ، و ه والعادي ة ال ل ح ب ال ائّ ة في م ال ه في إح ة ب ال

راسي ف ال ح تع لل وال وق دالة  ،م ال ت ف ا وج ائّ ب ح تع إح اً ب العادي في م ال

ل و  ، و ان الح الأول ال ف ل غ ال وق دالة ل ت ف ائّ ج ح تع إح ة العادي في م ال ل ة ب ال

الح  غ ال ول   . الإناثل
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ف )2019(الغامدراسة  اأمّ  ه ه في  اس ة ال ل ة م ال ح ل ع از وال ة للإن اف فة درجة ال مع

ة في  س حلة ال قةم احة، م ح الأ ال اس ال م م يّ اس ة كاد اح اد ال راسة م  .وم إع ة ال ن ع ت

ة 100 س حلة ال ة م ال ال ه ،ال و ة ال ل تفع ل ال ح م ائج م ال ت ال ه ول ت  ،أ

غ ال ح تع ل لافات في م ال   .  اخ

ون  ماش وال فال ) 2018(أج  ه ف على م الإخفاق ال اس ع ح  ال في وم ال ع ال

يّ الأ ام الإ كاد ة ال ل ّ ل  اد ة ع ا و على ع ه راسي والعلاقة ب غ ال وال ال عاً ل  ت

دها اً و  236ع حلة الإال ة م ال ادّ ال ابل ةع اق،/ ارس  اس لو ع الع في وم ع اس الإخفاق ال ه م

ح  احال اد ال تفع ،م إع ح م راسة   ة ال اد ع ع أف ائج ي ت ال ه وق ذات دلالة  ،وأ ج ف ولا ت

ائّ  غ الإح ة تع ل ل وق دالة  ،ة ب ال ت ف ائّ ا وج غ إح ح تع ل ة في م ال ل ة ب 

ام ف ال الح ال ف ل   . ال

ان راجال دراسة اأمّ  ان ف )(Rajal and Pandian,2018 و ح الأ إلى ه ف على م ال ع يّ ال  كاد

ة  ان ارس ال لاب ال لل عة ف ة في مقا ان ارس ال رام ال اد خان ،و ح م إع اس ال م م  )2011(ت اس

نة م  ة م ائ ة ع ق على ع ة 819و ان حلة ال ح الأ ،ال م ال ائج م ال ت ال ه يّ أ ل  كاد

ة رجة  وق ذات دلالة  ،ب ه ف ائّ ا ل ت ح الأإح ة في م ال ل يّ ة ب ال   .كاد

او  أج  ف دراسة ) 2021(وشاه س ح ل إه ة وم ال ف عادة ال ف على العلاقة ب ال ع لى ال

ة  د الع اني في الأردن، ع الله ال ل ع ارس ال ة م حو اً ال 287ل اس ال ة وم ف عادة ال اس ال ه م   عل

احم إع ائج  ،اد ال تفع إلى أنّ وأشارت ال ح م وق ،م ال ت ف ائّ دالة  اً ا وج هإح ة ال ل   .  ة ل ال

قة ا راسات ال   تعق على ال

قة  ا راسات ال اب لل ض ال ه فيم خلال الع صل إل ا ت لافات  ح الأ ن اخ يّ م ال ل  كاد

ة ل ل  ،ال ةو ل عل  ل ال ة في ال ه في م ال صل إل ا ت لافات  وق  ،اخ د ف أن وج ه  صل إل  وما ت

ائّ دالة  ر و  اً إح لافات ،الإناثب ال ام   واخ قة على اس ا راسات ال ع ال ا اتفق ج انات، ب ع ال في أدوات ج
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ةال ان حلة ال ة ال ل امعة و ة ال ل اتها ما ب  راسات في ع ه ال ع ه صفي، وق ت حلة  ،هج ال وال

ة س ف على م ،ال ع ة ال ائج على أه ع ال علوأج ة في ال احل  ال ع ال ة في ج عل ة ال ل في الع

ة راس قة ف .ال ا راسات ال ة ع ال ال راسة ال ت ال ح الأ: يت غ معاً م ال يّ دراسة ال ة في  كاد وال

عل ا ،ال ق على ع ه ة العادي و :ا  ل اد أداتيال ل ت إع ، و ه راسة ال   .ال

اءات قة والإج  ال

هج ام :ال قارن لأنّ  ت اس صفي ال راسةال اف ال اس مع أه ة ه ي ال   .ال

راسة ع ال ل  :م ة ال ل ع ال راسي ج ه خلال العام ال مي م العادي وال عل العام ال ارس ال

  هـ 1441/1442

راسة ة ال راسة م  :ع ن ال ةاً و ال 517ت قة ال وا  ة اخ س حلة ال ة م ال   .ال

راسة ة ال ائ ع   خ

ا ة لأف ارات وال ال اب ال ات ت ح غ راسة وفقًا لل ة ال ع(د ع راسي، ال ف ال الي )ال ول ال ــــــ ــ ، وال

راسة ة ال اد ع ائ أف ضح خ   .ي

ول    :)1(ج

راسة ة ال اد ع ة لأف ارات وال ال   ال

غ د  ال ة الع ة ال   ال

راسي ف ال   ال

س   %40.62  210  الأول م

س اني م   %34.04  176  ال

س ال م   %25.34  131  ال

ع   ال

ه ة ال ل   ال
  %15.28  79  ب

ات   %21.08  109  ب

ة العادي ل   ال
  %11.22  58  ب

ات   %52.42  271  ب

ع   %100.00  517  ال
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ول  ح م ال اب أنّ ) 1(ي ه  ال ن ما ن ل س  ف الأول م ة ال راسة، %) 40.62(ل ة ال م ع

ه ة يل س ب اني م ف ال ة ال ل ة %) 34.04(  س ب ال م ف ال ة ال ل ًا  الي %) 25.34(وأخ م إج

راسة ة ال ع ف أنّ . ع غ ال ة ل ال ه  و ة ال ل ن ) ب(ال راسة، أمّ %) 15.28(ل ة ال ة م ع ل ا ال

ه  ات(ال ة العادي ا إنّ ، في ح %)21.08(ل ) ب ل ن ) ب(ل راسة، أمّ %) 11.22(ل ة ال ا م ع

ة العادي  ل ات(ال راسة%) 52.42(ل ) ب ة ال الي ع   .م إج

راسة    أدوات ال

عل  -1 ة في ال ة(ال اح اد ال   ) إع

ة و  رات ال ع الأ وال لاع على  اس ت الا اد ال ة والألإع قاي الع ة ع ال اول ج ي ت ال

ها عل وم ة في ال اس : ال اس  ،(chen,2013)م ل (Sereen et al., 2014)م اس الف اس ) 2019(وم وم

kumar,2021)(  ّاجعة ما س ت أن ة وم خلال م ل ة ال عل في ال ة في ال اس ال ف ل اس يه ج م ه لا ي

ة م العادي  س حلة ال ة ال ل هل اس في مّ  ،وال اس، و ال ا ال اد ه ة لإع اجة مل عل ال ا 

ة على  ئ رته ال عة م ال ال في  ،ارة) 30(ص ة على م رته الأول اس في ص ض ال وت ع

ف ال  ها ،عل ال ي إل ي ي عاد ال ارات للأ ي م ملاءمة ال فة م ال ،ل اغةومع ح م ح ال  ،ض

ارات ع ال يل  ء ذل ت تع ، وفي ض اح ع ال ارات في ال د ال ف س ،وع ة الاتفاق  ا ت ح ل ن ارات ل ت

ها  ا  ،%90عل ع ه اس  ارات ال د ال اءح وصل ع عاد هي الإج زعة على ثلاثة أ ارة م دات  :إلى  ال

ة ات دار ) 8( ال ة ات، ال ا ة ،ارات )8(ات الاج عل دات ال ارات . ارات) 8( ال ة ع ال ت الإجا

اوح ات ت ة م خ إجا ة واح ار إجا اً ( ب اخ ل خ درجات و) غال اً أ(وت ة) ب ل على درجة واح ت . وت

امها  ة ق لا ة اس ة على ع رته ال اس في ص ةا/اً ال 50ت ال س حلة ال ة م ال أك م  .ل وت ال

اس لل ة ال   .صلاح

عل: أولاً  ة في ال اس ال ة ل م ائ ال  :ال

افي -1 ل العاملي الاس ل   :ال



لبحوث ن طلال  امعة الحسين  راسات العليا،  مج  ّ لمية محكمةّ تصدر عن عمادة البحث العلميّ وا  ISSN 2519-7436، مج 

لعام ) 2(العدد ) 9(ا   م 2023 
 

346 

 

افي ل العاملي الاس ل ام ال اس عل  ة في ال اس ال ق م ار ص اخ ة  اح  (EFA)قام ال

Exploratory Factor Analysis ة و الأساس انات ال ق ال أك م ت ل العاملي  ال ل ة ال ل اء ع ل إج ، وق

ب الإ ا الأسل ام ه ائيّ لاس ل العاملي،  ح ل ام ال ات لاس غ ة دالة ب ال ا ف علاقات ارت ة وت ة الع فا وهي 

ة لقة وال د ال فة ل ف   .معاملات م

ة فا ارا ح ل على  ام اخ ة ع  اس ر لع  (Kaiser –Meyer – Olkin)أول  – ماي – كاي

ارا بـ  وف اخ ع ف علاقات )0.50( قل ع وال  ألا (KMO)ال ق م ت ا ي ال ة،  ا ذات دلالة  ارت

ائّ  ار اً إح ات م خلال اخ غ ق م أنّ ، و Bartlett's Test of Sphericity ارتل ب ال فة ذل لل ف  م

ا معاملات رة على ل الارت فة ص ف ة م ح ن  وأنْ  .ال ة ت لقة ال د ال فة ل ف ا معاملات م  أك الارت

ا ،0.00001 م ل على وه د ي اد وج ي اع ة  Linear Dependency خ اه اصة ال ل ال غ ل  في م

د ي ع امل ت أك م .الع الي  وت ال ول ال و وال ه ال ها) 2(ه ائ ضح ن   : ي

ول    :)2(ج

ائج   عل) KMO & Bartlett(ن ة في ال اس ال  ل

اس   ال
 

ار   KMOاخ
 

ار   Bartlett's Testاخ
 

ات ا فة الارت ف د م  م
ا ع  لالة م  م ال

عل ة في ال اس ال  م
 

0.896 
 

2718.449 0.000 
  

0.005 

  

اب  ول ال او ) KMO(ة  ن أنّ ) 2(م ال عل ت ة في ال اس ال لة ) 0.896(ل ة مق وهي 

راسة، ح  ة ال ة ع اس ل العاملي ل ل ام ال ق ش اس لة  إنّ وت ق ة ال ح م ) 0.50(ال ا ي  ، فأك

لالة الإ ول أن درجة ال ائّ ال ار ح اف علاقات ) 0.05(ي أقل م ه) Bartlett(ة لاخ ل على ت ا ي ةم ا دالة  ارت

ائّ  ة م خلال  اً إح ة خ د ازدواج م وج أك م ع ل العاملي، وت ال ل ام ال ة لاس ادا فة ح  إ ف د ال م

فة أك م  ف د ال ة م ق ال ) 0.00001(كان  ًا ل ة ون م الازدواج ق ع قة فق وه ال ل ا و ال

ة  نات الأساس ل ال ل ام ت اس، فق ت اس ق ال ق م ص افي لل ل العاملي الاس ل ام ال اس ة  اح قام ال

Principle Components Analysis  قة اور  عام لل و ال اء ال اد م )Varimax(مع إج ، وت اع

ر ع م Kasaer Criterionكاي ام وال  ر ال ة ال ن  ع على  امًا و عًا واس ات ش  أك ال
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)Eigenvalue ( ار ق ع  ار ال عادها ح ت اع ارات ض أ عات ال ، وم ت ح أو أك اح ال ) 0.30(ال

ان أق ي  ارات ال عاد ال ل العاملي وس اس ل ات ال لاً وفقًا ل ارة مق الي ). 0.30(ل م فأك لل ول ال ) 3(وال

ات  اك امل واش ف للع اي ال ة ال ام ون ر ال الإضافة إلى  ال ارات  عات ال امل وت فة الع ف ضح م ي

اس   .ارات ال

ول        :)3(ج

و ع ال ة  ئ نات ال قة ال ل  ي اس امل ال الع ارات  عات ال امل وت فة الع ف علم ة في ال اس ال اك ل قة فار    

  م
امل  الع

اكات  الاش
اني الأول ال ال   ال

1 0.812 
   

0.726 
2   0.476 

  
0.281 

3 
  

0.827  0.700 
4 0.432 

 
   0.411 

5   0.545    0.444 
6 

 
  0.533  0.620 

7 0.663 
   

0.546 
8 

 
0.620 

  
0.432 

9 
  

0.700  0.636 
10 0.669 

   
0.531 

11   0.516 
  

0.406 
12 

 
  0.678  0.535 

13 0.647   
  

0.513 
14   0.548    0.442 
15     0.573  0.524 
16 0.487 

 
   0.531 

17 
 

0.652    0.567 
18 

  
0.532  0.518 

19 0.637   
  

0.486 
20 

 
0.766 

  
0.631 

21     0.613  0.501 
22 0.625   

  
0.439 

23 
 

0.422    0.383 
24   

 
0.664  0.555 

ام ر ال  -  1.076 2.442 7.674 ال
اي ة ال  -  8.651 10.174 31.975 ن

ة اك اي ال ة ال  -  50.800 42.149 31.975 ن
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ح اب  و ول ال ح، وق أنّ ) 3(م خلال ال اح ال ها أك م ال ل م ام ل ر ال  ع أسف ال

لاص  ع) 3(اس امل اس ة م) ٪50.800( ع رها  ن ة وق ل ة ال اوز ال ة ت فة وهي  ف لي لل اي ال ال

ة: العامل الأول %).50( ات دات ال ه ) ارات 8(و  ال اصة به ع ال ، لأن معاملات ال ا هي دون تغ ك

ان  ات  ام ) 0.30(الفق ر ال ، وق بلغ ال ا العامل ) Eigenvalue(فأك ه ، وأسه)7.674(له  في تف ما ن

اني %).31.975( ة: العامل ال ا دات الاج ؛) ارات 8( ، و ال ا هي دون تغ ع  لأنّ  ك معاملات ال

ان  ات  ه الفق اصة به ام ) 0.30(ال ر ال ، وق بلغ ال ا العامل ) Eigenvalue(فأك ، وأسه في )2.442(له

ه  ال العامل %).10.174(تف ما ن ة، : ال عل دات ال ؛) ارات 8( و ال ا هي دون تغ  لأنّ  ك

ان  ات  ه الفق اصة به ع ال ام ) 0.30(معاملات ال ر ال ، وق بلغ ال ا العامل ) Eigenvalue(فأك له

ه )1.076(   %).8.651(، وأسه في تف ما ن

عل   -2 ة في ال اس ال اخلي ل اق ال ق الات عص ة لل ل رجة ال ارة وال ل    :ب 

ع  ة لل ل رجة ال ارة وال ل  ن ب درجات  س ا ب اب معامل الارت اخلي  اق ال ق الات اب ص ت ح

ها ائ الي ن ول ال ضح ال ارة، و ه ال ي إل   .ال ت

ول    :)4(ج

رجة   ال عل  ة في ال اس ال ارات م ن  س ا ب عمعاملات ارت ل  ة ل ل   ال

ة ات دات ال   ال
 

ة ا دات الاج  ال
 

ة عل دات ال  ال

ارة ا ال   معامل الارت
  

ارة ا ال  معامل الارت
  

ارة ا ال  معامل الارت

1  0.499  
  

2 0.527 
  

3 0.597 

4  0.609  
  

5 0.593 
  

6 0.484 

7  0.644  
  

8 0.463 
  

9 0.617 

10  0.618  
  

11 0.586 
  

12 0.446 

13  0.491  
  

14 0.566 
  

15 0.640 

16  0.637  
  

17 0.483 
  

18 0.534 

19  0.604  
  

20 0.634 
  

21 0.625 

22  0.414  
  

23 0.541 
  

24 0.606 

  )0.01(دال ع ال ** 
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أنّ  ح  اب ي ول ال ارة  م خلال ال ه ال ي إل ع ال ت ة لل ل رجة ال ال ارات  ا ال معاملات ارت

عها د ائّ الة ج ع الأول)0.01(اً ع م دلالة إح اوح في ال ة ح ت ع  معاملات عال : ، وجاءت ج

ة ب  ات دات ال اني أمّا، )0.644 – 0.414(ال ع ال ا ب : ال اوح معاملات الارت ة فق ت ا دات الاج ال

ال)0.634 – 0.463( ع ال عل: ، وجاء ال دات ال اوح ب ال ا ت عاملات ارت ل )0.640 – 0.446(ة  ا ي ، م

عل ة في ال اس ال ارات م اخلي ل اق ال ق الات لة م ص اف درجة مق   .على ت

اس -3 لي لل س ال ع وال ل  ة ل ل رجة ال ل ال اخلي ب  اق ال ق الات   :ص

ل رجة ال ل ال اخلي ب  اق ال ق الات ق م ص عل ت ال ة في ال اس ال لي ل س ال ع وال ل  ة ل

ها ائ ضح ن الي ي ول ال اس، وال لي لل س ال ع ال ل  لي ل س ال ا ب ال اد معاملات الارت  :م خلال إ

ول    :)5(ج

عل ة في ال اس ال ة ل ل رجة ال ع وال ل  ا ب درجات    معاملات الارت

عاد  م ا معامل الأ   الارت
ة  1 ات دات ال   **0.904  ال
ة  2 ا دات الاج   **0.845  ال
ة  3 عل دات ال   **0.898  ال

اً دال ** ائ   )0.01(ع ال  ة إح

أنّ  اب  ول ال عها  نلاح في ال عل ج ة في ال اس ال ها م ن م ي ت عاد ال ا للأ  معاملات الارت

ائّ دالة  ا ب )0.01( م دلالة اً عإح ع  معاملات الارت ل على )0.904 - 0.845(، وجاءت ج ا ي ، م

اس ق لل ة م ال اف درجة عال  .ت

ات -4   :ال

ة اس ال ات م اس ث ة  اح ات أ قام ال ام معامل ث اس عل  ضح في ال الي ي ول ال اخ، وال ون لفا 

راس ات لأداة ال   .ةمعامل ال
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ول    :)6(ج

عل  معامل ة في ال اس ال اخ م ون ات آلفا    ال

عاد اخ الأ ون   الفا 
ة ات دات ال   0.796  ال

ة ا دات الاج   0.737  ال
ة عل دات ال   0.718  ال

عل ة في ال اس ال لي ل ات ال   0.851  ال

  

اب أنّ  ول ال ح م ج ع ب ي راسة ت ائّ  ات عالٍ أداة ال اخ إح ون ة ألفا  ، )0.851(اً، ح بلغ 

اوح ب  اس ت عاد ال ع م أ ل  اخ ل ون ة معامل ألفا  ا أن  ة،  ات عال ، )0.796 – 0.718(وهي درجة ث

ي أنّ  ع ا  لة وه ات مق عاملات ث ع  اس ي   .ال

ح الأ  -2 اس ال يّ م ة( كاد اح اد ال   ) إع

ا اد لإع ح إع اس ال قاً م ة سا ع قاي ال ع ال لاع على  اس ت الا ةد ال ا اس و ، )2004(أ م

اد م ح إع سفي،و )2017(دال اد ي ح إع اس ال ة على  ،)2018(م ئ رته ال اس في ص ) 27(و ال

عة م ال ال ،ارة ة على م رته الأول اس في ص ض ال ف ال وت ع ي ، في عل ال ل

ها ي إل ي ي عاد ال ارات للأ اغة ،م ملاءمة ال ح م ح ال ض فة م ال ،  ،ومع اح ع ال ارات في ال د ال وع

ارات ع ال يل  ء ذل ت تع ف ثلاث ،وفي ض ها  ا ت ح ة الاتفاق عل ل ن ح وصل  ،%90ارات ل ت

ارات د ال ع  ع اس  ا الإال اء إلى  ه عاد هي24ج زعة على ثلاثة أ ل :ارة م ق اة وال ة لل ، ارات) 8(ال

راسي ق ال ف ول ،اتار )8( ال ل ال فت اد على ال ة . ارات)  8( ة والاع ار إجا اخ ارات  ة ع ال ت الإجا

اوح ات ت ة م خ إجا اً (ب واح ل ) غال اً أ(خ درجات ووت ة) ب ل على درجة واح اس . وت ت ت ال

امها  ة ق لا ة اس ة على ع رته ال ة/اً ال 50في ص س حلة ال ة م ال ة  .ال أك م صلاح وت ال

اس لل   .ال
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ح: ثانًا اس ال ة ل م ائ ال يّ الأ  ال   :كاد

ا -1 ل العاملي الاس ل   :فيال

افي ل العاملي الاس ل ام ال اس ح  اس ال ق م ار ص اخ ة  اح  Exploratory (EFA)قام ال

Factor Analysis ا ام ه ة لاس و الأساس انات ال ق ال أك م ت ل العاملي  ال ل ة ال ل اء ع ل إج ، وق

ب الإ ائيّ الأسل ف علاقات  ح ة وت ة الع فا اوهي  ة ةارت ل العاملي، وال ل ام ال ات لاس غ  دالة ب ال

لقة د ال فة ل ف   .معاملات م

ة فا ار ح ل على  ام اخ ة ع  اس ر الع  (Kaiser –Meyer – Olkin)أول  – ماي – كاي

اراً  وف اخ ع ف)0.50( قل ع ال  ألا(KMO) بـ  ال ق م ت ا ي ال ة ذات دلالة ،  ا  علاقات ارت

ائّ  ار اً إح ات م خلال اخ غ فة(Bartlett's Test of Sphericity) ارتل ب ال ف ق م أن م  ، وذل لل

ا معاملات رة على ل الارت فة ص ف ة م ح ن  وأنْ   .ال ة ت لقة ال د ال فة ل ف ا معاملات م  أك الارت

ا ،0.00001 م ل على وه د ي اد وج ي اع ة  Linear Dependency خ اه اصة ال ل ال غ ل  في م

د ي ع امل ت الي  .الع ول ال و وال ه ال أك م ه ها) 7(وت ال ائ ضح ن   : ي

ول    :)7(ج

ائج   اس ال ) KMO & Bartlett(ن يّ ح الأل   كاد

اس   ال

  

ار   KMOاخ

 

ار   Bartlett's Testاخ

 

ات ا فة الارت ف د م  م
ا ع  لالة م  م ال

ح اس ال  0.002 0.000 4120.146 0.940 م

  

اب  ول ال ح) KMO(ة  ن أنّ ) 7(م ال اس ال يّ الأ ل او  كاد لة ) 0.940(ت ة مق وهي 

راسة، ح ة ال ة ع اس ل العاملي ل ل ام ال ق ش اس لة  إنّ  وت ق ة ال ح م ) 0.50(ال ا ي  ، فأك

ول أنّ  لالة الإ ال ائّ درجة ال ار ح ة دالة ) 0.05(هي أقل م ) Bartlett(ة لاخ ا اف علاقات ارت ل على ت ا ي م

ائّ  أك م  اً إح ل العاملي، وت ال ل ام ال ة لاس ة م خلال إا ة خ د ازدواج م وج د اع فة ح اد م ف ل

فة أك م  ف د ال ة م ة) 0.00001(كان  م الازدواج ق ع قة فق ،وه ال ل ا و ال ق ال ًا ل ون
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ة  نات الأساس ل ال ل ام ت اس، فق ت اس ق ال ق م ص افي لل ل العاملي الاس ل ام ال اس ة  اح قام ال

Principle Components Analysis  قة اور  عام لل و ال اء ال اد م )Varimax(مع إج ، وت اع

ر ام  Kasaer Criterionكاي ر ال ة ال ن  ع على  امًا و عًا واس ات ش ع م أك ال وال 

)Eigenvalue (ار ال عادها ح ت اع ارات ض أ عات ال ، وم ت ح أو أك اح ال ار ال ق ) 0.30(ع 

ان أقل م  ي  ارات ال عاد ال ل العاملي وس اس ل ات ال لاً وفقًا ل ارة مق   ). 0.30(فأك لل

الي  ول ال اي ) 8(وال ة ال ام ون ر ال الإضافة إلى  ال ارات  عات ال امل وت فة الع ف ضح م ي

اس ارات ال ات  اك امل واش ف للع   .ال

ول    :)8(ج

ارات عات ال امل وت فة الع ف   م

  م
امل  الع

اكات  الاش
اني الأول ال ال   ال

1 0.580 
   

0.615 
2   0.707 

  
0.574 

3     0.568  0.492 
4 0.563 

 
   0.484 

5   0.685 
  

0.549 
6 

 
  0.544  0.440 

7 0.488 
 

   0.359 
8   0.384 

  
0.398 

9 
 

  0.499  0.424 
10 0.636 

 
   0.436 

11   0.559 
  

0.456 
12     0.425  0.445 
13 0.464 

 
   0.554 

14   0.670 
  

0.408 
15 

 
  0.552  0.596 

16 0.688 
   

0.556 
17   0.629 

  
0.570 

18 
 

  0.722  0.580 
19 0.647 

 
   0.544 

20   0.622    0.498 
21 

 
  0.584  0.477 

22 0.635 
 

   0.506 
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  م
امل  الع

اكات  الاش
اني الأول ال ال   ال

23   0.537    0.518 
24 

 
  0.669  0.503 

ام ر ال  -  1.071 2.835 8.076 ال
اي ة ال  -  6.291 11.813 33.649 ن

ة اك اي ال ة ال  -  51.753 45.462 33.649 ن

  

ح اب  و ول ال ح، وق أنّ ) 8(م خلال ال اح ال ها أك م ال ل م ام ل ر ال  ع أسف ال

لاص  ع) 3(اس امل اس ة م) ٪51.753( ع رها  ن ة وق ل ة ال اوز ال ة ت فة وهي  ف لي لل اي ال ال

ل، : العامل الأول %).50( ق اة وال ة لل ؛) ارات 8( و ال ا هي دون تغ اصة  لأنّ  ك ع ال معاملات ال

ان  ات  ه الفق ام ) 0.30(به ر ال ، وق بلغ ال ا العامل ) Eigenvalue(فأك ، وأسه في تف ما )8.076(له

ه  اني %).33.649(ن راسي: العامل ال ق ال ف ؛) ارات 8( ، و ال ا هي دون تغ ع  لأنّ  ك معاملات ال

ان  ات  ه الفق اصة به ام ) 0.30(ال ر ال ، وق بلغ ال ا العامل ) Eigenvalue(فأك ، وأسه في )2.835(له

ه  الالع%).11.813(تف ما ن ، : امل ال ف اد على ال ة والاع ول ل ال ا هي دون ) ارات 8( وت ك

؛  ان  لأنّ تغ ات  ه الفق اصة به ع ال ام ) 0.30(معاملات ال ر ال ، وق بلغ ال ا ) Eigenvalue(فأك له

ه )1.071(العامل   %).6.291(، وأسه في تف ما ن

اس -2 اخلي ل اق ال ق الات ح ص يّ الأ  ال ع كاد ة لل ل رجة ال ارة وال ل    :ب 

ع  ة لل ل رجة ال ارة وال ل  ن ب درجات  س ا ب اب معامل الارت اخلي  اق ال ق الات اب ص ت ح

ها ائ الي ن ول ال ضح ال ارة، و ه ال ي إل   .ال ت

ول    :)9(ج

ح  اس ال ارات م ن  س ا ب يّ الأ معاملات ارت ع كاد ل  ة ل ل رجة ال   ال

ل ق اة وال ة لل   ال
 

راسي ق ال ف  ال
 

ف اد على ال ة والاع ول ل ال  ت

ارة ا ال   معامل الارت
  

ارة ا ال  معامل الارت
  

ارة ا ال  معامل الارت

1  0.568  
  

2 0.706 
  

3 0.688 

4  0.637  
  

5 0.716 
  

6 0.635 

7  0.644  
  

8 0.601 
  

9 0.597 

10  0.596  
  

11 0.627 
  

12 0.617 
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ل ق اة وال ة لل   ال
 

راسي ق ال ف  ال
 

ف اد على ال ة والاع ول ل ال  ت

ارة ا ال   معامل الارت
  

ارة ا ال  معامل الارت
  

ارة ا ال  معامل الارت

13  0.647  
  

14 0.720 
  

15 0.586 

16  0.563  
  

17 0.591 
  

18 0.681 

19  0.668  
  

20 0.722 
  

21 0.661 

22  0.669  
  

23 0.704 
  

24 0.662 

اً دال**  ائ   )0.01(ع ال  ة إح

أنّ  ح  اب ي ول ال ر  م خلال ال ال ارات  ا ال ارة معاملات ارت ه ال ي إل ع ال ت ة لل ل جة ال

عها دالة  ائّ ج ع الأول)0.01(اً ع م دلالة إح اوح في ال ة ح ت ع  معاملات عال ة : ، وجاءت ج ال

ل ب  ق اة وال اني أمّا، )0.669 – 0.563(لل ع ال ا ب : ال اوح معاملات الارت راسي فق ت ق ال ف ال

ال)0.722 –0.591( ع ال اوح ب : ، وجاء ال ا ت عاملات ارت ف  اد على ال ة والاع ول ل ال –0.586(ت

ح، مّ )0.688 اس ال ارات م اخلي ل اق ال ق الات لة م ص اف درجة مق ل على ت يّ الأ ا ي   .كاد

س ال -3 ع وال ل  ة ل ل رجة ال ل ال اخلي ب  اق ال ق الات اسص   :لي لل

ح م خلال  اس ال لي ل س ال ع وال ل  ة ل ل رجة ال ل ال اخلي ب  اق ال ق الات ق م ص ت ال

ها ائ ضح ن الي ي ول ال اس، وال لي لل س ال ع ال ل  لي ل س ال ا ب ال اد معاملات الارت   :إ

ول    :)10(ج

ع ل  ا ب درجات  اس ال معاملات الارت ة ل ل رجة ال يوال   ح الأكاد

عاد  م ا الأ   معامل الارت
ل   1 ق اة وال ة لل   **0.898  ال
راسي   2 ق ال ف   **0.892  ال
ف   3 اد على ال ة والاع ول ل ال   **0.870  ت

اً دال**  ائ   )0.01(ع ال  ة إح

أنّ نلاح في ال اب  عها دالة  ول ال ح ج اس ال ها م ن م ي ت عاد ال ا للأ  معاملات الارت

ائّ  ا ب )0.01(اً ع م دلالة إح ع  معاملات الارت اف )0.988 - 0.870(، وجاءت ج ل على ت ا ي ، م

اس ق لل ة م ال   .درجة عال
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ات -4   :ال

ات م اس ث ة  اح ح قام ال يّ الأاس ال ات أ كاد ام معامل ث ضح اس الي ي ول ال اخ، وال ون لفا 

ات لأداة ال   .راسةمعامل ال

ول    :)11(ج

ات آل اس المعامل  ال اخ م ون يفا    ح الاكاد

عاد اخ الأ ون   الفا 
ل  ق اة وال ة لل   0.766  ال

راسي  ق ال ف   0.825  ال
ول ل ال ف ت اد على ال   0.793  ة والاع

ح  اس ال لي ل ات ال   0.909  ال

  

اب أنّ  ول ال ح م ج ات عالٍ  ي ع ب راسة ت ائّ  أداة ال اخ إح ون ة ألفا  ، )0.909(اً، ح بلغ 

ا أنّ  ة،  ات عال اوح ب وهي درجة ث اس ت عاد ال ع م أ ل  اخ ل ون ا )0.825–0.766( ة معامل ألفا  ، وه

ي أنّ  لة ع ات مق عاملات ث ع  اس ي   .ال

راسة ائج ال ض ن   ع
ال الأول ة ال   :إجا

ح - عل م خلال م ال ة في ال ال يّ الأ  هل  ال  ه كاد ة  ل العادي وال ل م 

ة  س حلة ال   ؟ال

ال، فق ت ت ا ال ة على ه د وللإجا ع ي ال ار ال ل الان ل ) Multiple Linear Regression( ت

غ  اره م اع عل  ة في ال ال ة ال  ان ف ع إم ع اً لل ات  اً تا غ عاده  ح وأ ه م خلال م ال ئ  أو ال

ه قلة ل العادي وال ة م س حلة ال ة ال ل   .م 

أك م م ملاء ا ولل ار الارت ة، وق ت اخ عل ارات ال ي والاخ ار ال ل الان ل راسة ل انات ال مة ب

ة معامل  ل على ت  ع  ، غ أو أك ه تام ب م ي ش ا خ د ارت ة إلى وج اه ه ال د، وت ه ع ي ال ال

ي  ة (R2)ال اب  ا ت اح ة، وله ه الفعل عله أك م  ة  و ض غ ح الف ل م اي ع  معامل ت ال
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ع  ا غ ال ح وال عاد ال ن ب أ س ا ب ام معامل ارت ارها، واس ي ي اخ عل(ال ة في ال ائج )ال ان ال ، وق 

ا يلي   :ك

ول    :)12(ج

د ع ا ال ار الارت ائج اخ   ن

غ اي   ال ع العلاقة مع ا  VIFمعامل ت ال ا غ ال عل(ل ة في ال  )ال
ل  ق اة وال ة لل   **0.577  3691.504  ال

راسي  ق ال ف  **0.610  7.452  ال
ف اد على ال ة والاع ول ل ال   **0.555  6.301  ت

اً دال**  ائ   )0.01(ع ال  ة إح

ول  اب أنّ ) 12(ي ال ان أك م ال اي  د  معامل ت ال د ) 1( الع ا )10(وأقل م الع ، م

عاد ماع ع الأ د ب في ج ع ي ال ا ال لة الارت د م م وج ل(ع  ا إلى ع ق اة وال ة لل ان ) ال فق 

اي ) 3691.504( عامل ت ال ة ل ة  عاده VIFوهي  اس م  ف نق الي س ال ا . و ال إلى معاملات الارت و

ق  ي ال ع راسي(في ال ق ال ف ف -  ال اد على ال ة والاع ول ل ال ا ن أنّ ) ت ة(ها معاملات ارت ج ، ح )م

اوح ب  ا دالة )0.610 – 0.555(ت لاه ائّ ، و ة )0.01(اً ع م دلالة إح اه د  م وج ل على ع ا ي ، وه

ات ال غ د ب ال ع ي ال ا ال ه فإنّ )0.80(لها جاءت أقل م  إنّهاقلة، ح الارت ل م  ، وعل ة ت الع

د  ع ي العالي ال ا ال لة الارت ار وق ت إ. (Guajarati, 2004, 359)م ل الان ل ة ل ض ه الف اع ه خ

ا يلي ائج  ان ال د، و ع ي ال   :ال

ول    :)13(ج

ع ي ال ار ال اي الان ل ت ل ائج ت يّ ن ح الأكاد عل م خلال م ال ة في ال   د لل

ع ا غ ال ا  ال ي  )R( معامل الارت ائّة  " ف"ة   )R2( معامل ال لالة الإح   ال

عل ة في ال   **0.000  129.993  0.432  0.657  ال

  )0.01(دال ع ال ** 

اب  ول ال ح م ال ات ال) 13(ي غ ة أن أث ال ان  او ) ف(قلة ه أث مع ح  ت

ي )0.01(وهي دالة ع م دلالة ) 129.993( ة معامل ال ا أشارت   ،)R2 ( أنها بلغ)أ أن ) 0.432
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ه  دها ع %) 43.2(ما ن قلة في حال وج ات ال غ ها م خلال ال عل  تف ة في ال اي في ال م ال

الي) 0.01(لالة م د ول ال ها ال ض ا س   : ك

ول    :)14(ج

ة  ار و ائج معامل الان يّ ) ت(ن ح الأكاد   ل ال

ات غ ار  ال ار  معامل الان أ ال ائّة  )ت(ة   ال لالة الإح   ال

ار   **0.000  7.231  0.146  1.055  ثاب الان

راسي  ق ال ف   **0.000  6.364  0.047  0.298  ال

ف اد على ال ة والاع ول ل ال   **0.000  4.635  0.040  0.186  ت

اً دال**  ائ   )0.01(ع ال  ة إح

اب  ول ال ار ع  أنّ ) 14(نلاح م خلال ال عل(ة معامل الان ة في ال  ، وأنّ )1.055(ق بلغ ) ال

ه هي ) ت(ة  ائّ وه دال ) 7.231(ع ا نلاح أنّ )0.01(دلالة  اً ع م إح قل  ،  غ ال ق (ال ف ال

راسي ار ) ال ة معامل الان ة ) 0.298(كان  ائّ وهي دالة ) 6.364(بلغ ) ت(و ع م دلالة  اً إح

ع )0.01( ل  ف(، و اد على ال ة والاع ول ل ال ار ) ت ة ) 0.186(ح بلغ معامل الان ان  ) ت(و

ائّ وه دال ) 4.635(او ت ار على ال )0.01(ع م دلالة  اً إح اغة معادلة الان ء ذل  ص ، وفي ض

الي  :ال

  2س 2أ+  1س 1أ+ ب = ص 

  : ح

ع  :ص ا غ ال   ال

ار  :ب   ثاب الان

قلة   2، أ1أ ات ال غ ار لل    معاملات الان

قلة 2، س1س ات ال غ     .ال

ا اليو ار على ال ال ن معادلة الان الي ت   : ل

عل  ة في ال   =ال
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راسي× ) 0.298) + ((1.055(  ق ال ف ف× ) 0.186) + ((ال اد على ال ة والاع ول ل ال   )ت

أنّ  ة  ال ة ال ال ذا  تف ال ح الأ ال يّ م ال ه م عالٍ  كاد ة في  ن ل م ال

ع د أنْ . لال تفعة ي حات م ل على وضع  ع عه  عل داخل م ه في ال ق رغ عى إلى ت ح  ال ال ل  فال

ها مع إ راته إل ق اناتهدراكه  ه وم عل ل ة في ال اً على م ال ا ث إ ي ت ة ال ه ه  ،ال ف مع ما ذ ا ي وه

ة دافعة لل أنّ ) 2016(ع ح ق كم ال حه ،ل د إلى م  ع د  ققه الف اح  ل ن لة  ،و س ح ه ال فال

ة ل ق لعاته ال افه وت د أه ق الف ي  ائج دراسة ت. ال اً مع ن ئ ة ج ال ة ال في  (Chen,2013) اتفق ال

عل ة في ال ال ة ال  ان   .إم

اني ال ال ة ال   :إجا

وق ذات دلالة  - ج ف عل ائّ إحهل ت ة في ال ه لة في م ال حلة م  العادي وال ة ال ل

ة س   ؟  ال

ار  ام اخ ال، فق ت اس ا ال ة على ه قل) ت(وللإجا -Independent Samples T( لع م

Test( وق ذات دلالة د ف ف ع وج ائّ ، لل ة إح ل عل ب  ة في ال ة م ة في م ال س حلة ال ال

ول  ه ال ائ ضح ن ، و ه الي) 15(العادي وال   :ال

ول    :)15(ج

ار  ائج اخ ه) ت(ن ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال وق في م ال ف ع الف قل لل   لع م

ات غ ة    ال ص اءات ال ق ب    الإح ار الف اتاخ س    ال

عاد ة  الأ ل د   ال ابي  الع س ال ار   ال اف ال ة  "ت"ة     الان ائّة  درجات ال لالة الإح   ة ال

دات  ال
ة ات   ال

  العادي
  

329  3.76  0.612  
  -2.348  515  0.019*  

ه   ال
  

188  3.89  0.557  
  

دات  ال
ة ا  الاج

  العادي
  

329  4.10  0.551  
  -0.796  515  0.427  

ه   ال
  

188  4.14  0.543  
  

دات  ال
ة عل  ال

  العادي
  

329  3.76  0.617  
  -3.358  515  0.001*  

ه   ال
  

188  3.94  0.561  
  

اس  م
ة في  ال
ل عل   ال

  العادي
  

329  3.87  0.524  
  

-2.486  515  0.013*  
ه   ال

  
188  3.99  0.489  
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اً لدا**  ائ   )0.05(ع ال  ة إح

اب  ول ال وق ذات دلالة ) 15(نلاح م ال ج ف ائّ أنه ت ة إح ل عل ب  ة في ال ة في م ال

، ح جاءت  ه ة م العادي وال س حلة ال ة ) ت(ال عل  ة في ال اس ال وهي دالة ) 2.486(ل

ائّ  اه  ، ونلاح أنّ )0.05(اً ع م دلالة إح ه ات ة ال ل الح ال وق ل ول  .الف ه م ال ا  ) 15(ك

وق ذات دلالة أنّ  ج ف ائّ ه ت ه في إح ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال ة في م ال

اس  عاد ال ة (أ ات دات ال ة –ال عل دات ال ان)ال ا دالة ) 3.358 – 2.384(ب ) ت(ة  ، ح  لاه و

ائّ  اه ، ونلاح أنّ )0.05(اً ع م دلالة إح ه ات ة ال ل الح ال وق ل وق ذات ون أنّ . الف ج ف ه لا ت

ائّ دلالة  ع إح ه في  ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال د(ة في م ال ات ال

ة ا ائّ وهي غ دالة ) 0.796(ة ) ت(، ح جاءت )الاج   ).0.05(اً ع م دلالة إح

ة إلى أنّ  ه ال اناته م   تف ه غلال إم ل واس فعه إلى الع ة ت رات عال يه ق ه ل ة ال ل

اجه ي ت ات ال ى الع رة على ت ن الق ل ، و ف مع ق ه ة أجل ت غام يه ح ال ها ول ف رة على ت ، والق ه

ة ساه في  رس ة ال قها وال ن إلى ت ع ة  ات تعل يه ر ن حاجاته ول ر ، و اف ما  به اك ة  وال

ه عل ل ال ة في ال اه. رفع م ال ر م ال والان أعلى ق ع  ه ال ي وال ،م صفات ال ل ال

ل الأ يّ،ن الع رة كاد ، والق ف قلال ال عة الفه واس ة وس لاح ة،  ودقة ال ي ل ال ل ار وال اج  م الأف على إن

اه والا لات، ت ه ال ل حل ه ِن ح َ ة ال ات فاءة ال ال ع  قلال وال ل إلى الاس ف (Gottfried et al, 2005)  و وت

ة ال ة ال ل م س و  ال ائج دراسة  اً مع ن ئ ام  (Sereen et al., 2014) آخج ف ال ف ة ال ل ل 

الأردن اسع  اق مع ) 2021(وسع وعلي ،وال الع ة جامعة ت  ل عل ل  ة في ال ت ارتفاع في ال ه ي أ ال

ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل ة  ال راسة ال ة ال لاف ع   .هاخ

ال ال ال ة ال   :إجا

وق ذات دلالة  - ج ف ائّ هل ت ح الأ إح يّ ة في م ال ه ل كاد حلة م  العادي وال ة ال ل

ة س   ؟  ال
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ار  ام اخ ال، فق ت اس ا ال ة على ه قل ) ت(وللإجا -Independent Samples T(لع م

Test( و د ف ف ع وج ائّ ق ذات دلالة ، لل حإح يّ الأ ة في م ال ة م  كاد س حلة ال ة ال ل ب 

ول  ه ال ائ ضح ن ، و ه الي) 16(العادي وال   :ال

ول    :)16(ج

ار  ائج اخ ه) ت(ن ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل ح ب  وق في م ال ف ع الف قل لل   لع م

ات غ ة    ال ص اءات ال ات    الإح س ق ب ال ار الف   اخ

عاد ة  الأ ل د   ال ابي  الع س ال ار   ال اف ال ة  "ت"ة     الان ائّة  درجات ال لالة الإح   ة ال

اة  ة لل ال
ل ق   وال

  العادي
  

329  4.34  0.554  
  0.351  515  0.726  

ه   ال
  

188  4.32  0.606  
  

ق  ف ال
راسي  ال

  العادي
  

329  4.44  0.558  
  -1.016  515  0.310  

ه   ال
  

188  4.49  0.582  
  

ل  ت
ة  ول ال
اد  والاع

ف  على ال

  العادي
  

329  4.16  0.598  
  

-1.516  515  0.130  
ه   ال

  
188  4.24  0.594  

  

اس  م
ل ح   ال

  العادي
  

329  4.31  0.505  
  -0.831  515  0.406  

ه   ال
  

188  4.35  0.529  
  

  
اب  ول ال وق ذات دلالة ) 16(نلاح م ال ج ف ائّ أنه لا ت حإح يّ الأ ة في م ال ة  كاد ل ب 

، ح جاءت  ه ة م العادي وال س حلة ال ة ) ت(ال ح  اس ال ائّ وهي غ دالة ) 0.831(ل اً إح

ول  ).0.05(م دلالة ع  ه م ال ا  وق ذات دلالة ) 16(ك ج ف ائّ أنه لا ت ح ب إح ة في م ال

ة  ان  اس، ح  عاد ال ه في أ ة م العادي وال س حلة ال ة ال ) 1.516 – 0.351(ب ) ت(ل

عها غ دالة  ائّ وج   ).0.05(اً ع م دلالة إح

ة ال اب ال ة إلى الأس ه ال ة :  تف ه ن في ب ع عه  ه ج راسة م العادي وال ة ال ع

غ ال ع العادي أو  ع  ه ال ع ة مع  لف الأن ن م ارس ع و ه ال ع ن مع  ل ة و ة واح تعل

ا في م ال ه وق ب د ف م وج ا ساع على ع ه وه يّ ح الأال راسة م نف الع كاد ة ال ل ع ، و

دة وه  اف م ه له أه ل م العادي وال د إلى أن  ع ، ق  اس ل م ة  ن واض ا لا ت ه وق ب الي الف ال و

راسي ق ال ف ق ال ل وت ان إلى ت الف ا  لاه اح ف ائج دراسة ا. ال ة مع ن ال ة ال ف ال ة وت اص ل
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وق دالة  ) 2019(وع د ف م وج ائّ ع ح الأإح يّ ا في ال راسة  كاد ة ال لاف ع ه مع اخ ب العادي وال

ة ان حلة ال ة ال ة ،ل ال راسة ال ة في ال س حلة ال ة ال ائج دراسة الغام .ل لف مع ن او ) 2019(واخ وس

ت م ) 2021(وشاه ه ي أ ح الأال تفع م ال يّ  م ه كاد الح ال   .ل

عإ ا ال ال ة ال   :جا

وق ذات دلالة  - ج ف ائّ هل ت عل إح ة في ال هل ة في م ال حلة  العادي وال ة ال ل م 

ة س غ تع  ال ع؟ا ل   ل

ار  ام اخ ال، فق ت اس ا ال ة على ه ق) ت(وللإجا -Independent Samples T(ل لع م

Test( وق ذات دلالة د ف ف ع وج ائّ ، لل ة م إح س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال ة في م ال

ول  ه ال ائ ضح ن ع، و ه تع لل الي) 17(العادي وال   :ال

ول    :)17(ج

ار  ائج اخ وق في) ت(ن ف ع الف قل لل ع لع م ه تع لل ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال   م ال

ات غ ة    ال ص اءات ال ات    الإح س ق ب ال ار الف   اخ

عاد عا  الأ د   ل ابي  الع س ال ار   ال اف ال ة  "ت"ة     الان ائّة  درجات ال لالة الإح   ة ال

دات  ال
ةال   ات

  ذ
  

137  3.72  0.648  
  -1.992  515  0.047*  

ى   أن
  

380  3.84  0.572  
  

دات  ال
ة ا  الاج

  ذ
  

137  4.05  0.641  
  -1.624  515  0.105  

ى   أن
  

380  4.14  0.509  
  

دات  ال
ة عل  ال

  ذ
  

137  3.83  0.642  
  0.109  515  0.913  

ى   أن
  

380  3.82  0.589  
  

اس  م
ة  في ال

ل عل   ال

  ذ
  

137  3.86  0.581  
  

-1.309  515  0.191  
ى   أن

  
380  3.93  0.488  

  
اً دال*  ائ   )0.05(ع ال  ة إح

اب  ول ال وق ذات دلالة أنّ ) 17(نلاح م ال ج ف ائّ ه لا ت ة إح ل عل ب  ة في ال ة في م ال

ه  ة م العادي وال س حلة ال ع، ح جاءت ال ة ) ت(تع لل ح  اس ال وهي غ دالة ) 1.309(ل

ائّ  ول  ).0.05(اً ع م دلالة إح ه م ال ا  وق ذات دلالة ) 17(ك ج ف ائّ أنه لا ت ة في م إح

عاد  ع في أ ه تع لل ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال اس ال ة (ال ا دات الاج ال
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ة – عل دات ال ة )ال ان  ا غ دالة ) 1.1624 – 0.109(ب ) ت(، ح  لاه ائّ و اً ع م دلالة إح

وق ذات دلالة ون أنّ  ).0.05( ج ف ائّ ه ت ة م العادي إح س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال ة في م ال

ه  ع وال ع في  ة(تع لل ات دات ال ائّ وهي دالة ) 1.992(ة ) ت(، ح جاءت )ال اً ع م إح

اه ، ونلاح أن )0.05(دلالة  الح ات وق ل   .الإناثالف

ادات ب  ع رات والاس اثل الق د إلى ت ع عل  ة ال ا في ال ه وق ب د ف م وج ة في ع ه ال و تف ه

ة ) الإناث -رال ( ل ق اته ال ه على ح عل وأث ة في ال ة ال ن أه ر ا أنه ي اس،  عاد ال اته على أ ا في اس

ا ه وق ب د ف م وج افه أد ذل إلى ع ق أه ه ل ها لأنف س ي ي   .وذل م خلال تل ال ال

وق دالة   د ف ة وج ائّ وتف ن ع الإح ا في  ه د إلى أن ا ب ع ة ق  ات ي  الإناثدات ال ع إلى ت

له على م  يه م خلال ح ة الأمل ل ة وتق عل افه ال يّ أه ل  أكاد اته و غ ح تفع م ال أن  م

ة، ف ا انة اج ق م ع و انه في ال ي ي م قها ل ع إلى ت ة  ة عال ات تعل يه ر يه  الإناثل

د ل جه اله و ق أع اح وال اً ال و اف م أجل ال عاب وال اجهة ال ة مع .ة في م ال ة ال اتفق ال

ائج دراسة س و  ائج دراسة ال وعام ) 2021(ودراسة سع وعلي ،(Sereen et al,2014) آخن لف مع ن واخ

EL-Zine and Aamer,2020) ( ر الح ال عل ل ة في ال وق م ال د ف   .في وج

ام ال ال ة ال   :إجا

وق ذات دلالة  - ج ف ائّ هل ت ح إح ه ل ة في م ال ة العادي وال س حلة ال ة ال ل م 

غ تع  ع؟ا ل   ل

ار  ام اخ ال، فق ت اس ا ال ة على ه قل) ت(وللإجا -Independent Samples T( لع م

Test( وق ذات دلالة د ف ف ع وج ائّ ، لل ة م العادي إح س حلة ال ة ال ل ح ب  ة في م ال

ول  ه ال ائ ضح ن ع، و ه تع لل الي) 18(وال   :ال
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ول    :)18(ج

ار  ائج اخ ح ) ت(ن وق في م ال ف ع الف قل لل علع م ه تع لل ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل   ب 

ات غ ة    ال ص اءات ال ات    الإح س ق ب ال ار الف   اخ

عاد عا  الأ د   ل ابي  الع س ال ار   ال اف ال ة  "ت"ة     الان ائّة  درجات ال لالة الإح   ة ال

اة  ة لل ال
ل ق   وال

  ذ
  

137  4.23  0.675  
  -2.362  515  0.019*  

ى   أن
  

380  4.37  0.528  
  

راسي ق ال ف  ال
  ذ

  
137  4.37  0.682  

  -2.100  515  0.036*  
ى   أن

  
380  4.49  0.517  

  
ة  ول ل ال ت
اد على  والاع

ف  ال

  ذ
  

137  4.16  0.652  
  

-0.686  515  0.493  
ى   أن

  
380  4.20  0.576  

  
ح  اس ال م

ل  ك
  ذ

  
137  4.25  0.618  

  -1.909  515  0.057  
ى   أن

  
380  4.35  0.469  

  
اً دال*  ائ   )0.05(ع ال  ة إح

اب  ول ال وق ذات دلالة ) 18(نلاح م ال ج ف ائّ أنه لا ت حلة إح ة ال ل ح ب  ة في م ال

ع، ح جاءت  ه تع لل ة م العادي وال س ة ل) ت(ال ح  دالة  وهي غ) 1.909(اس ال

ائّ  ول  ).0.05(اً ع م دلالة إح ه م ال ا  وق ذات دلالة ) 18(ك ج ف ائّ أنه ت ة في م إح

اس  عاد ال ع في أ ه تع لل ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل ح ب  ل (ال ق اة وال ة لل  - ال

ف راسيال ة )ق ال ان  ا دالة ) 2.362 – 2.100(ب ) ت(، ح  لاه ائّ و ). 0.05(اً ع م دلالة إح

اه ونلاح أن  الح  ات وق ل   .الإناثالف

وق ذات دلالة  ج ف ائّ ون أنه لا ت ة م العادي إح س حلة ال ة ال ل ح ب  ة في م ال

ع في  ه تع لل ف(ع وال اد على ال ة والاع ول ل ال وهي غ دالة ) 0.686(ة ) ت(، ح جاءت )ت

ائّ    ).0.05(اً ع م دلالة إح

ح الأ اس ال عاد ل ة لأ ل رجة ال وق في ال د ف م وج ة ع ه ن يّ و تف ه ام  كاد د إلى ال ع

ة و  راس اهج ال ل م ال ي وال عل ل ذل ال ا  ه ابهة ب ق م ائ ال ة و ر ات ال ات ة واس فاعل ة ال الأن

ا، ه وق ب د ف ة وج ان اجقلل م إم ائج دراسة محمد وال اً مع ن ئ ة ج ال ة ال ةو ) 2016(اتفق ال ا ا   )2020(نو
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وق دالة أمّ   د ف ائّ ا وج ي اً إح ع ل : في  ق اة وال ة لل الح  -ال راسي ل ق ال ف جع إلى  الإناثال ي

قة ا ات ال لف ع الف اة اخ ع للف ة ال قاً  ،ن غلها سا ع ل ت ت ة في ال اد اص  غل م اة ت فأص الف

يه ح ل ا أد ذل إلى ارتفاع م ال فاتح .م ي و ائج دراسة بلع ة مع ن ال ة ال لف واخ). 2016(واتفق ال

ل ممع دراس ة :ات  ال لالعة وص ح الأ) 2019(وع وصالح) 2015(ال وق في م ال د ف يّ وج الح  كاد ل

ر ائج  ،ال ل موذل مع ن ر: دراسات  ان راجال ودراسة (Bashir and Kaur,2017): و ان  Rajal and و

Pandian,2018) (والغام)وق ت) 2019 د ف م وج غ الفي ع   .عاً ل

ادس ال ال ة ال   :إجا
وق ذات دلالة  ج ف ائّ هل ت عل إح ة في ال هل ة في م ال حلة  العادي وال ة ال ل م 

ة  س غ ا تع ال راسيل ف ال اني -الأول( ل ال -ال   ؟)ال

اي الأحاد ل ال ل ام ت ال، فق ت اس ا ال ة على ه ف ع )One-Way ANOVA Test( وللإجا ، لل

وق ذات دلالة  د ف ائّ وج ه تع إح ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال ة في م ال

ول  ه ال ائ ضح ن راسي، و ف ال الي) 19(لل   :ال

ول    :)19(ج

ار  ائج اخ وق في م) ت(ن ف ع الف قل لل ه تع لع م ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال   ال

غ راسيا ل ف ال ال- انيلا-الأول( ل   ).ال

عاد اي  الأ ر ال عات م ع ال ة  م عات  درجة ال س ال لالة الإ  )ف(ة   م ائّ ال   ةح

ة ات دات ال   ال
عات   1.182  2  2.36  ب ال

عات  *0.035  3.373   0.350  514  180.14  دخل ال
ع   516  182.51  ال

  

ة ا دات الاج   ال
عات   0.214  2  0.43  ب ال

عات  0.491  0.713   0.301  514  154.71  دخل ال
ع   516  155.14  ال

  

ة عل دات ال   ال
عات   0.254  2  0.51  ب ال

  0.364  514  187.16  عاتدخل ال  0.499  0.697
ع   516  187.67  ال

  
عل  ة في ال اس ال م

ل   ك

عات   0.435  2  0.87  ب ال
عات  0.194  1.647   0.264  514  135.62  دخل ال

ع   516  136.49  ال
  



لبحوث ن طلال  امعة الحسين  راسات العليا،  مج  ّ لمية محكمةّ تصدر عن عمادة البحث العلميّ وا  ISSN 2519-7436، مج 

لعام ) 2(العدد ) 9(ا   م 2023 
 

365 

 

  
اب  ول ال وق ذات دلالة أنّ ) 19(نلاح م ال ج ف ائّ ه لا ت ة ة في م الإح ل عل ب  ة في ال

راسي، ح جاءت  ف ال ه تع لل ة م العادي وال س حلة ال ة ) ف(ال عل  ة في ال اس ال ل

ائّ وهي غ دالة ) 1.647( ول  ).0.05(اً ع م دلالة إح ه م ال ا  وق ذات دلالة ) 19(ك ج ف أنه لا ت

ائّ  عاد ة في م الإح راسي في أ ف ال ه تع لل ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال

اس  ة (ال ا دات الاج ة –ال عل دات ال ة )ال ان  ا دالة ) 0.713 – 0.697(ب ) ف(، ح  لاه و

ائّ    ).0.05(اً ع م دلالة إح

وق ذات دلالة ون أنّ  ج ف ائّ إه ت ة م العادي ح س حلة ال ة ال ل عل ب  ة في ال ة في م ال

ع  راسي في  ف ال ه تع لل ة(وال ات دات ال ائّ وهي دالة ) 3.373(ة ) ف(، ح جاءت )ال اً ع إح

فة )0.05(م دلالة  ع اه ، ول ار  ات ام اخ وق فق ت اس قارنا) LSD(الف ول لل ها ال ض ا ي ة  ع ت ال

الي) 20(   :ال

ول    :)20(ج

ار  ائج اخ ع  LSDن وق في  اه  الف فة ات ع ة ل ع قارنات ال ة(لل ات دات ال   )ال

ات غ ة    ال ص اءات ال راسي    الإح ف ال   ال

عاد راسي  الأ ف ال د   ال ابي  الع س ال ار   ال اف ال س    الان سال الأول م س اني م ال م   ال

دات  ال
ة ات   ال

س   الأول م
  

210 3.82 0.601  
  

-  
 

س اني م   ال
  

176 3.87 0.570  
   

- 0.011* 

س ال م   ال
  

131 3.70 0.607  
  

    -  

  
اب  ول ال ح م ال اه  أنّ ) 20(ي ع ات راسي في  وق ال ة(الف ات دات ال ان) ال ف ال ة ال ل الح  ي ل

س ال م ف ال ة ال ل س مقابل    .م

ة ال ة ال ة :  تف ن لاح ه ال ل م نها ق ت رس ي ي اد ال عة ال د إلى  ع اني  ف ال ق ال تف

عابها ها واس قة لل م فه ادل وجهات ال وتفه آراء الآ ،ال الإضافة إلى ت ة  خو ل ة ب ال اف ل ال و

ا م شأنه أنْ ال ال وه ف الأول وال ف ها في ال ة م اني أك ش اح  ف ال ة على ال اب اسة وال ه م ال ي ف

افه ق أه ا م أجل ت ل ج ون ل    .وال والع
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ائج دراسة س و   ة مع ن ال ة ال لف ال وق دالة  )(Sereen et al., 2014 آخاخ د ف م وج في ع

ا راسيئّ إح ف ال غ ال   . اً تع ل

ع ا ال ال ة ال   :إجا

وق ذات دلالة  ج ف ائّ هل ت ح إح يّ الأ ة في م ال حلة  كاد ة ال ل ه م  ل العادي وال

غ ة تع ل س راسي ال ف ال اني-الأول( ال ال -ال   ؟)ال

ل ل ام ت ال، فق ت اس ا ال ة على ه اي الأحاد  وللإجا ف ع )One-Way ANOVA Test(ال ، لل

وق ذات دلالة  د ف ائّ وج ف إح ه تع لل ة م العادي وال س حلة ال ة ال ل ح ب  ة في م ال

ول  ه ال ائ ضح ن راسي، و الي) 21(ال   :ال

ول    :)21(ج

ار  ائج اخ وق ) ت(ن ف ع الف قل لل ة في م لع م س حلة ال ة ال ل ح ب  غال ه تع ل  م العادي وال

راسي ف ال اني- الأول( ال ال-ال   ).ال

عاد اي  الأ ر ال عات م ع ال ة  م عات  درجة ال س ال ائّة  )ف(ة   م لالة الإح   ال

ل ق اة وال ة لل   ال
عات   0.530  2  1.06  ب ال

عات  0.199  1.618   0.327  514  168.27  دخل ال
ع   516  169.33  ال

  

راسي ق ال ف   ال
عات   0.334  2  0.67  ب ال

عات  0.355  1.037   0.322  514  165.38  دخل ال
ع   516  166.05  ال

  
اد  ة والاع ول ل ال ت

ف    على ال

عات   0.770  2  1.54  ب ال
عات  0.115  2.170   0.355  514  182.42  دخل ال

ع   516  183.96  ال
  

ل ح  اس ال   م
عات   0.502  2  1.00  ب ال

عات  0.149  1.909   0.263  514  135.14  دخل ال
ع   516  136.14  ال

  
  

اب  ول ال وق ذات دلالة أنّ ) 21(نلاح م ال ج ف ائّ ه لا ت ح  ة في م إح يّ الأال ة  كاد ل ب 

راسي، ح جاءت  ف ال ه تع لل ة م العادي وال س حلة ال ح) ف(ال اس ال يّ الأ ل ة  كاد

ائّ وهي غ دالة ) 1.909(   ).0.05(اً ع م دلالة إح
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ول  ه م ال ا  وق ذات دلالة أنّ ) 21(ك ج ف ائّ ه لا ت حلة  ة في م إح ة ال ل ح ب  ال

ة  ان  اس، ح  عاد ال ه في أ ة م العادي وال س عها غ دالة ) 2.170 – 1.037(ب ) ف(ال وج

ائّ    ).0.05(اً ع م دلالة إح

أنّ  ة  ه ال هام الأ و تف ه ّ عة ال ة م العادي واكاد س ة ال ل ة ل رس ابهة ة ال ه م ل

ح الأ ه نف ال م ال ل م ة ت راس ف ال ف لاف ال اخ قارة  يّ،وم راسي لا  كاد ف ال غ ال ل م و

ح الأ ث في م ال يّ ي راسة كاد ة ال ة.ل ع ال لالعة وص ائج دراسة ال ة مع ن ال ة ال  )2015(اتفق ال

ائج دراسة ا لف مع ن ة وعواخ اص ون ) 2019(ل ماش وال ح تع ) 2018(ودراسة  وق في م ال ت ف وج

راسي ف ال غ ال   . ل

راسة ات ال ص   ت

ح - 1 ة م ال امج ل اء ب ورة ب يّ الأ ض ة كاد ل عل ل ال ة في ال   . وال

ائج  - 2 فادة م ن ة في إعإالاس ال راسة ال ها ال صل إل ة لي ت ح وت ال فع م ال ة ل ة تعل ر امج ت اد ب
ة ل ة ل ال راس احل ال ع ال   .في ج

ح  - 3 ي م شأنها رفع م ال ة ال ي سائل ال ات على ال عل عل وال ر ال ل ل ة وورش ع ر عق دورات ت
عل ل ة في ال   .لابه وال

ول - 4 ام ال ورة اه ة  ض اهج والأن ه والعادي م خلال ال ة ال ل عل ل ال ة في ال ع وت ال ب
ة و ة ال   .اللاص

ة ل ق حات م   مق

ح الأ - 1 يّ ال ة ئ كاد ان حلة ال ة ال ل ه م  عل ل العادي وال ة في ال   .ال

ح الأ - 2 يّ ال ة في ئ كاد ة ال ام حلة ال ة ال ل ه م  عل ل العادي وال   .ال
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