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ي قائ على  ر نامج ت ةأث ب ائّة الأن ف  الإث ة مهارات ال اعفي ت ف  يّ الإب لاب ال ل 

ام    الأساسيّ ال
 

الة  ماه محمد سلامة الق

عل ة وال   وزارة ال

  

ل  ال

راسة  ف ال ة ه ال ي قائ على  إلىال ر نامج ت ف ع أث ب ةال ائّة الأن ة  الإث ف في ت مهارات ال

اع ام  يّ الإب ف ال لاب ال ة ال، الأساسيّ ل  هج ش ام ال ن ، يّ ح ت اس راسة ت ة ال ) 49(م ت ع

اً  ام ال ف ال لاب ال ج في  الأساسيّ م  رسة ال راسي /لل ةالأساسّ م ل ال ك، للف ة ال اف لعام /الأولم

ة. م2021/2022 زع الع ائّ  ت ت ع إلى اً ع عة  :م ّة و م د ت ادهاع اً و ) 25( أف ة مال عة ضا

د  ادهاو ع اً ) 24( أف   . ال

اح  عةأع ال ة  س ر اقف ت ة(م ائّة الأن ر  )الإث ار ت ها اخ ي ت اقف ال اثلة لل ف ام اعن لل  يّ الإب

ة  رة اللف ر ) أ(ال ادت ت ماً ّ عة الال أف ها م اءاتة عل قاش إج ر أرعةاس  .ال اقع  ال ع ب أساب

ل  ع ًا و ات أس ة ت ت ) 40(ثلاث جل اح ة ال ل قة لل ر د ار ت ل نااخ ار ق اخ ع   يعلى ال

ع توق  .و ه ك  أ اي ال ل ال ل ائج ت وق ذات إلى) ANCOVA(ن د ف ائّ دلالة  وج ع م  ةإح

)α≥0.05 ( ع في ر  الأداءب ال ار ت عة ال ناعلى اخ الح ال ع ول ة و ّ ال ل رجة ال عادة في ال  الأ

ة ونة و : الف ات . الأصالةالعلاقة ، ال ص ة ت ع راسة  ارس  أنْ  اهأهأوص ال ة في ال راس اهج ال ةت ال  أن

ائّ  ف إث ة مهارات ال اعة ل ةل  يّ الإب ل   .ال

ات  ل ةال اح ف نامج  :ال ي،ب ر ة ت ائّة الأن ف  ،الإث اعال ام  ،يّ الإب ف ال   .الأساسيّ ال
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The Impact of a Training Program Based on Enrichment Activities in the 

Development of Creative Thinking Skills among the Students of the Grade 5th 

 

ABSTRACT 

The study aimed to reveal the impact of a training program based on enrichment 

activities in the development of creative thinking skills among grade 5th students.  

The population of the study consisted of all male students of the fifth grade in the 

Directorate of Education Karak in the academic year 2021/2022, who were (1134) students 

distributed to (34) male school. The study sample consisted of (49) students selected 

selectively from three divisions of al-Marj primary school for boys. The sample was randomly 

distributed into two groups: an experimental group with 25 students and a control group with 

24 students. 

The researcher prepared six training activities (enrichment activities) similar to the 

activities included in the Torrance Test for Creative Thinking Model (A) and the members of 

the experimental group were trained on them using the discussion and report procedures. The 

training lasted four weeks with three sessions per week and average of (40) minutes per 

session. The Torrance Test was applied to both groups as a pre and post-test. The results of 

the joint variance analysis (ANCOVA) showed statistically significant differences at the level 

of (α≤0.05) between the two groups in the performance on the Torrance Dimensional Test and 

in favor of the experimental group in the overall score and the sub-dimensions: relationship, 

flexibility and originality. 

The study recommended several that the curriculum in schools should include 

enrichment activities to develop the creative thinking skills among students. 

Keywords: training program, enrichment activities, creative thinking, grade 5. 
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ها راسة وأه ة ال   :خل

مة ق   ال

انالإجعل الله تعالى  فة ن ة  خل العقل وح قات  ل د ع سائ ال وال والإدارة  الإرادةفي الأرض وانف

ته  ف في مل له تعالىوال َ  فِي إِنَّ :(لق لِ مٍ  لآََاتٍ  ذَٰ ونَ  لِّقَْ ُ َّ َفَ ة،{ ) يَ اث ة تعل. }13ال س رسة م ة لها دور تع ال

ال  ة الأج رفاعل في ت اع فهي م ة  إش ة ونف ة وعل ة على أس ت روسة، ال ة وال فة وال ع للعل وال

ج عل م ا م ل ب م ص ة لل ا   .واج

ا على خلاصة ماتي ال شاهً عل ارع ال جي وال ل ي وال م العل ق ل ال اجنإ ل ال عة،ة العق  ال

ام  اعوق ازداد الاه ع  الإب عهاوال ة ج ان عات الإن اع نّ لأ ؛في ال ار  الإب ر ال ورة لل ل ض

ل ق ات ال اة وت لات ال اجهة م ي وم ،ع( والعل   ).2001الهاد

ائج فعّ  إن أتي ب ف في الغال  داد ةالال ه، و ما  فاعل هع ّ ات ل ن  ا ًا إب ن تف ها  ة ع

 ّ ا ه ف ا،إب ف  نّ إوعل اعال ، فه ي أ ه  يّ الإب ف ات ال اجعلى م د م  م إن اعة ب ع اوج ب ي

لة  ف اص ال ارت و ( الع   ).2003، ش

ت ال ال  أوصىفق  ة م اني س ف ع إلى1999الأردني ال ة ال ه أسال حل ت ال وتعل  ال

لفة ة ال راس اد وال ة لل عل اف ال لات، م خلال الأه ر ال ات ال ات ي  واس ل علىال رة على  تع ة الق ت

ل  ل عال اعو  وال ة الإب ل ،  وزارة(ع ال عل ة وال   ).1999ال

ال  ف أم اء ال ف ورة ) Torrance,1972(أشار عل رات ال ة ق اعت ادل  يّ الإب اع وأنّ  الأف  الإب

ر ه وال ه   تعل ة  إذاعل اس امج ال ت ال ف ارت اخ رن له  ه  ت رجان وغ رد و الاشي و ف وجل

راني(   ).2001،ال

ن وأَ  مل انالإ إنّ ) Tomlinson(ك ت ًا م ال  ن رًا مع ة في أول ق الات  ال ال م م م

ة، و  فة ال ع ر ق أنال عل  وال ال   ).Tomlinson, 1995(ل 
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ف  ع اعو لاقة  الإب ة  أوأنه ال ع ة ال اتج و  والأصالةالق ح ع  ال ض ةوت ا الأن ر أوة ّ الإب ، ال

ل  هف ة ش ل ة عاد رات ومهارات مع ن  ق عًا إع قادرًا على أن  ت م اف وفذا ت و  له ال ص وال والف

ة  لائ   .)Shaw & Runco, 1994(ال

ة إنّ  ف  ت اعمهارات ال ة  يّ الإب اف ال فًا م الأه ل أص ه ق اد لل اد الأف فق أص أداة لإع

امج وأسال ة م خلال ب ر ف  ودورات ت ف ال ع وت ي ت ة ال اس اعم ر  يّ الإب ال اصة  امج ال ان ال  و

ه ف ع راسة ال اول ال ا ما ت سائل وه ه ال ة م ه   .واح

راسة لة ال   :م

ف  اعال لفة،  يّ الإب الات ال اد في ال رات الأف غلال ق ورة م أجل اس ام ولا ب م حاجة ض الاه

، و ع ور ال هة لى ض ف عه وت ة ت له ل، و في س م اته وم ي ر ي تل ة ال عل امج ال ف ال ع وت ى ت

اداته ع اجاته واس   .واح

رات  افالق رجّ الإب اد ب ل الأف دة ع  ج فاوتةات ة م اجة م قا إلى، ول  رب الإ ها وال ، ولعل عل

رات، لق أك ت  قف أو تع تل الق ة ت عل ع الأسال ال ة في  ف ار ال رات ال ة ق ورة فه وت ن على ض

اع ف يّ الإب ه فال  ة  للأ ف  إنّ  )Torrance & Safter ،1999(عام لل ة ال ل اعع فًا م  يّ الإب أص ه

ا ع ال عل في ج ة لل رات العقل ار الق عل في الأردن، على اس ة وال ة، فق قام وزارة ال اف ال حل الأه

عل رق  ة وال ن وزارة ال ة فق جاء قان عل ة ) 3(ال افم  1994ل ة  أه ادال ف  إع ال قادر على ال

اع عي  يّ الإب ض اعوال اج وت ة وال والاس اه ي في ال ب العل ة  الأسل ل اء الع عة أث ر على أسال  م وت

ة ل ر ف ال ا ة ال ة؛  يّ عالإب ل ل ل ال ة أل قل ة ال ر ة وال عل ارسات ال ور تغ ال ح م ال ص

اهج  ةت وت ال ائّة الأن ف  الإث ة ال اعفي ت   .يّ الإب

ةلق  ف  أج ع ل ال اعدراسات ح ه ل  امج يّ الإب ةل ل ت على  ، إلا أنّ ال راسات اق ه ال ه

ا ة مف ة م ات 9 - 6( ت ع  ,Kashani, Afrooz, Shookoohi(ودراسة )2011(خ راسة ، )س

Kharrazi & Ghobari, 2017( ة ا ي  )2018(ودراسة ال ح راسة ب ا  ة عل ة دراس ات ع اول ف ودراسات ت
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سف) 2015( نامج)2020(ودراسة ال ف ع أث ب راسة لل ه ال ا فق جاءت ه ي قائ على  ، له ر ةت ائّة الأن  الإث

ف  ة ال اعفي ت ة  يّ الإب ة الع ة) 11-10(ل الف ًا س ة تق س ة م ة دراس حلة ع احل، وهي م  م م

را ةال ارس للأس ة في ال راس اهج ال ع ال ق  ا وتف ة ،  ين ائّة ال ف  الإث ها ال ف وم ى مهارات ال ت

رةيّ اعالإب ه الق فل ل ل  ا ان  اععلى  ، و اح  الإب ل ل ال ة تفق ت نامج قائ على ف ة ب ائّة الأن  الإث

ف  ة مهارات ال اعل   .يّ الإب

راسة  ه ال ال ل سع ه ة ع ال   :تيالآلإجا

ام  ثأما  ف ال لاب ال اب  ح في اك ق ي ال ر نامج ال ة ال ف  ساسيّ الأفاعل اعمهارات ال لاقة، (يّ الإب ال

ونة، الاصالة   ؟)ال

راسة ة ال   :أه

ة  ال راسة ال اأ ت ال ها ب ة ه ة الع ة) 11-10(ولها الف ًا م س ة تق س ة م ة دراس حلة ع ، وهي م

ة راس احل ال ام (م ف ال ي قائ على ، و )الأساسيّ ال ر نامج ت اد ب ائّة ةالأنع ف  الإث ة ال اعفي ت ، يّ الإب

ة وال ة ال اح اً م ال اً مه ات جان غ ه ال ةوتع ه   .عل

ّة.أ  ة  الأه   ال

ة ال راسة ال ة ال ع أه ح  ت نامج مق ةفي ت ب ف  ل اعمهارات ال ونة، الاصالة(يّ الإب لاقة، ال ) ال

ا ل   ، عل اه ال ل، ت ل ار ال راته في اب فع م ق ، وت يه ة ل رات العقل ل في ت م الق اروت  الأف

ة ي دة وال ع فة  ال أل   .غ ال

ّة.ب  ة الأه   العل

راسة أ  ها العت ال ف  نّ أة له اعال اه  يّ الإب الان ي  أن ت  ف ال مهارة م مهارات ال

عل و  روال ي ال و  ا .ال ة ع تع ة ف ائّة الأن ع ع  الإث ي  ر ج ب ت هاج أسل ته على ان اع وم

مة  عل لق وحف ال ة ال اها و ال ا ت راسة في إثارة ان ه ال ة ع ه ائج ال امج، ودورها لهه ال ه ال ل ه

عل ف ل ال   .في ت م ال
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ف  راسةه   :ال

راسة إلى  ف ال ف عه ي قائ على  ال ر نامج ت ةأث ت ب ائّة الأن ف  الإث ة ال اعفي ت  يّ الإب

ام  ف ال ة ال ل راسة . الأساسيّ ل  ه ال اول ه ي س ال ال الإو ة ع ال اليجا   :ال

وق ذات دلالة  جي هل ائّ ف ف في م ) α≥0.05(ِ ة إح اعال نامج  يّ الإب يتع إلى أث ال ر   ؟ ال

لة  راسةأس   :ال

ج أث ذو دلالة  - 1 ائّ هل ي نامج ) α≥0.05(ة إح يلل ر ف  مهاراتة لالهادف  ال اعال رجة يّ الإب  على ال

ة  ل ر لال عة الااس ت لح ال ي ل  ة؟ّ ن اللف

ج أث - 2 ائّ دلالة  ذو هل ي نامج) α≥0.05(ة إح ي لل ر ف لالهادف  ال رة على ال اعة الق ع  يّ الإب على 

لاقة  ر لال عة الااس ت الح ال ي ل  ة؟ّ ن اللف

ج أث دلالة  - 3 ائّ هل ي نامج ) α≥0.05(ة إح يلل ر ةالهادف  ال ف  على مهارات ل اعال ع  يّ الإب على 

ون عة الار اس ت لة ال الح ال ي ل  ة؟ّ ن اللف

ج أث دلالة  - 4 ائّ هل ي نامج ) α≥0.05(ة إح يلل ر ةالهادف  ال ف مهارات  ل اعال ع  يّ الإب على 

ر ل الأصالة عة ال نااس ت الح ال ي ل  ة؟ّ اللف

 

ات ل راسةا م   :ل

نامج  -1 يال ر  :ال

اءات  عة م الإج ي م اقف  تال ةال ر ا ال قة تق ّ الإب لة  ات ال عل اف وال ة والأه

ها اءات تع لها، وج قاش ح ة إثارة ال ة، و ر اقف ال   .ال

لاقة  -2 ةال  :الف

اج ق بها د إن قف م م  أك ع ال لل أتي بها ال ي  أن  ة ال ار ال يالأف ر  زمفي  ال

راسةمع ه ال م في ه ار ال د الاخ دها ب ا ت  ،.  
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ونة  -3 ةال لقائ  :ال

اء ق بها  دإع ي  أنْ  أك ع ة، ال اس عة ال ار ال ،  أتي بها م م الأف عل قف ال ال لل ال

دها ا ت راسة ك ه ال م في ه ار ال د الاخ   .ب

 :الأصالة -4

اجق بها  ار غ شائعة  إن ال أأف أتي بها ال ة  ي ال ملائه، وذل ت  ة ل ال ه، أو  ف ة ل ال ما 

دها ا ت راسة ك ه ال م في ه ار ال د الاخ   .ب

ف  -5 اعمهارات ال  :يّ الإب

ار ق ال على اخ ها ال ل عل ي  ة ال ل رجة ال ال راناس  ل م  ت لاقة(ال   ونة، ، اال ل

  ).الأصالة

ة -6 ائّة الأن  :الإث

عة  ةم ة الأن ر ة  ال ال راسة ال اض ال ت لأغ ي أع ماتال لة رس ها وأس   .عل

ود  راسةح   :ال

رات  ة ثلاث ق ال راسة ال اول ال ّ ت ا ونة، الأ( ة فقإب لاقة، ال ف ) صالةال ران لل ار ت ها اخ ي  ال

اع ة أرة ال (  يّ الإب اح ) اللف عة م إفق قام ال اد م ةع ائّة الأن لاب الإث ي لل ر   .نامج ت

ود  ء ال ة في ض ال راسة ال ائج ال ة تع ن ال   : ال

ة ود ال ام : ال ف ال لاب ال ة على  ت الع   .الأساسيّ اق

ة ان ة وم ود زمان رسة ال: ح راسة في م ه ال فالأساسّ ج أج ه لاب ال ام  ة لل  ال

ك/الأساسيّ  ة ال اف راسي  م ل ال راسي  الأولخلال الف   .م2021/2022 الأولللعام ال

ود  ائّةح اح : إج عة إقام ال ن م س ي م ر نامج ت اد ب ائّ ة أنع مات و إث لةأة رس   .س

ة ض ود م ة ا :ح ام ال راسة على اس ت ال ااق ة لاخ ع ف  رل ران لل اعت رة ( يّ الإب ال

ة أ   )اللف
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ار قة الإ ا راسات ال   :ال وال

اع ع ت م أنْ  الإب ة وج ة ق ان ة إن ةخل  اه ان  الله ال انح  ع  الإن ع في ج ع و ي

الات  اجةال ات ال ال .ح مق راسات في م اث وال اعافق أث الأ اعأن  لإب عل وف قابل لل وال  الإب

ل أ مهارة أخ  ه م رب عل ه وال ،( تعل اه   ). 2011ال

ة  نً إ اعت ولة هومهارات الإب ات ال س ع ال ة ج ول ة  هاأهم و  م عل ة وال ات ال س في  هذ تُ إال

ة  ف مهارات ت لفة ل ال هاعأنال ة عل م خلال الال راس قلة ع أاهج ال ة م ر امج ت و م خلال ب

ة  راس اهج ال   . ال

ف  راسة ال ام ب اعجاء الاه ة  يّ الإب ف الأم اء ال ة عل ا ت ال ل رد، (خلال ال ف  1950جل

Gullford (ف ع م ال ان وذ ن اء العقلي للإن ه ع ال ث  اع ح ت قاري: يّ الإب ة  ال ة واح اج إجا إن

قف مع  ة ل ة(ص قل اء ال ارات ال ع الآخ. اخ اع وال قف : ال اق ل دة، واسعة ال ع ات م اج إجا إن

ر  ارات ت ل اخ   ).1994الفار، ( ن امع م

او  ل الأف ة ل خلات ال ة لل ة الفعل عال أنه ال ف  ف ال عة ع ةر، أن  لف م  الأن ة ت ف ال

اك ال الح  ها وه ائ ها ون ع عها و ت ن اءاش ت فة الأش أل ت  ال ي ت ة ال عق ها ال لة وم  أول م

ار حل ف اب ا ال د ال ع ة، و ي ان ع ل ج ف  الإن اع م ال اعل أن اقيّ الإب لا ،، ال ج  ،تحل ال و

ها  دة ع ع لفة وم اتج م ل، ( ن غ   ).2003ال

ر  ارات ت ادًا  Torronceن اتع اخ اراتام رد  للاخ ف ارات  Guifordجل م اخ  لأنها )TTCT(فق اس

ام  ةسهلة الاس مات والإجا عل ات وال ال عل  رقة والقل وت ال ام ال اس ها    ).Mouchirord, 2001( ع

ت ب ة ه ر ل اعامج ال ة الإب ا اعة ث  ب اضي في ال ن ال ات في الق لاث قل في ال اتان  ال

م  ة ث  إلى) Bloom(على ي بل ات دراس اهج ومق امعات م ات على شارس ال إلىال ع عل في ال امج ل ل ب

ف  وان، (مهارات ال   ).1999ج
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ف  م ال اعمفه   :يّ الإب

ف  عّ  اعال ف و أم  يّ الإب ات ال اأرقى م ب ال ، فه هن د في الأسل اجمه الف د أ إن ك ع

ض لها  ع ي ي لة ال ل ال ار ح ة(م م الأف لاقة الف ف ) ال عت ال ار  ه الأف لاف ه ونة ( والاخ  أوال

ه) (الأصالة ، أب شع ا و  ).2008، ار اهي ك فه درف رة ) Dervdahi(ع ادق ار  الأف اتج وأف لفات ون على تق م

ع  ةم أ ن ي ي تع ج ل  ال وفة  م ق وس أ) Hurlock, 1999( ل ت مع د على ت ق) Piers(م ب رة الف

وت العاد ف في ال ة في ال قل ق ال اج وال ي  إن ه أوشيء ج ف قه  غ شائع  ت لة ،(وت إنّ  ).2001ال

م  ي مفه لاف ت اعاخ شٌ  الإب ةم ارسه الف ة وم اح العل امات ال احي واه لافها على تعق م وان، (واخ ج

ف  فو  ).1999 اعال ء أرعة  يّ الإب احٍ في ض اح رودزم ها ال اها  Rhodesا ذ  Four P Soft"وس

Creativity " )س وق لامي وخال ع   ).1993، وم

  ى ي ت  :الأولال ة ال ة والعقل ات ال ادي على ال ة  الأف رات العقل اذو الق ةّ الإب  .ة العال

 ى اني ال رة  :ال ادي على ق اج،  الأف اجعلى الإن د  إن ة للف ال اء  ي س ها أوج ي  ف قافة ال  .ال

 ال ى ال ة  :ال ل اي على الع ي ت ّ الإب لات الأصالةة ال ة وحل ال رات العقل  .وت الق

 ى ع ال ا عل لها  أني : ال ها ال ي  ف ة ال رات  أثال ة الق ا في ت  .ةّ الإب

ا س  ج م ف  نّ أن اعال حتف في : ه يّ الإب ع وم ناتج ن مف امل م عة  ع تفاعل ع م

د  ة ت ة، ب ة، ش اجات  إلىعقل ل أون ة حل ي ة ج   .م

ف   تعل ال

ف  قة تعل ال ل  ة ح اء ال اك وجهات ن لعل اعه ف  نااهه اتّ فق ، يّ الإب عل ال اعل   :يّ الإب

اهالاّ  راسي  :الأول ت هاج ال ف ي م خلال ال اع على ال ف وت ة ت ال اس ة م ة تعل اد ب إ

ف عل داخل ال مها ال ي  ر ال ات ال ات ل اس ة مهاراته م   .ت
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اني اه ال ف ن تعلأي  :الات هاج ال قلاً  اً م اش  اً أسلو  م ة  اً م ر امج ت ة م خلال ب ائّ  وأن  ةإث

ف  ة مهارات ال دة، وم قي نل ة م هالها خلال ف امج  :أه اال نامج ّ الإب رت، ب نامج ال لات، و ل ال ة ل

ها ا وغ ف العل نامج مهارات ال ا، و ور،.(نا   ).Davis & Rimm,1998،2002ال

ف  احل ال اعم   :يّ الإب

ة  أشهم  ل ت الع ي ف اذج ال اال ذج والاس ّ الإب ة  ح )Wallas,1920(ة ن ل اي الع ة ت ّ الإب

ل  ثلاثة في ة ت اي احل م ياءأثم ة ال   - :ةها الف

حلة ال : أولاً  ادم ي  .والإع حلة ال أال ه ي  ي ها وت لة وف ل دق لل ف  ماغ لل بها ال

الق ار ذات العلاقة  مات والأف عل ع ال ها وج اص وحةع ة( ة ال   ).الف

اً  ان: ثان ن والاح حلة ال حلة : م أني والان الم ر وال ف واللاشع حلة القل وال ى  ار وت

دد اج  وال ل وت ع في حل  إلىفي الع عل ال له ال ي ي لةجه ش   .ال

اً  اق :ثال ارة  :والإلهام الإش حلة ش ها م اعل عل ة  أو الإب أة ّ االإبالل ه ف ة وت ي ة ال ل الف ة ل

ة مع  ا اثم ي  الأح قهاال عامل  أو ت وان،(.معهات ال راني، 1999ج ،  ،2001، ال ، سعادة، 2004اف

2015.(  

ة  إن ل االع احل ّ الإب د م ال ع أث  ا س ت اءً ع ها  أوة ب ل ه لة  عة ال عل  ها ت ع امل   أوالع

قة صع ا اته ال عل خ ال عل  لها و مات ح عل ف ال ه أوها م ت   .أسال تف

ف  اعمهارات ال   :يّ الإب

ف ي اع ال رات  يّ الإب هارات والق عة م ال ام هاة ّ الإب عاً  وم أك دتها ش ا ح ارات ك  اخ

ر  رد هي  نات اليوجلف   - :ال

لاقة  - 1 ر ) Fluency(ال اجة على الق د  م  إن ةع ار خلال ف دة  الأف ة م ةزم تها  أو  وتقاس ق

د ات  ع ا ارهاالاس عة إص  .و
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ونة - 2 رة على  )(Flexibility ال ارالق ل أف لفة غ  م ت قعةعة وم ار  ال ع الأف ل على ن عادة وت

ة ا رة في الاس ة غ ال  .ال

رة) (Originality الأصالة - 3 اجعلى  الق ات ت إن ا ة والاس ال د أ إ  ا قل درجة نّ ف ل عها زادته   ش

هادرجة  ارثي، Torrance،1995(. أصال ،، 2001، ال  .)2001مل

ج  اءً على ما ورد ن ع ه القادر على  نّ أو انال ال ار الإت فة  أف ة غ مأل ي عة وج ة وم

ا از  ونة ت لاقة وال  .والأصالةل

ر على  اعال   الإب

ة ال  ة  ال ي غال ي ة ال ة العل ف ال ة على ال ل ر ال اع ت م خلال  يّ الإب

ة، ح  ة العال ر امج ال ر أثال امج ال ال ةال رب  أنّ  ةال ةالعقل ي ي ت  الأن ار ال ى أ إلىصل وال ق

  )Torrance& Saffer ,1999(اقات العقل 

ة  ل ة على الع ل ر ال أ ت اي رج معه ّ الإب ف ث ال أل ال ء  ف إلىة م خلال ال م . ما ه غ مأل فق ق

ر  ة ات ل ة الع ي ل ر نامج ت ان ب ام الأسال ّ الإب اس اة  لةة ّ الإب ف  الأس ة ال ع ف ال حة والع

ي ه راني، .(ال   ).2001ال

ت ال أث ال دراسة  ، (ودراسة ) Cotton, 1997(راسات أم از ر  أن) 1985ح ر و ال امج ال ب

ف  اععلى مهارات ال ام ت  يّ الإب ة وذ ل رة على ه وأئأداء ال ه الق ه ل فل في س م م ع اعن ال   الإب

اج  ه  إلىول  ج ر  وال ،  2000، ش( ال از   ).1985، ح

ل غ اءات وسائل  )2003( فق ذ ال ة وج ف  تعل رة على ال ة الق اعم خلالها ت ل  يّ الإب

ف  ها ت ة وم ل ع على تق الأمال ي، ال ف ةل ال ار الأن ها، والأف فة وتع ة غ مأل أ غ ي ت ل ال  على الع

عة، إ ات ال ال ة  اء ال ة ث ة وت لة ال ح الأس ة،  د وق الف اعاة الف ة، م ل ة ب ال اف ص ال ع ف ت

اف وح  اعالاس   .الإب

  



لبحوث ن طلال  امعة الحسين  راسات العليا،  مج  ّ لمية محكمةّ تصدر عن عمادة البحث العلميّ وا  ISSN 2519-7436، مج 

 م 2023 لعام ) 1(العدد ) 9(ا 
 

412 
 

قة ا راسات ال   :ال

ف  ع ال ض اعنال م اء يّ الإب ام عل ف  اه اح فق  الال يوال ت الع راسات ا ج ي م ال قة ال ا ل

ف  ة ال اول ال اعت ان لها  يّ الإب ة و ر امج ت ف  الأثم خلال ب ة ال اضح في ت اعال عاده  يّ الإب أ

لفة ف   أنّ لاّ إ. ال ة ال ة ل ر امج ال اول ال ي ت راسات ال اعال ة يّ الإب ل ة  ان ل ال اي اءات  فيم الإج

ن وال ة وال ة الع راسات الأف اح على ال ً فق ر ال ا راسك ت ف  ها ب ي ت ة ال ر امج ال اول ال ي ت ال

ة ائّة الأن ف  الإث ة ال اعفي ت   . يّ الإب

ه ) Johnson,2003(دراسة  ف دراس ي أث  إلىفق ه ةت ف  الأن جهة في ال اعال ة  يّ الإب ل ع

ارة م ة في ولام ان حلة ال ة ال ل ة   ات ال لا انا في ال ةة ل ة م  الأم ن الع ا قُ  لاب) 303(ت

ع  ّ م عة الت ر ال ة ت ت ًا) 12( على ةّ ة وضا ة  درسًا م اعل ف  الإب رات ال وق

اع ة  يّ الإب ت ) 30(ول ه ل درس فق  قة ل وق ذات  دلالة د ائج ف ائّ ال ف إح اعة في مهارات ال الح  يّ الإب ل

عة ال   .ةّ ال

ت خ  ف أ) 2011(أج ف إلى تع ع دراسة ه نامج قائ على  ةث ب ف  الأن ة مهارات ال في ت

اع ل( يّ الإب وضة  )لاقة، أصالة، ت فل ال ّ دراسة " ل  ة ت وضة م الع فاأة على ع ات في  6-5ل ال س

ة دمم ة م ،ي ن الع فلة وزع  40ت ائّ فلاً و ة و  اً ع ع ضا ّ على م عة ت ل م فلا  20ة 

فل ت. ةو نامج أ أع ة ب اح ة عال عة الن ه على ال ق ة  ف ل ار ال م اخ اعة واس فعال الأ يّ الإب

ات  وق ذات دلالة أق فوال د ف ائج وج ت ال ائّ ه ف % 5ة ع ال دلالة إح ار ال اععلى اخ  يّ الإب

عة ال الح ال ع ول اس ال   .ة ّ لل

ي  ح ف دراسة ب ف  إلى )2015(ه نامج قائ على  ثأتع ة ب ف أفاعل رات ال ة ق ة في ت اعن  يّ الإب

حل ات ال ال ة ال ل  ل ة  ان هج شة ال راسة ال م ال ها م .يّ ال هاس ن ع ة ) 81(وق ت ال

ة  عة  إلىوق الع ّ م ة ) 30(ة ت عال ة و) 24): (أ(ضا وم رسة ج) 27): (ب(ال  م م

ات ة لل ان ة . حف ال اح م ال ران لل: داتأواس ار ت اعف اخ رة  يّ الإب ي ال ران  ،)ب()أ(اللف ار ت اخ
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ف  اعلل رة  يّ الإب لي ال وق ذات دلالة  ).ب)(أ(ال د ف ائج وج ت ال ه ائّ فق  ة في إح اب ات ال س ة ب ال

ف  اعمهارات ال عة  يّ الإب الح ال ة ل ا عة ) أ(ال ائج أوق  .ةّ الوال ت ال ّ ه رة  رت االق ة ّ الإب

نامج ال رة خاصة تع لل ي  ان اللف   .يّ رة عامة وال

اك أ ا دراسةمّ أ ف ) 2016(ب د ف على إه ع فاألى ال ة وال ه ائ ال ام ال ل ث اس ة في ال

ف  ة ال اعوت ات ل  يّ الإب ادس ال ف ال م في الأساسيّ ال ادة العل عة فل  ل ا ة ال م ارس ال في ال

راسي  راسي للعام ال ل ال ة في الف ا ة وتعل  ة ت ي هج ال. م2015/2014ل ة ال اح م ال  يّ اس

ة ال راسة م  يّ وال ش ة ال ن ع ها  )70(ت ة ت تق ع إال ّ لى م ة) 35(ة ت ، )35(وضا

م ال ة أاس راسةدات اح اً : لل ل ار ت ن اخ ة )34( م اً م ف فق اراً  مهارات ال اع، واخ ن يّ الإب م  اً م

ي. اتفق )7( ل العل ار ال ف  اخ اس ال اع، وم هاء م يّ الإب ع الان ة و عل ة ال ح ر ال ء ب ل ال ، ق

ل ا ل م ت ها اس ر غاي الأت ك حل فة أ) ANCOVA(اد ال ع ات ل غ ة على ال فا ة وال ه ام ال ث اس

راسة  عة في ال ا وق ذات دلالة .ال د ف ائج وج ت ال ه ائّ فق  اب  )α= 0.05( ة ع مإح س ال ب ال

ف  اعفي مهارات ال عة ال يّ الإب الح ال   .ةّ ل

نامج حل ) Kashani, Afrooz, Shookoohi, Kharrazi & Ghobari, 2017(ا دراسة أمّ  ة ب ت فعال

ف  ي في ت ال لات ال اعال راسة م  يّ الإب ة ال ن ع ة ت ائ حلة الاب ه في ال لاب ال ل ال

ع ) 125( ه إلى م ّ الًا ت تق عة الت ر ال ة ح ت ت نامج في ح ل ّ ة وضا ة على ال

ر  ار ت ام اخ نامج ح ت اس ة في تلقي ال ا عة ال ارك ال ف ات اعن لل ع  يّ الإب ار ال ع أج الاخ و

عة الأ الح ال ار ل ع على الاخ وق في الأداء ال د ف ائج وج ت ال  .ةّ ه

فلى  إفج دراسة هأ) 2017(ن  ع ي  ثأعلى  ال ر نامج ت ام ب ي(اس ة العال ي ة ) ال في ت

ف  اعال ونة، الأصالة(في مهارات  يّ الإب لاقة، ال لال فاص ه في م) ، ال م الأ قةل ال زرق ح اس

ة ال هج ش راسة ال ها م .يّ ال ن ع اً ) 60(وق ت اً  ال ه اره   م ائّ قة ت اخ ة إلى ع ة وق الع

ع ّ ة م عة ت ة ة وم ف . ضا ران لل ار ت اح اخ م ال اعواس اقع ثلاث يّ الإب ي ب ة العال ي نامج ال  ةو
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ً أدروس  وق ذات دلالة أا، فق س د ف ائج وج ت ال ائّ ه ف إح اعة في م مهارات ال الح  يّ الإب ل

عة    .ةّ الال

ةأ ا ف دراسة ) 2018( ج ال ع ف ال ف لى أإه ع مهارات ال ام  اعث اس ل  يّ الإب في ت

ال  ف ال ر مادة العل الأساسيّ ال مة في ت عل ال فا  ان فيم والاح ة ع اصة في العاص ارس ال م ال ، اس

هج ش اح ال ار أفق  ، يّ ال هال لّ  اً ج اخ ن اً ت ار) 30(م  اً م ع الاخ ة م ن د فق ع ة . م م ن ع ت

راسة م ال) 42(ال اً و رس ةً ال ل ق م م اره  ان ت ت اخ ة ع اصة في العاص ارس ال  م ال

زعه  ائّ ت ة ع ع ضا اً ) 21(اً على م ع ال ة وم ال ّ ة و اً و) 21(ة ت ة ال ائج أفق  .ال ت ال ه

وق ذات دلالة  د ف ائّ وج عة ال) α≥ 0.05(ة ع م إح الح ال ام مهارتي ّ ل اس ي تعل  ة ال

ونة  سع وال مةال عل ال فا   .في الاح

سف  ف إ) 2020(دراسة ال ي م إلى ه ر نامج ت ة ب اف فاعل ة ال ات اتي ف ؤللى اس ة ال ي ت

ف  اعمهارات ال ونة، الاصالة( يّ الإب لاقة، ال ف العاش ) ال ات ال ال للاج زرق في م الأ الأساسيّ ل 

ر في الأ هج شردنال ام ال ها م  يّ اله ، ح ت اس ن ع ف العاش ) 40(وت ات ال ال ة م  ال

راسي  الأساسيّ  ل ال راسي م ال الأولللف ع  2019/2018عام ال او على م ال زع  ّ م خ ة والأت

اح م ال ة اس اا حأدات إ ضا ف : ه ران لل ار ت اعاخ ة يّ الإب ان نامج : وال ي م ب ر ة لإت ات ى اس

اح اد ال اتي م إع اؤل ال وق ذات دلالة أ، فق ال د ف ائج وج ت ال ائّ إه ة لأح اب ات ال س داء ة ب ال

ع ة وال ال ا ف  ةّ ال اعفي مهارات ال عة ال يّ الإب الح ال ان ل   .ةّ و

 ً قة ت ا راسات ال ف أنه  م ال ة مهارات ال اع ت لاب م خلال  يّ الإب ةلل ائّة الأن عة  الإث ال

ه ال لف ه ام ول ت ف ال لاب ال ة  ة ال الع قة  ا راسات ال نامج  الأساسيّ راسة ع ال ار ال واع

راسة ة في ال ح قل ال غ ال ي ال ر   .ال
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اءات قة والإج   :ال

راسة ة ال ه   :م

ه ال هج ش راسة ال م ال عة ال ال  هلأنّ ؛يّ اس لاءم مع  يي نامج قائ على ب أثاس  ق

ة ائّة الأن ف  الإث ة مهارات ال اعفي ت ام  يّ الإب ف ال لاب ال ع الأساسيّ ل  ار م ، ح ت اخ

 ّ ي والأخ ت ر نامج ال ع لل عة ت ة ل ت نامج ضا   .لل

ع  راسةم   :ال

را ع ال ن م لابت ع  ام  سة م ج ف ال را( الأساسيّ ال ة  ارسفي ال) ل ي عة ل ا ة ال م ال

راسي  ل للعام ال ك، وال ة ال ة ق عة2021/2022ت ة وال ل ارس ال اء ال ع اس اس  هالأنّ  ؛، و لا ت

راسة، فق  اض ال راسوأغ ع ال اد م د أف زع على ) 1134( ةبلغ ع ر، و ) 34(الًا م رسة ذ ي م ق ح ال

ائيّ الإ ك للعام  ح ة ال ة ق ة ت ي   .2021/2022ل

راسة ة ال   :ع

ف  ل ت ه راسة ول ه ال اض ه اءاتهالأغ ار شع إج ام  ت اخ ف ال ج  الأساسيّ ال رسة ال في م

ك/ ة للالأساسّ  قائي، شع م أصل ثلاث ال ل ان د  الأم، و ال  إلىال ي لة الات ف  ادأف سه ة وت الع

ة اءات ال   .إج

د  ادبلغ ع ة  أف ه ) 49(الع ل ما ن ف مع  )%0.04(الًا وهي ت ة ت ه ال راسة، وه ع ال م ح م

عاي الإ ائّ ال ث الح ات في ال ام الع ة لأح فًا وشّ ة ال ل صف نها ت ا ه  ًاة  ادها ل أع قة  ا م

د ج اام في م   .رس

قة  ع  ار إح ال ائّ وق ت اخ عة الع ن ال ة الأّ ة ل عة خ ة وال ن ال ل

عة ال اد ال د أف ة ح بلغ ع ا ة ) 25(ة ّ ال ا عة ال اد ال   .الًا) 24(الًا، في ح بلغ أف
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راسة   :أدوات ال

ر : أولا اس ت فام اع ن لل   ).Torrance Test of Creative Thinking( يّ الإب

ف  ي م ال اعل راسة  يّ الإب ي ال ع اد م ة وال(ل أف ا اءات ) ةّ ال ف إج ء ب ل ال ق

ي ل ال ة م ق ع ة ال ة الأردن راسة ال م ال ي اس عل نامج ال ر ) 1983( ال اس ت  Torrance(نال

Test ( ف اعلل رة الألفا  يّ الإب امه  ).أ(ص اس ت اس ا ال لي وه ت ق ي(م ر نامج ال ر على ال ل ال ) ق

ع  ي(و ر نامج ال ر على ال رات )ع ال اس ق ف  ل اعال راسة يّ الإب ي ال ع اد م   .ل أف

ألف ر  ي ار ت ةن م ااخ ارات ف عة اخ لّ  س ار  اج  الإضافة اخ ع دقائ  ة س ة م ها للإجا  إلىم

ات  عل م اللازم لل ار ال رات والإرشادات، و الاخ ة ق ونة، (ع لاقة، وال لاثة ) والأصالةال ارات ال تع الاخ

ل ىالأول ة ع الأس دة في الإجا ج رة ال لاع على ال الا ارات مهاراة  ه الاخ لة ت ه ه الأس ج ة في ت ل ت ال

ث ث  ع ال اب ال ي  وت أس ائج ال ت  أنْ وت ال ث علىت   .ال

ارات اأمّ  لاثة  الاخ احات  الأخ ال ع تق اق ا الات وآراءال ع ام ذ اس غ  ال وت شيء وال

فة أو غ شائعة  يء مع مأل لة ل ح أس ادس  ل شيء مع شائعةغ وال ض أن  .ح ع اف ا قعات ... وال ذ ت

ة غ ي ات ج ا اء اس ص على إع ف ع ال ارات ت ه الاخ ة وه دة غ ح ع ة  م فة  غعاد عة م مأل ل

لة ،( الأس ن   ).2005ادوارد،د ب

ار ق الاخ ر  :ص ار ت ف لاخ ف اي اعن لل ق في ال يّ الإب ة، أجدلالات ص ي دراسة ة الأردن  ال

ف إ ر في الأردن ه ارات ت ات اخ ق وث ي دلالات ص ف الى ت اعن لل ة ا يّ الإب لة لل ع رتها ال ة في ص لأردن

ة  رة اللف ل الإح أ) أ(ال ل جة لل انات ال ي ال ع ال ائيّ خ ان ح ة ج ق م ع   .ودرس ال

ق  لازميص ة ال وذ: ال ل رجات ال ا ب ال اعب معامل الارت ص للإب ف ة ال ل ها ال ل عل ي ح  ال

ها في ق  ل عل ي ح رجات ال لغ و ال ، و ه ات معل ي ة ذات دلالة و  0.70ائ تق ائّ هي    ).α≤ 0.01(ة إح
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اخليأمّ  اق ال ي  :ا الات ا ب درجات افق قام ال اد معامل الارت صإ ف ونة، ( ل لاقة، ال ال

اوح) الأصالة ، وت اح ار ال ة على الاخ ل رجة ال ا ب  مع ال اد معامل )0.75و 0.40(معاملات الارت ، ث إ

ة  ص الف ف ا ب درجات ال ونة، الأصالة(الارت لاقة، ال ارات ) ال ة لاخ ل رجة ال اعمع ال اوح الإب ، وت

عها ذات دلالة )0.84و  0.37(ا ب معاملات الارت ان  ج ائّ ، و   ).α≤ 0.01(ة إح

ار ات الاخ ي : ث ر درس ال ارات ت ات اخ ي ن اث فارق زم قة الإعادة  م  ة، ح اس ة الأردن في ال

ة  ل رجة ال ات ال ، ت أن معامل ث ع واح ف للاأس ار ال اعخ رة اللف يّ الإب  بلغ معامل ح)  0.704( ةبلغ لل

ع م أ ل  ات ل ار ال ونة، الأصالة ) 0.38،0.73،0.74(عاد الاخ لاقة، ال تال ي، (. على ال   ).1983ال

ف  ران لل ار ت ة لاخ م أك م دلالات ال اعولل ة  يّ الإب رة اللف اء ) أ(ال ة ت إج ال راسة ال في ال

  -:يلي ما

ار : اولاً  ق الاخ   ص

اح ب م كألل ار قام ال ق الاخ ن م ه قص راسة ت ة ال ة م خارج ع الًا م ) 54(على ع

ام  ف ال ها،  الأساسيّ لاب ال ص وم خارج ع ف ن ب درجات ال س ا ب اب معامل ارت ح ت ح

ة  ونة، الأصالة(الف لاقة، ال ي) ال ه ال ل عل ل ح ة ل ل رجة ال ار مع ال ل اخ ف  عادأع م ا في  مهارات ال

اع ا ب  يّ الإب اوح  معاملات الارت ت) 0.818- 0.538(ح ت لاقة ب  فق ام ع ال ، )0.810- 0.579(ل

ونة ب  ع ال ع) 0.818- 0.538(ول عها ذات دلالة لا) 0.746- 0.657(الاصالة ب  ول ائّ ح ج   ة إح

)0.05 ≤α. (  

ار ات الاخ   ث

أك اح  لل ار قام ال ات الاخ قهث ة  ىعل ب ها ع ق نف اب ال ات اح ت ح ام معادلة ث اس ار  لاخ

اخ أ ن ع م ك ل  اخلي ل اق ال ف ألفا للات اععاد مهارات ال ة  يّ الإب ونة، الأصالة(الف لاقة، ال ار ) ال ولاخ

ات ك عامل ث ل  ار  ع الاخ ل مهاره بلغ ) 0.83(ل ح ت ات ل لاقة، ) 0.81،0.77،0.86( ومعامل ث ال

ت ونة، الأصالة على ال عها ذات دلالة  ،ال ائّ ج   .)α≥0.01(ة إح
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ا نامج  -ثان يال ر اء :ال ي لنامج الت ب ر ة ال ائّةلأن نامج على م الإث ل ال اقف(ادة فق ش ) م

ر اءات ال ر وج   :ال

اقف  - 1 ةال ر راسة( ال  )مادة ال

ادت  عة إع اثلة  س اقف م ر لام ار ت ف اخ اعن لل رة الألفا  يّ الإب قف ع دقائ )أ(ص ل م اج  ، و

ه، إضافة  ة ع ات  إلىللإجا عل ات ، ت اتّ والإرشاداتزم ال ةاع ال ال افي  ال اقف دإع   :ال

ع  - 2 ي  ةت ائّة الأن اقف الإث اء ال ة ل ر  .ال

ال  - 3 اوضع س ل ن ر  ل اقف ال  .ةم ال

قاش  - 4 امها خلال ال لة لاس د م الأس اءوضع ع ل  أث ور ح ر ت ة ال ل ةع ة( الأن ر اقف ال ) ال

ال  ةم ة، الأن ر وث، وعل  ال قف غ م ال ض أنّ  أنْ م الفعل تف ث  اض(ه ق ح ى ). اف ع و

؟ ة على ذل ت ائج ال اع  آخ ما هي ال ث ل اس انالإماذا  ه  أنْ  ن ش غ  إلى إرادتهل نف

ئي؟ ثا ما م ث؟ اك أ وما؟ ل ق  قعة ع ال ائج ال د م م الهي ال قعةك ع   ؟ائج ال

  
أك م دلا ةلات ولل م اقف ت  ال ه ال اءله   :ما يلي إج

ار ات الاخ ار:ث إعادة الاخ ات  ة  ال ائّ ت ت على ع ام ع ف ال ة ال ل م  الأساسيّ ة م 

راسة، وم خارج ع ع ال ة ال. هام ن ع اع ) 54(ات م وت رسة ه ك/ةالأساسّ الًا في م ، وق  ال

ار  ي الاخ فاصل زم ت  د م عم اب معامل الأس اج معامل ، وت ح اس تي ال  ار على م ات للاخ

ة معامل ال ن، ح بلغ  س ا ب لي ات لارت ار ال ف ) 0.86(لاخ رات ال ات لق لغ معاملات ال اعو  يّ الإب

ها ي  ة  ال رات الف ار للق تو ) 0.82، 0.86، 0.89(الاخ ونة والأصالة على ال لاقة وال   .هي ال

اخليالاّ  اق ال اب معامل ث :ت ار  اخلي للاخ اق ال اب الات ة الت ح ار ال على ع ات ات الاخ

الغة  ة معامل ال) 54(ال لغ  اخ ألفا، و ون غة معامل  ارالًا،  لي للاخ في ح بلغ ) 0.87(ات ال

ارمعام ها الاخ ي  ة ال ف الف رات ال اخ ألفا لق ون ونة ) 0.87، 0.91، 0.83(لات  لاقة وال وهي ال

ت   .والأصالة على ال
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ار ق الاخ ر على ال الآتّ  :ص اض ال م لأغ ار ال ق الاخ أك م ص   :تي ال

ق ال  ة :ص هائ رته ال ي  ر نامج ال ض ال ل ال( ت ع ة ) ق اء ه ة م أع على س

تة  ة في جامعة م م ال ة العل ل ر في  ه  ح ، وت ت اءل م اف  إب نامج لأه قة ال ا ل م م أ ح ال

رات  اس الق ه ل اس راسة وم اال ة ّ الإب ل ونة، الأصالة(ة ل ال لاقة، ال ة ) ال ل ها ل ال اس ام ال(وم

ه ) الأساسيّ  ا ي يم ت اقف ال ار إلى ال رانها اخ ف  ت اعلل اته . يّ الإب ء ملاح احاتهج في ض  واق

اج ر إخ اقف ال   .م

لازمي ق ال ة  :ال قه على ع ائّ ت ل تلاع ة، و لا ار مي مع ز ة اس راناخ ف  ت اعلل . يّ الإب

ة ال ن الع ام ) 54(ة م ائّ ع ت ف ال ة ال ل ها، في  الأساسيّ الًا م  راسة، وم خارج ع ع ال م م

اع رسة ه ك/لل ةالأساسّ  م ن ب العلامال س ا ب اب معامل ارت ة على ا، ت ح ل ها ال ل عل ي ح ت ال

ا  ة معامل الارت لغ  ار و شًا ل م) 0.92(الاخ ع م ا  اروه اقف في الاخ   .ابهة ال

راسة ف ال اءات ت   : إج

اد: أولا ة إع هائ رته ال ي  ر نامج ال   : ال

راسي  ل ال ة الف ا نامج في ب ة  2021/2022 الأولوت ال اقع ) 4(ول ع ب اً ) 3(أساب ات أس ة  جل م

ة  اح ة ال ل قة) 40(ال اد. د ا وع ح الاس اذج ت رجاتن اذج رص ال   .ات ون

لي :ثانًا ار الق راسة : الاخ ي ال ع اد م نامج على أف ة وال(ت ت ال ا ار ) ةّ ال راناخ  ت

ي  رات ) أ(اللف ي م الق ال ة  ة لّ الإب ل أكال ل  ولل رات، وذل ق ه الق راسة على ه ي ال ع اف م م ت

ف إج ء ب نامج ال ياءات ال ر ارال ا الاخ ح ه ار م اس .، ث ت ائيّ الإالاخ وق ) ت( ح ار دلالة الف  لاخ

راسة  ي ال ع اد م ف ( ب أداء أف ار ال اعاخ ج )يّ الإب اف ، ف راسة م ي ال ع اد م رات أن أف ن م ح ق

نامج ال اءات ال ف إج ء ب ل ال ف ق يال   .عل
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ول رق    :)1(ج

ة   ار و افات ال ات والان س ائج مقارنة ال ف ) ت(ن ار ال راسة على اخ ي ال ع اد م رجات أف اعل لي يّ الإب   الق

اس  ائيّ الإال   ح
ار  اف ال ابي  الان س ال ات  ال س ق ال   )ف(دلالة   )ت(ة   ف

ار اص الاخ عة  ع   ال

لاقة   ال
 ّ   7.17  39.92  ةت

0.20  0.073  0.942  
ة   11.84  39.72  ضا

ونة   ال
 ّ   5.34  25.38  ةت

0.82  0.392  0.696  
ة   9.22  24.65  ضا

  الأصالة
 ّ   0.88  3.42  ةت

0.25  0.634  0.523  
ة   1.86  3.68  ضا

لي   ال
 ّ   12.74  68.73  ةت

0.77  0.160  0.874  
ة   20.66  67.97  ضا

  
ا ر: ثال اءات ال   إج

عة ال علامإ ت  اد ال ات ة ّ أف عل اف وال عًا لالأه قف م ها، وت تق ال ه عل ر اد ت اقف ال ل

قف  اءة ال لاب  أمامعلى ورقة وم ث ق ائهال صة  وع لةف ارات للأس ف أك  والاس اقف، وال ل ال  ق أنهح

ه ق  ل م قف، ث  ا ال ع ةاس اءة صام رقة ق قف ع ال ة اءة ال قف ل لة ال ة ع أس ) 10(، وم ث الإجا

ة هاء م الإجا ع الان رقة    .دقائ وقل ال

لاب هاء ال ع ان عاً  و قف  ج ة ع ال ار يم الإجا ائّ ح الأوراق إ اخ رقة ع أ اس صاح ال ا، وق

ال ث ق هإأ ال اقف  جاب ان ال ة، و ل ة أمام ال اره للإجا رات اخ اتوم ف  والإجا ع ملامح ال ه  اعت  يّ الإب

اس  رانح ت م ها ت ال  نف ة ال ها م إجا لقًا ف لة م ع الأس ح  ال  م خلال   ة ال اق ، ث م

ف م ال  اواله هبهة ال ال إجاب ن م ها، ق ت ق ع ي  ة ال ال ثّ فة الإجا ل ال ما  قاش ع قاف ال درجة  إلىي إ

ار  ورقة أخ  ا ن ة، وه ها الإجا ع ع    .لا 

اك لاب  ت إش ة ال عة ال(غال اد ال اً ) ةّ أف قاش،  تق اؤ في ال صة  هوع اءف ل آرائ لإب ه ح

قف ر أرعة أساباس . ال اقع ثلاال ات  ثع، ب اً جل ل أس ع ة) 40(، و اح ة ال ل قة لل   .د
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عا ع: را ار ال   الاخ

ة وال ا راسة ال ي ال ع اد م ض أف نامج ت ع ر  على ال قاف ال ع  إلىة ّ ع إ ار  ار اخ اخ

ران ي  ت فة أث) أ(اللف ع راتل ر في رفع م ق نامج ال ف   ال اعال عة ال يّ الإب اد ال   .ةّ ل أف

 ، ار اف ال ابي والان س ال اج ال عة الو ت اس اد ال س درجات أف س ّ مقارنة م ة 

ار ا الاخ ة على ه ا عة ال ول رق  إلىو . درجات ال   ).1(ذل ج

راسة ات ال غ   :م

غ  قلال ن :ال ي قائ علىامج ب ر ة ت ائّة الأن   .الإث

غ ع ال ا ف  :ال ة مهارات ال اعت   .يّ الإب

ة ات ال غ ر/ال: ال ام (ال ف ال   .)الأساسيّ ال

ة الإ عال ائّ ت ال وال   :ةح

راسة ال الا ا ال م في ه ل  يّ س ارت  اف م ع م ائل ّ  يّ ع ة، ت  وعُقة وضا

ار  ا اخ يان له ر نامج ال ر على ال ع شه م ال ع  لي و   .ق

ق  ائّ الإ ال راسة ما يليح ه ال مة له ة ال ل ل   :ة ال

ة وال - 1 ا ع ال اد ال ارة لأداء أف افات ال ات والان س عّ ال لي وال ار الق  .ة على الاخ

ار ا - 2 لالة ) T-test(خ راسة ) α  =0.05(ع م ال ي ال ع اف م ق م ت ةّ ال(لل ا ) ة ال

ف  ار ال اععلى اخ لي يّ الإب ه الق اص  .ع ع

غاي  - 3 ل ال ل ام ت ة ) ANCOVA(ت اس ل رجة ال ع  في ال اد ال وق ب أداء أف اس  دلالة الف وذل ل

ة على الا رجات الف ار وال ل للاخ ل  و ار  ونة، أصالة(خ  ).لاقة، م
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ها  اق راسة وم ائج ال   :ن

راسة  ف ال ف ع إلىه نامج  ال ي قائأث ب ر ةعلى  ت ائّة الأن ف  لإث ة مهارات ال اعل ل  يّ الإب

ة ام  ل ف ال راسة .الأساسيّ ال ه ال اول ه ي س ال ال الإ و ة ع ال اليجا   :ال

وق ذات دلالة " ج ف ائّ هل ي ف ) α≥0.05(ِ ة إح اعفي م ال ي؟ يّ الإب ر نامج ال   "تع إلى أث ال

لة ألف و  راسة حُ س ع ال ات لل س ةّ ال( ال ا ع ) ة وال لي وال ار الق على الاخ

ف  اعلل   .عادهأو  يّ الإب

ول رق  ة في ال ات ال س ف ) 2(لاح م ال وق في ال اعأن الف ع  يّ الإب لي وال ار الق على الاخ

عة ال الح ال عادهّ كان ل ع م أ ل  ار أو على  ة للاخ ل رجة ال اء على ال   .ة س

ع ال س ال لاح أن م ا و ع اّ ك ع ل ار ال ار ة على الاخ ق لاقة زاد  درجة ع ) 32.25(ل

ار  ق ة زاد  ا عة ال س ال ا م لي، ب ار الق س الاخ ار ) 5.68(م ه في الاخ ع ع ار ال درجة في الاخ

لي   .الق

عة ال س ال لاح أن م ارّ و ار  ة على الاخ ق ونة زاد  ع ال ع ل ا ) 16.15(ال درجة ب

س ار  م ق ع زاد  ار ال ة على الاخ ا عة ال لي) 6.52(ال ار الق س الاخ   .درجة ع م

عة ال س ال لاح أن م ارّ و ار  ة على الاخ ق ع الأصالة زاد  ع ل ا ) 4.04(ال درجة ب

ار  ق ع زاد  ار ال ة على الاخ ا عة ال س ال ليدرجة ع م) 0.28(م ار الق   .س الاخ

عة ال س ال لاح أن م  ، ع لي وال ار الق ة على الاخ ل رجة ال س ال ة ّ وع ال إلى م

ار  ق ع زاد  ار ال ة على ) 52.69(على الاخ ا عة ال س ال ا م لي، ب ار الق س الاخ درجة ع م

ار  ق ع زاد  ار ال لي) 12.48(الاخ ار الق س الاخ   .درجة ع م
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ول ي   :)2(رق  ال

عة ال  ة لل ع ة وال ل ات العلامات الق س ار ّ م ة على اخ ا رانة وال ي  ت   ).أ(اللف

عة ّة  ال ة  ال ا   ال

ع لي  ال لي  ع  ق   ع  ق
  41.31  33.62  68.21  33.81  لاقــة
ونـــة   28.05  21.64  37.42  22.31  م
  4.58  4.18  6.89  4.32  أصالــة

ة ل رجة ال   73.94  59.44  112.52  60.44  ال

  

فة و  ع انا إل ع  ذا  ات لل س وق ب ال ه الف ةّ ال(ه ا ائّ دالة ) ة وال اءت  اً إح  إج

غاي  ل ال ل لي ) ANCOVA(ت ار الق ار أن الأداء على الاخ غ على اع اح اً اع م ، وت )Covariate( اً م

ع  ار ال ة للاخ ل رجة ال غاي على ال ل ال ل ائج ت ة ن ال اول ال عادال ة  والأ عالف ة ّ ال لل ا ة وال

ار  رانعلى اخ ف  ت ي لل اعاللف ي  يّ الإب   .)أ(اللف

ال  ج أث ذو دلالة : الأولال ائّ هل ي ف )  α≥0.05(ة إح ة مهارات ال ي الهادف ل ر نامج ال لل

اع اس  يّ الإب ة ل ل رجة ال رانعلى ال عة ال ت لح ال ي ل  ة؟ّ اللف

الأ ا ال علقة به ائج ال ت ال ول رق م  ه او ) ف(ة  أنّ ) 3(ال ة ت ة ) 17.111(ال ال

ة، وهي دالة  ل رجة ال ائّ إلل لالة  اً ح ل على أنّ )α≥0.05(ع م ال ا ي عة ال ، م ل م ّ ال ان أف ة 

ة  ل رجة ال ة في ال ا عة ال   .ال

ول رق   :)3(ج

ة  ل رجة ال ة في ال ل س علامات ال غاي ل ل ال ل ائج ت   ن

اي ر ال ة درجات  م عات  ال ع ال س  م عات م ع ال   )ف(دلالة   )ف(ة   م

غاي   0.000  25.729  9167.013  916.013  1  ال
عة   0.000  17.111  6096.621  6096.621  1  ال

أ       356.289  17101.886  47  ال
لي         32365.52  49  ال

      

ال ال ج أث ذو دلالة : انيال ائّ هل ي رة على ) α≥0.05(ة إح ة الق ي الهادف ل ر نامج ال ف لل ال

اع اس  يّ الإب لاقة ل ع ال رانعلى  عة ال ت الح ال ي ل   ة؟ّ اللف
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الأ ا ال علقة به ائج ال ت ال ول رق  خلال م ه او ) ف(ة  نّ أ) 4(ال ة ت وهي ) 17.082(ال

ائّ دالة  لالة إح عة ال)α≥0.05(ا ع م ال ل على أن ال ا ي ة ّ ، م ا عة ال ل م ال ان أف ة 

ة لاقة اللف ع ال   .على 

ول رق   :)4(ج

ة  لاقة اللف ع ال ة ل ل ات علامات ال س غاي ل ل ال ل ائج ت   ن

اي ر ال ة درجات  م عات  ال ع ال س  م عات م ع ال   )ف(دلالة   )ف(ة   م

غاي   0.000  37.665  3666.079  3666.079  1  ال
عة   0.000  17.082  1663.064  1663.064  1  ال

أ       97.360  4673.282  47  ال
لي         10002.425  49  ال

  

ال ال ال ج أث ذو دلالة : ال ائّ هل ي ف ) α≥0.05(ة إح رة على ال ة الق ي الهادف ل ر نامج ال لل

اع اس  يّ الإب ة ل ونة اللف ع ال رانعلى  عة الاللف ت الح ال   ة؟ّ ي ل

ال أ ا ال علقة به ائج ال ت ال ول رق ه او ) ف(ة  إنّ ) 5(م ال ة ت وهي دالة ) 11.816(ال

ائّ  لالة  اً إح ل على أنّ )α≥0.05(ع م ال ا ي عة ال ، م ة على ّ ال ا عة ال ل م ال ان أف ة 

لقائ ونة ال   .ة ع ال

ول رق    :)5(ج

ة  ونة اللف ع ال لاب ل س علامات ال غاي ل ل ال ل ائج ت   ن

اي ر ال ة درجات  م عات  ال ع ال س  م عات م ع ال   )ف(دلالة   )ف(ة   م

غاي   0.000  16.097  1582.534  1582.534  1  ال
عة   0.001  12.384  1217.425  1217.425  1  ال

أ       98.310  4718.877  47  ال
لي         7518.836  49  ال

  

ع ا ال ال ج أث ذو دلالة : ال ائّ هل ي ف ) α≥0.05(ة إح رة على ال ة الق ي الهادف ل ر نامج ال لل

اع ع الأ يّ الإب اس على  رانصالة ل عة ال ت الح ال ي ل   ة؟ّ اللف
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الأ ا ال علقة به ائج ال ت ال ول رق  م خلال ه او ) ف(ة  أنّ ) 6(ال ة ت وهي ) 8.568(ال

ائّ دالة  لالة  اً إح ل على أنّ )α≥0.05(ع م ال ا ي عة ال ، م ة ّ ال ا عة ال ل م ال ان أف ة 

ع الأصالة   . على 

ول رق    :)6(ج

ع الأصا لاب ل س علامات ال غاي ل ل ال ل ائج ت   لةن

اي ر ال ة درجات  م عات  ال ع ال س  م عات م ع ال   )ف(دلالة   )ف(ة   م

غاي   0.000  34.953  103.684  103.684  1  ال
عة   0.005  8.568  25.662  25.662  1  ال

أ       166.705  143.760  47  ال
لي         274.106  49  ال

  

ائج ت ن ه راسة  أ دال ابي لل  ع وج ي في رفع أث إ ر ة مهاراتنامج ال ف  ت اعال ة  يّ الإب ل ل ال

ام  ف ال عة الالأساسيّ ال اد ال س درجات أف ع الّ ، فق ازداد م ر  ا ال ي تلق ان ة ال ا  ة ع عال

لها، على ن ذ ائّ دلالة  ق ار ) α≥0.05(ة ع م إح ة لاخ ل رجة ال راعلى ال رجات  نت ي، وعلى ال اللف

ونة، الأصالة لاقة، ال لة في ال ار ال ة للاخ   .الف

ر امج ت ام ب اس ح  راسة ي ه ال ائج ه اءً على ن ف ة لب اعة مهارات ال ل خاص ل  يّ الإب

ف  عة في ال لفة وم ه على مهارات م ر ه وت ارس م خلال تعل ة ال اعل   .يّ الإب

راسة فياتفق  فق ه  ال ها ه ائ صل   ممع ن ورها ت ي ب ة ال ل ة وال راسات العال ة  إلىال أه

ف  ة ال ر في ت امج ال ام ب اعاس راسة مع دراسة الغ، وق اتفقيّ الإب ه ال ائج ه ل اتفق  ،)1994(  ن و

  .)Richard, 1995(مع دراسة 

ا شار  ها مع دراسة ك ائ راسة ن ة ) 1996( ال  ال ي ل نامج تعل ف على أث ب ع ف ال ي ه ال

ف  اعال ي ) Johnson, 2003(، ودراسة يّ الإب ف ال ي إلىه ةث أ ت ائّة الأن ف  الإث جهة في ال ال

اع   .يّ الإب
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راسة ائج ال ف ن لف  .)Kashani, Afrooz, Shookoohi, 2017(ودراسة  ،)2007(مع دراسة ال وت واخ

راسة مع دراسة ائج ال ور، (ن وق داله  )1996ال د ف م وج ع ها  ائ ت ن ه ائّ ح  ع الأ اً إح ر على    .صالةلل

ع راسات ج ف ال ي  إلىا هفق ه ف أث تق ة ال ة في ت ر نامج ال اعب ائج ت يّ الإب ان ال  إلى، و

ال  أنّ  ً  أثًاه ف واض ة ال هارات في ت ه ال ر على ه اعا لل اد يّ الإب   .ل الأف

ا  ف ل ر رة ال ي ق ر ي قاش خلال ال اءات ال ام إج ة فاس ه ال قاش دور في ه اءات ال  لإج

ة ح  ل صة نّ إع ال عه  الف لاب ج اح أمام ال اء إلىت ه وآرائهوجهات  إب ل  ن ةح ه  الأن وحة عل ال

ة( ال راسة ال ث في ال ا ما ح ة،  إلى، الأم ال أد )وه ي ات ج ا ار وت اس اس اته  ا يل وتغ اس تع

ًا قة ن ا اته ال عة ال. ل ق ال د تف ع ا  ف ّ ور اعة في مهارات ال نامج ا يّ الإب اء ال ي على لاح ر ل

ة  ائّ أن لة إث لفة م الأس اع م ح أن عة و ي تُ ة م ة فتفي  هال اس ة م ف ة ال ف وال ة مهارات ال ه ل

ة على علام ف قائ ارة ال ة م  اتلاس م ال قة وع ام وال دّ والاح ة على ال هم ل ه أس   .وأجاب

عه امل ج ه الع ف  إلىا لق أدت ه اعرفع م ال عة ال يّ الإب اد ال عها ل ّ ل أف ة مقارنة ج

ا لأف ي ل ت ة ال ا عة ال ر د ال   .أ ت

ف إ ، ح  الأساسيّ ن اله ق راسة ق ت رم ال ل ال ف  ع ة ال اععلى ت لاب ع يّ الإب   .ال

ات ص   :ال

اءً  راسة  ب ائج ال ها فإن على ن اق صيوم راسة ت   :أتيا  ال

ة  .1 ر امج ت ف  –ت ب ة ال ة ل اعتعل ف يّ الإب ني م ال راسة ت ائج ال ت ن ه اع، ح أ  يّ الإب

راسة اد ال ل خاص ل أف ني الأداء على الأصالة   .ل عام وت

ة ال .2 ل ائ ال ر  اء الأم عل وأول اتتع ال وات وال ة وال  .ع م خلال اللقاءات ال

ةإقامة  .3 ر ف  دورات ت ة مهارات ال ه على ت ر عل ل اعلل ةخلال م  يّ الإب ائّة الأن لفة  الإث ال

عة  .وال

راسة .4 اء ال ها على إج ة  نف ر  أكع ل ال دة والإناثت ع ة الأر  وفي أماك م ل ةم ال ة الهاش  .دن



لبحوث ن طلال  امعة الحسين  راسات العليا،  مج  ّ لمية محكمةّ تصدر عن عمادة البحث العلميّ وا  ISSN 2519-7436، مج 

 م 2023 لعام ) 1(العدد ) 9(ا 
 

427 
 

ة  .5 رس اهج ال ة ت ال ائّ أن ف إث اعة ت مهارات ال ونة والأ( يّ الإب لاقة وال ع ) صالةال في ج

ة راس احل ال  .ال
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